
Перелік тем кваліфікаційних робіт 

за спеціалізацією 227.01 Фізична терапія 

 

1. Вплив фізичних вправ на покращення стану пацієнтів з хронічним 

болем у шиї та плечах 

2. Ефективність фізичної терапії в лікуванні спастичності у пацієнтів 

після інсульту. 

3. Застосування високоінтенсивного тренування у підгострому періоді 

педіатричної реабілітації після інсульту   

4. Застосування програми фізичних вправ для зменшення стресу та 

тривоги у пацієнтів з депресією. 

5. Індивідуалізація програм фізичної терапії для пацієнтів з різними 

типами інсульту 

6. Мультидисциплінарний підхід до фізичної терапії людей похилого 

віку з коксартрозом 2го ступеня 

7. Мультикомпонентна фізичної терапії пацієнтів після травм плечового 

суглоба: порівняння стабілізаційних і кінетичних вправ 

8. Особливості застосування фізіотерапевтичних методів у корекції 

рубцевих змін після артроскопічних операцій на суглобах 

9. Особливості статокінетичної стійкості пацієнтів у період оволодіння 

тимчасовим протезом при ампутаціях нижніх кінцівок. 

10. Особливості фізичної терапії при травмах м'язів і сухожиль 

11. Оцінка ефективності комплексної програми фізичної терапії у 

пацієнтів із болем у поперековому відділі хребта, зокрема підлітків, та 

визначення особливостей її реалізації в умовах воєнного стану 

12. Оцінка ефективності фізичних вправ на багатофункціональному 

тренажері Бубновського у пацієнтів з хронічним болем у спині 

13. Патофізіологія рубцеутворення та сучасний стан фізичної терапії 

рубців 

14. Побудова програми терапевтичних вправ у фізичній терапії пацієнтів 

із субакроміальним імпінджмент-синдромом 

15. Покращення вертикалізації та балансу у пацієнтів із PUSH-синдромом 

після мозкового інсульту засобами фізичної терапії 

16. Порівняння ефектів різних технік кінезотейпування (лінійний, 

віяловий, міофасцелярний) при хронічному медіальному болі у 

дорослих спортсменів 

17. Реабілітація після оперативного лікування захворюваньхребта: 

порівняння методів. 

18. Реабілітація після травм колінного суглоба, фізична терапія для 

відновлення стабільності та рухливості в підгострому періоді 

19. Роль нейропластичності в реабілітації після інсульту: підходи 

фізичного терапевта  

20. Роль фізичної терапії в відновленні функцій опорно-рухової системи 

після травм хребта 



21. Роль фізичної терапії в лікуванні плоско-вальгусної деформації стопи 

у дітей з ожирінням 

22. Роль фізичної терапії в реабілітації пацієнтів після операцій на 

суглобах. 

23. Фізична терапія в лікуванні ампутацій нижніх кінцівок. 

24. Фізична терапія осіб з адгезивним капсулітом плечового суглоба, 

спрямована на відновлення рухливості та зменшення болю. 

25. Фізична терапія пацієнтів з ішимічним інсультом на лікарняному 

етапі 

26. Фізична терапія підлітків з ідіопатичним сколіозом із застосуванням 

методу Schroth 

27. Фізична терапія після тотального ендопротезування кульшового 

суглоба: вплив роботи з рубцевою тканиною на функціональне 

відновлення.  

28. Фізична терапія при лікуванні контрактур, що виникають після 

утворення рубців 

29. Фізична терапія при невропатії променевого нерва. 


