
Рішення
разової спеціалізованої вченої ради ДФ 26.613.215 Національного університету охорони

здоров’я України імені П. Л. Шупика 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Начеса Ярослав Сергійович, 1995 року 
народження, громадянин України, освіта вища: закінчив у 2019 році Національний 
медичний університет імені О.О.Богомольця за спеціальністю «Лікувальна справа», аспірант 
очної деної форми кафедри оториноларингології Національного університету охорони 
здоров’я України імені П. Л. Шупика виконав акредитовану освітньо-наукову програму 
третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти за спеціальністю 222 «Медицина».

Разова спеціалізована вчена рада, створена на підставі рішення вченої 
ради Національного університету охорони здоров’я України імені П. Л.
Шупика від 19.03.2025 (протокол № 03) у складі:

Голови разової спеціалізованої вченої ради:
Косаковський Анатолій Лук’янович, доктор медичних наук, професор, завідувач 

кафедри дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії НУОЗ України імені П. Л. 
Шупика.

Рецензентів:
Гавриленко Юрій Володимирович, доктор медичних наук, професор, професор 

кафедри дитячої оториноларингології. аудіології та фоніатрії НУОЗ України імені Г1. Л. 
Шупика.

Бредун Олександр Юрійович, доктор медичних наук, професор, професор кафедри 
дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії НУОЗ України імені П. Л. Шупика.

Офіційних опонентів:
Дєєва Юлія Валеріївна, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 

оториноларингології Національного медичного університету імені О.О.Богомольця.
Пухлік Сергій Михайлович, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 

оториноларингології Одеського національного медичного університету.

На засіданні «23» травня 2025 року прийняла рішення про присудження ступеня 
доктора філософії з галузі знань 22 «Охорона здоров’я» Начесі Ярославу Сергійовичу 
на підставі публічного захисту дисертації «Клініко-лабораторне обгрунтування та 
удосконалення післяопераційного лікування пацієнтів з кістозними утвореннями 
верхньощелепного синуса» за спеціальністю (спеціальностями) 222 «Медицина».

Дисертацію виконано у Національному університеті охорони здоров’я імені П. Л. 
Шупика, МОЗ України, м. Київ.

Науковий керівник Шкорботун Володимир Олексійович, доктор медичних наук, 
професор, в. о. завідувача кафедри оториноларингології НУОЗ України імені ГІ. Л. Шупика.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, який містить нові 
науково обґрунтовані результати проведених здобувачем досліджень, які виконують 
конкретне наукове завдання, що має істотне значення для галузі знань 22 «Охорона 
здоров’я». Дисертація виконана державною мовою. Оформлена відповідно до вимог Наказу 
МОН України від 12.01.2017 №40 «Про затвердження Вимог до оформлення дисертації». 
Обсяг основного тексту дисертації відповідає встановленим освітньо-науковою програмою 
«Охорона здоров’я» та спеціальності «Медицина».

Здобувач має 4 наукових публікацій за темою дисертації, них 3 статті у періодичних 
наукових виданнях, проіндексованих у базі даних Scopus, та 1 стаття -  у науковому виданні, 
яке включене на дату опублікування до переліку наукових фахових видань України, 
рекомендованих МОН України:

1. Shkorbotun VO, Dyadyk ОО, Nachesa YS. Morphological features of maxillary sinus cysts
based on the study of particular histochemical and immunohistochemical factors of
inflammation. Wiad Lek. 2023;76(5 pt 2): 1252-1258. doi:10.36740/WLek202305218.



2. Shkorbotun VO, Nachesa YS, Shkorbotun YV. Radiological features of the location of 
cystic formations in the maxillary sinus and their relationship with alveolar bone pathology 
of the upper jaw. Clin, and prev. med. [Internet]. 2024Mar.l5;(l):39-6. doi: 10.31612/2616- 
4868.1.2024.05.

3. Shkorbotun VO, Nachesa YS. Bone resorption marker RANKL in the diagnosis and 
treatment of patients with maxillary sinus cysts. Inter Collegas. 2024; 11 (3):6p. In press, 
doi: 10.35339/ic. 11,3.shn.

4. Shkorbotun VO, Nachesa YS, Levchuk N1. The role of bone inflammation in the 
pathogenesis of maxillary sinus cyst formation. Wiad Lek. 2024;77(11):2245-2251. 
doi: 10.36740/WLek/l 97104.

У дискусії взяли участь (голова, рецензенти, офіційні опоненти, інші присутні) та висловили 
зауваження:

Косаковський Анатолій Лук’янович, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 
дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії НУ03 України імені П. Л. ІІІупика. 
Оцінка позитивна, без зауважень.

Гавриленко Юрій Володимирович, доктор медичних наук, професор, професор кафедри 
дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії НУ03 України імені П. Л. Шупика; 
Оцінка позитивна, без зауважень.

В рамках дискусії виникли питання, які потребують уточнення:

1. На скільки доступна методика визначення концентрації RANKL у практичній 
отоларингології?

2. Чому в переліку використаних джерел таке превалювання публікацій наведених 
латиницею?

Бредун Олександр Юрійович, доктор медичних наук, професор, професор кафедри дитячої 
оториноларингології, аудіології та фоніатрії НУ03 України імені П. Л. ІІІупика. Оцінка 
позитивна без зауважень.

В рамках дискусії виникли питання, які потребують уточнення:

1. Чому в якості маркера деструкції кістки Ви вибрали саме RANKL?
2. Чому Ви використовуєте на полях дисертації різні класифікації кіст?

Дєєва Юлія Валеріївна, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 
оториноларингології Національного медичного університету імені О.О.Богомольця. Оцінка 
позитивна, без зауважень.

В рамках дискусії виникли питання, які потребують уточнення:

1. Ваше дослідження демонструє вищу частоту виступання коренів зубів у порожнину 
пазухи у пацієнтів з кістами на нижній стінці ВЩС. Проте чи проводили Ви 
багатофакторний аналіз для виключення впливу інших анатомічних особливостей на 
формування кіст, зокрема стану остіомеатального комплексу?

2. Ви обгрунтовуєте стратифікацію кіст за їх генезом, проте не акцентуєте увагу на 
можливих переходах між цими патологічними станами. Чи можливий, на Вашу думку, 
спільний “патогенетичний шлях” між ретенційними кістами та псевдокістами з 
урахуванням тривалості та інтенсивності запального процесу?

3. У роботі Ви встановили, що при псевдокістах епітелій майже повністю втрачає 
функцію слизоутворення, в той час як епітелій ретенційних кіст зберігає цю функцію. 
Як ця особливість впливає на перебіг післяопераційного періоду та вірогідність 
рецидивів?



4. У роботі не наведено динаміку рівня ЛАМКО після санації одонтогенного вогнища. Чи 
можна, на Вашу думку, використовувати нормалізацію рівня ЛАНКГ (і якщо так. то в 
якому біологічному середовищі) як критерій готовності до проведення 
синусліфтингу?

Пухлік Сергій Михайлович, доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри 
оториноларингологи Одеського національного медичного університету. Оцінка позитивна, 
без зауважень.

В рамках дискусії виникли питання, які потребують уточнення:
1. В чому практична цінність запропонованого скринінгу рівня ЛАИКЬ в тканинах 

кісти, якщо забір матеріалу відбувається інтраопераційно?
2. Чи залежить частота виявляємості кіст верхньощелепного синусу від статі та віку 

пацієнтів у Вашому дослідженні, адже патологія зубівбільш притаманна пацієнтам 
саме з віком?

3. Чи були рецидиви кіст після проведеного хірургічного лікування?
4. Чи відмічали Ви під час збирання анамнезу у хворих кістозні новоутворення інших 

органів (яєчника, щитоподібної залози, нирок тощо)?

Результати відкритого голосування:
«За» 5 членів ради,
«Проти» 0 членів ради,
Недійсних бюлетенів 0

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена рада присуджує 
Начесі Ярославу Сергійовичу ступінь доктора філософії зралузі знань 22 «Охорона 
здоров'я» за спеціальністю 222 «Медицина»

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається. /  /
Голова разової спеціалізованої вченої ради ___  Анатолій КОСАКОВСЬКИЙ


