
Рiшення 

разовоУ спецiалiзованоi вченоi ради 
про присудження ступени доктора фiлософii 

Здобувач ступеня доктора фiлософiУ Ольrа Кирильчук, 25.04.1992 року народження, 
громадянка Украi'ни, освiта вища: Кирильчук Ольга Олександрiвна в 2017 роцi закiнчила 
Вiнницький нацiональний медичний унiверситет iм. М.1. Пирогова за спецiальнiстю 

лiкувальна справа, працю€ лiкарем акушером-гiнекологом. 
Разова спецiалiзована вчена рада створена на пiдставi рiшення вченоУ ради 

Нацiонального унiверситету схорони здоров'я УкраУни iменi П. Л. Шупика вiд 21.0f.2026 

( протокол № 1) у складi: 

Голови разовоУ 

спецiалiзовано1 вчено1 ради 

Рецензентiв 

Офiцiйних опонентiв 

- професор Камiнський Анатолiй В' ячеславович - доктор 
медичних наук, професор кафедри репродуктологiУ та 

клiнiчноi' ембрiологii' НУОЗ Украi'ни iменi П. Л. 

Шупика; 

професор Романенко Тамара Григорiвна - доктор 
медичних наук, професор кафедри акушерства i 
гiнекологiУ НУОЗ Украiни iменi П. Л. Шупика; 
Сербенюк Анастасiя ВалерiУвна - доктор • медичних 

- наук, в. о. зав. кафедри репродуктологii' та клiнiчноi· 

eмбpioлorii' НУОЗ У краi'ни iменi П. Л. Шупика; 
професор Загородня Олександра Сергii'вна - доктор 

- медичних наук, професор кафедри госпiтального 

акушерства i гiнекологii та пiслядипломноУ освiти 

Нацiонального медичного унiверситету 

iменi О. О. Богомольця; 
професор Корнkнко Свiтлана Михайлiвна - доктор 

медичних наук, професор кафедри акушерства та 

гiнекологi'i Одеського нацiонального медичного 

унiверситету. 

на засiданнi « 19» березня 2026 року прийняла рiшення про присудження ступеня доктора 
фiлософii з галузi знань 22 «Охорона здоров' я» Ользi Кирильчук на пiдставi публiчного 
захисту дисертацii «Стратифiкацiя змiн гормонального стану та екстрагенiтальних 

захворювань у вагiтних з застосуванням допомiжних репродуктивних технологiй та 

профiлактика виникнення ускладнень при застосуваннi допомiжних репродуктивних 

технологiй» за спецiальнiстю 222 Медицина. 

Дисертацiю виконано у Нацiональному унiверситетi схорони здоров' я 

П. Л. Шупика, МОЗ Украiни, м. Киiв. 

. . 
1мен1 

Науковий керiвник: професор· Карлова Олена Олександрiвна, доктора медичних наук, 

професора кафедри репродуктивноi' та пренатальноУ медицини НУОЗ Украi'ни iменi П. Л. 

Шупика. 

Дисертацiю подано у виглядi спецiально пiдготовленого рукопису, мiстить новi науково 

обrрунтованi результати проведених здобувачем дослiджень, якi виконують конкретне 

наукове завдання, що мае iстотне значения для певноi' галузi знань. Дисертацiя виконана 

державною мовою. Оформлена вiдповiдно до вимог Наказу МОН Украiни вiд 12.01.2017 № 40 
«Про затвердження Вимог до оформления дисертацii'». Обсяг основного тексту дисертацii' 

вiдповiдае встановленим освiтньо-науковою програмою НУОЗ Украiни iменi П. Л. Шупика 

вiдповiдно до специфiки галузi знань «Охорона здоров'я» та спецiальностi «Медицина». 



Здобувач мае 4 наукових публiкацiй за темою дисертацii, серед них - 4 науковi працi, з 
яких 2 статтi у виданнях проiндексованих у базах даних категорii' SCOPUS та 2 статтi в 
наукових виданнях, рекомендованих МОН Украiни: 

1.Кирильчук О.О. (2023). Структурнi змiни та змiни гормонпродукуючо'i функцi'i 
щитоподiбноi' залози при перебiгу вагiтностi в природньому циклi i при застосуваннi 
додаткових репродуктивних технологiй. Украi'нський журнал «Здоров'я жiнки» 2(165)/2023: 
40-44. DOI 10.15574/НW.2023.165.40. . 

https ://med-expert. com. ua/j ournals/wp-content/uploads/2023/08/09-1. pdf. 
2.Кирильчук О.О. (2025). Вплив рiвня вiтамiну D на показник заплiднення та настання 

вагiтностi в результатi екстракорпорального заплiднення: ретроспективний аналiз. 
УКРАУНСЬКИЙ ЖУРНАЛ «ЗДОРОВ'Я ЖIНКИ» 1(176)/20251(176): 49-53. DOI: 
10.15574/НW.2025.1 ( 176).4953. 

https://med-expert.com. ua/journals/wp-content/uploads/2025/05/09-1. pdf . 
3. Карлова О.О, Кирильчук О.О, Галiшина Г.О. (2025). Комплексн1 склерозуючi 

ураження молочноi залози: клiнiчнi випадки, дiагностичнi аспекти. У краiнський журнал 
Перинатологiя i Педiатрiя. 1(101)/2025: 143-151. DOI: 10.15574/РР.2025.1(101).143151. 

http://ujpp.med-expert.com.ua/article/view/329283/3 l 8880 
4.0.0. Карлова, А.О. Галiшина, О.О. Кирильчук, О.В. Кузьмiнська (2025). Особливостi 

дiагностики захворювань молочно'i залози та менеджмент сп остережения пацiенток в У краiнi, 
що планують реалiзацiю репродуктивних планiв в умовах вiйни. Украiнський журнал 
Перинатологiя i Педiатрiя. 2025.2(102): 32-40. DOI: 10.15574/РР.2025.2(102).3240. 

https ://med-expert.com. ua/j ournals/wp-content/uploads/2025 /09 /07. pdf 

У дискусii взяли участь голова та члени спецiалiзованоi' вченоi' ради: 
1) професор Камiнсъкий Анатолiй В' ячеславович - доктор медичних наук, професор 

кафедри репродуктологii' та клiнiчно'i ембрiологi'i НУОЗ Укра'iни iменi П. Л. Шупика. 
Зауважень немае. 

2) професор Романенко Тамара Григорiвна - доктор медичних наук, професор кафедри 
акушерства i гiнекологii НУОЗ Украiни iменi П. Л. Шупика. Зауважень немае. 

Запитання: 
1. Чому саме стратифiкацiя, а не стандартна оцiнка ризикiв? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Стратифiкацiя була обрана замiстъ стандартноi оцiнки 

ризикiв, оскiлъки вона дозволяе не лише визначити наявнiсть ризику, а й розподiлити 

пацiенток на клiнiчно значущi пiдгрупи з урахуванням поеднання гормональних змiн та 
екстрагенiтальноi патологii. Це особливо важливо при застосуваннi допомiжних 
репродуктивних технологiй, де ризики е багатофакторними та неоднорiдними. Такий пiдхiд 
забезпечуе бiльш персоналiзовану профiлактику та пiдвищуе ефективнiсть ведения вагiтностi. 
Стандартнi пiдходи цього не забезпечують. 

2. Чим обrрунтований вибiр гормональних показникiв? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Вибiр гормональних показникiв обrрунтований ix ключовою 

роллю у забезпеченнi iмплантацii', пiдтримцi вагiтностi та формуваннi плацентарноi' функцii', а 
також доведеним зв' язком iз ризиком акушерських ускладнень. До аналiзу включено гормони, 
що найбiльш чутливо вiдображають порушення ендокринного гомеостазу у пацiенток пiсля 
застосування ДРТ. Це дозволило використовувати i'x як iнформативнi маркери для 

стратифiкацii ризикiв i персоналiзацii профiлактики ускладнень. 
3) Сербенюк Анастасiя Валерii'вна - доктор медичних наук, в. о. зав. кафедри 

репродуктологii' та клiнiчноi' ембрiологii' НУОЗ Украi'ни iменi П. Л. Шупика. Зауважень немае. 
1. Якi ускладнення можна попередити при використаннi резулътатiв дослiджень? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Запропонований пiдхiд дозволяе попередити насамперед 

раннi репродуктивнi втрати, загрозу переривання вагiтностi, плацентарну дисфункцiю та 
пов' язанi з нею ускладнення, зокрема затримку росту плода i прееклампсiю. Також можливо 



знизити частоту передчасних пологiв i декомпенсацii' супутньоi' екстрагенiтальноi' патологii'. 
Це досягасться завдяки раннiй iдентифiкацii' груп ризику та персоналiзованiй профiлактицi. 

2. Назвiть, якi с перспективи Вашоrо дослiдження? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Перспективи подальших дослiджень полягають у розширеннi 

вибiрки та проведеннi мультицентрових i рандомiзованих дослiджень для валiдацii' 
запропонованоi' моделi стратифiкацii'. Доцiльним € поглиблене вивчення додаткових 
бiомаркерiв i динамiки гормональних змiн, а також оцiнка вiддалених неонатальних i 
постнатальних наслiдкiв. Це дозволить у досконалити персоналiзованi пiдходи до ведения 
вагiтностi пiсля застосування ДРТ та пiдвищити ефективнiсть профiлактики ускладнень. 

4) професор Загородня Олександра Сергii'вна - доктор медичних наук, професор кафедри 
госпiтального акушерства i гiнекологii' та пiслядипломноi· освiти Нацiонального медичного 
унiверситету iменi О. О. Богомольця. Зауважень немас. 

Запитання: 

1. Яким чином екстрагенiтальнi захворювання модифiкують ефект гормональноi' терапii'? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Наявнiсть екстрагенiтальноI патологiI може змiнювати 

чутливiсть тканин до гормонiв та фармакокiнетику препаратiв, що зумовлюс необхiднiсть 
iндивiдуалiзацii' доз та схем лiкування при ДРТ. 

2. Чи дозволяють Вашi результати оптимiзувати обсяr гормональноi· терапii'? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Так, результати дослiдження дозволяють уникнути 

надмiрного або недостатнього гормонального навантаження шляхом персоналiзованого 
пiдходу до гормональноi' пiдтримки, використання iндиву дуалiзованих схем ДРТ та вчасноrо 
внесения коректив1в в них 

5) професор Корнiснко Свiтлана Михайлiвна - доктор медичних наук, професор кафедри 
акушерства та гiнекологiI Одеського нацiонального медичного унiверситету. Зауважень немае. 

Запитання: 

1. Якi основнi обмеження проведеного дослiдження? 
Вiдповiдь Кирильчук О.О.: Дослiдження мае певнi обмеження, зокрема обмежений 

обсяг вибiрки та рiзномнiтнiсть дослiджуваноI популяцiI, що може впливати на узагальнення 
результатiв. Також не всi потенцiйнi учасники та не всi динамiчнi змiни гормонального 
профiлю були повнiстю врахованi. Крiм того, отриманi результати потребують подальшо1 
валiдацiI у ширших та, бажано, рандомiзованих дослiдженнях. 

Результати вiдкритого голосування: 
«За» 5 членiв ради, 
«Проти» немас членiв ради, 
недiйсних бюлетенiв немас 

На пiдставi результатiв вiдкритого голосування разова спец1ал1зована вчена рада 
присуджус Ользi Кирильчук ступiнь доктора фiлософi.. галузi знань 22 «Охорона здоров'я» 
за спецiальнiстю 222 Медицина. 

Вiдеозапис трансляцii' захисту дисертацii' 
Голова разово1 спецiалiзованоi' 
вченоi' ради ДФ 26.613.271 Анатолiй КАМIНСЬКИЙ 
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