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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності відновлення репродуктивної функції та
зниженню частоти ускладнень перебігу вагітності та пологів у жінок різного репродуктивного віку із
передраковою патологією шийки матки шляхом визначення диференційованого підходу до хірургічного
лікування, удосконалення та впровадження науково обґрунтованого комплексу діагностичних і лікувальних
заходів для даної патології. Методологічно дослідження складалося з п’яти етапів. На першому етапі з метою
визначення частоти передракової патології шийки матки (ППШМ), був проведений ретроспективний аналіз
450 амбулаторних карт невагітних жінок різного репродуктивного віку. На другому етапі дослідження на базі
КНП «Київський міський пологовий будинок № 1» проведено проспективне клініко-лабораторне
дослідження 750 жінок репродуктивного віку (середній вік 32,1±5,5 років) з ППШМ, проведено ПАП-тест
методом рідинної цитології, комплексне генотипування ДНК ВПЛ (28 типів), дослідження на ІПСШ методом



ПЛР, бактеріологічне та бактеріоскопічне дослідження, кольпоскопія, прицільна біопсія, гістологічне та
імуногістохімічне дослідження; встановлено фактори ризику виникнення передракової патології шийки
матки. За даними кольпоскопічного дослідження, в залежності від важкості ураження шийки матки у жінок
різного репродуктивного віку, варто відмітити, що аномальна кольпоскопічна картина 1 ступеня (тонкий
ацетобілий епітелій) достовірно частіше зустрічалася у пацієнток із цитологічно верифікованим
заключенням LSIL, тоді як аномальна кольпоскопічна картина 2 ступеня (грубий ацетобілий епітелій, який
швидко проявляється) – в обстежуваних із цитологічним заключенням HSIL (р<0,05). На ІІІ етапі після
проведеного дослідження пацієнткам І та ІІ груп проведено лікування виявлених запальних процесів,
отримано результати гістологічного та імуноцитохімічного дослідження, виконано хірургічне лікування
ППШМ. Після отримання результатів біопсії розроблено алгоритм лікування ППШМ різними методами у 300
жінок репродуктивного віку, вони склали V групу дослідження (178 жінок з LSIL і 122 жінки з HSIL). В
залежності від оперативного методу лікування шийки матки пацієнтки V групи були розподілені на п’ять
підгруп: VА (n=57) – метод кріодеструкції, VБ (n=39) – діатермохірургічний метод, VВ (n=84) – радіохвильоваий
метод, VГ (n=63) – лазерний метод, VД (n=57) – аргоноплазменний метод. Проаналізовані терміни реабілітації
та ефективність різних застосованих методів лікування доброякісної патології шийки матки у досліджуваних
групах. На ІV та V етапах дослідження розроблена, впроваджена та доведена ефективність запропонованої
прегравідарної підготовки у пацієнток з пролікованою ППШМ різними методами в анамнезі. У пацієнток V
групи (n=300) вагітність настала природнім шляхом тільки у 248 (82,7%) пацієнток, вони скали VI групу, яка
теж була розподілена на відповідні п’ять підгруп залежно від методу лікування шийки матки. Удосконалений
та впроваджений диференційований діагностичний та лікувальний комплекс у жінок різного
репродуктивного віку з передраковою патологією шийки матки сприяв настанню вагітності природнім
методом у 82,7% жінок. Достовірно частіше (р<0,05) вагітність настала у жінок після лазерного лікування
шийки матки (96,8%), діатермохірургії (84,6%), аргоноплазменної (84,2%) і радіохвильової (80,9%) терапії.
Найменша кількість вагітностей (66,7%) спостерігалася після проведення кріотерапії. Результати
дослідження дозволили встановити нові аспекти патогенезу передракової патології шийки матки на основі
аналізу взаємозв’язку між результатами анамнестичних, клінічних, цитологічних (LBD-рідинний
цитологічний аналіз), молекулярно-біологічних (Digene-test, МАНК), гістологічних (punch-biopsy, excisional-
biopsy), імуногістохімічних, інструментальних та мікробіологічних досліджень. Надано порівняльну оцінку
різних методів хірургічного лікування та періоду відновлення при передраковій патології шийки матки і
розроблена методика диференційованого підходу щодо вибору методу лікування даної патології у жінок
репродуктивного віку різних вікових груп. Впроваджений алгоритм діагностично-лікувальних заходів при
передраковій патології шийки матки у жінок різного репродуктивного віку довів свою ефективність у
відновленні в них репродуктивної функції.

2. This dissertation is devoted to improving the effectiveness of reproductive function restoration and reducing
the incidence of complications during pregnancy and childbirth in women of various reproductive ages with
precancerous cervical pathology by establishing a differentiated approach to surgical treatment, improving and
implementing a scientifically sound set of diagnostic and therapeutic measures for this pathology.
Methodologically, the study consisted of five stages. In the first stage, to determine the prevalence of cervical
precancerous lesions (CPL), a retrospective analysis was conducted of 450 outpatient records of nonpregnant
women of various reproductive ages. In the second phase of the study, conducted at the Kyiv City Maternity
Hospital No. 1, a prospective clinical and laboratory study was carried out on 750 women of reproductive age
(mean age 32.1±5.5 years) with PPSHM, were performed PAP test using liquid-based cytology, comprehensive HPV
DNA genotyping (28 types), testing for STIs using PCR, bacteriological and bacterioscopic examination, colposcopy,
targeted biopsy, histological and immunohistochemical examination; have been identified risk factors for
precancerous cervical lesions. According to colposcopic findings, depending on the severity of cervical lesions in
women of various reproductive ages, it is worth noting that a grade 1 abnormal colposcopic pattern (thin
acetowhite epithelium) was significantly more common in patients with cytologically verified LSIL, whereas a
grade 2 abnormal colposcopic pattern (coarse acetowhite epithelium that rapidly appears) was more common in



those with a cytological diagnosis of HSIL (p<0.05). In the third stage, following the initial examination, patients in
Groups I and II underwent treatment for the identified inflammatory processes; results of histological and
immunocytochemical examinations were obtained; and surgical treatment for PPSHM was performed. After
receiving the biopsy results, a treatment algorithm was developed for cervical intraepithelial neoplasia (CIN) using
various methods in 300 women of reproductive age; they constituted Group V of the study (178 women with LSIL
and 122 women with HSIL). Depending on the surgical method used to treat the cervix, patients in Group V were
divided into five subgroups: VА (n=57) – cryodestruction method, VБ (n=39) – diathermocosurgical method, VВ
(n=84) – radiofrequency method, VГ (n=63) – laser method, VД (n=57) – argon plasma method. The rehabilitation
periods and the effectiveness of various treatment methods for benign cervical pathology in the study groups were
analyzed. In phases IV and V of the study, the proposed pre-pregnancy preparation program was developed,
implemented, and proven effective in patients with a history of treated primary infertility treated using various
methods. Among patients in Group V (n=300), pregnancy occurred naturally in only 248 (82.7%) patients; they
formed Group VI, which was also divided into five subgroups based on the method of cervical treatment. The
differentiated diagnostic and treatment protocol developed and implemented for women of various reproductive
ages with precancerous cervical lesions facilitated natural conception in 82.7% of women. Pregnancy occurred
significantly more often (p<0.05) in women following laser treatment of the cervix (96.8%), electro- (84.6%) and
argon plasma (84.2%) therapy, and radiofrequency (80.9%) therapy. The lowest number of pregnancies (66.7%) was
observed after cryotherapy. The study results have revealed new aspects of the pathogenesis of precancerous
cervical pathology based on an analysis of the relationship between the findings of anamnestic, clinical, cytological
(LBD liquid-based cytology), molecular-biological (Digene test, MANK), histological (punch biopsy, excisional
biopsy), immunohistochemical, instrumental, and microbiological studies. A comparative assessment of various
surgical treatment methods and recovery periods for precancerous cervical pathology was provided, and a
methodology for a differentiated approach to selecting a treatment method for this pathology in women of
reproductive age across different age groups was developed. The implemented algorithm of diagnostic and
therapeutic measures for precancerous cervical pathology in women of various reproductive ages has proven its
effectiveness in restoring their reproductive function.
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