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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Навчальна програма розроблена на основі примірної освітньої (освітньо-
професійної) програми підготовки в інтернатурі за спеціальністю «Педіатрія» 
призначена для підготовки лікарів  - спеціалістів за спеціальністю «Педіатрія». 
У програмі визначається зміст навчання на циклі спеціалізації (інтернатури), 
встановлюються вимоги до обсягу та рівня підготовки фахівців. 

Підготовка в інтернатурі за спеціальністю «Педіатрія» здійснюється у 
відповідності до Закону України «Про вищу освіту» №1556-VII (2014 р.), 
Положення про інтернатуру та вторинну лікарську (провізорську) спеціалізацію 
(накази МОЗ України від 22.06.2021 р. № 1254,  від 16.03.2022 р. № 493, від 13 
травня 2022 року № 805), Стратегії розвитку медичної освіти, схваленої 
розпорядженням Кабінетом Міністрів України від 27.02.2019 р. та пункту 310 
Плану пріоритетних дій Уряду на 2019 рік, затвердженого Кабінетів Міністрів 
України 18.12.2018 року №1106-р., наказів МОЗ України №1074 від 
03.12.2010 р. «Про заходи МОЗ України щодо удосконалення підготовки 
лікарів» та № 1088 від 10.12.2010 р. «Про удосконалення післядипломної освіти 
лікарів», та інших нормативних документів, що регламентують підготовку 
фахівців галузі знань «Охорона здоров'я» на післядипломному етапі.  

Дворічна спеціалізація (інтернатура) є обов'язковою формою 
післядипломної підготовки випускників усіх факультетів закладів вищої освіти 
незалежно від підпорядкування та форми власності для присвоєння кваліфікації 
лікаря-спеціаліста зі спеціальності «Педіатрія». 

На програму підготовки в інтернатурі «Педіатрія» зараховуються: 
1) громадяни України за умови отримання ними: 

диплома про вищу освіту за спеціальністю 222 «Медицина», 228 «Педіатрія» 
або «Лікувальна справа» (спеціаліста – до 2021р., магістра – з 2021р); 
направлення на проходження програми підготовки в інтернатурі за 
результатами рейтингового розподілу в інтернатуру (з 2023р.); 



2) іноземці та особи без громадянства за умови отримання ними: 
диплома про вищу освіту за спеціальностями галузі знань 1201 «Медицина» 
(222 «Медицина» або 228 «Педіатрія»); довідки про навчання за кошти 
фізичних (юридичних) осіб. 

Мета циклу інтернатури: формування професійних компетенцій лікаря-
педіатра, що базуються на відповідному рівні практичної та теоретичної 
підготовки лікарів-інтернів для забезпечення їх професійної готовності до 
самостійної лікарської діяльності відповідно до звання «лікар-спеціаліст» за 
спеціальністю «Педіатрія».  

Підготовка лікарів в інтернатурі проводиться за індивідуальними 
навчальними планами, розробленими на підставі програми та навчального 
плану підготовки в інтернатурі згідно навчального плану та програми, що 
затверджені закладом вищої / післядипломної освіти. 

Програма підготовки в інтернатурі – це єдиний комплекс освітніх та 
практичних компонентів, спланованих і організованих таким чином, щоб 
забезпечити набуття інтерном компетентностей, необхідних для отримання 
звання «лікар-спеціаліст» із спеціальності «Педіатрія» та готовності до 
самостійного провадження професійної діяльності.   

Програма підготовки в інтернатурі складається з двох частин: освітньої та 
практичної. Освітня частина інтернатури проводиться в закладі вищої освіти, 
що здійснює підготовку лікарів-інтернів. Тривалість освітньої частини 
інтернатури складає три місяці за кожен рік навчання. Практична частина 
інтернатури проводиться на базі стажування лікарів-інтернів.  

Тривалість навчання: 22 місяці (3432 годин, 114,4 кредитів). 
Викладання основних розділів проводиться згідно чинних протоколів і 

стандартів лікування, визначених наказами МОЗ України щодо надання 
медичної допомоги відповідним категоріям пацієнтів. 

За весь період навчання в інтернатурі лікар-інтерн повинен оволодіти 
певним переліком практичних навичок і маніпуляцій для формування 
професійних компетенцій. Передбачено чотири рівні опанування навичками/ 
компетенціями: А, B, С, D.  

По закінченню терміну підготовки в інтернатурі інтерни проходять 
підсумковий контроль у формі атестації на визначення оволодіння практичних 
навичок та співбесіди за спеціальністю з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» 
зі спеціальності «Педіатрія». До атестації допускаються лікарі-інтерни, які 
повністю виконали програму підготовки в інтернатурі, а також успішно склали 
тестовий екзамен ліцензійного інтегрованого іспиту Крок-3 «Загальна лікарська 
підготовка».  

Програмою передбачено, що викладання, навчання й оцінювання за 
навчальною програмою буде здійснюватися в контексті практичної роботи лікаря 
в умовах, де  відбуваються усі специфічні для даної дисципліни ситуації та 
практичні дії. 

 ПРОФІЛЬ ПРОГРАМИ 
 



Спеціальність 228 «Педіатрія»  
галузь знань 22 «Охороназдоров’я» 

Складник системи освіти Освіта дорослих, післядипломна освіта у сфері
охорони здоров’я, спеціалізація (первинна) 

Кваліфікація Професійна кваліфікація Лікар-спеціаліст 

Вимоги до рівня освіти 
осіб, які можуть розпочати
навчання за освітніми 
програмами відповідної 
спеціальності, та їх 
результатів навчання 

Диплом магістра (спеціаліста – для випусків до 
2021 року) за спеціальностями Медицина, 
Лікувальна справа, Педіатрія 

Форма проходження 
інтернатури 

Очна 

Мова (и) Українська 
Академічні права 
випускника 
інтернатури 

Безперервний професійний розвиток. Можлива 
подальша підготовка на третьому (освітньо-
науковому) рівні вищої освіти. 
Робочі місця у закладах охорони здоровя, 
самостійне працевлаштування 

Моніторинг та оцінювання Відповідно до наказу Міністерства охорони 
здоров’я України від 22 червня 2021 року № 1254 
«Про затвердження Положення про інтернатуру та 
вторинну лікарську (провізорську) спеціалізацію», 
зареєстроване в Міністерстві юстиції України 17 
серпня 2021 року за № 1081/36703 № 1254. 
Самооцінювання, проміжний контроль, проміжна 
та заключна державна атестація 

 
Рівень оволодіння 

Для кожної компетенції, практичної 
навички визначенаються в кожному з діапазонів 
від «А» до «D»: 
А: Має знання, описує. 
В: Виконує, керує, демонструє під наглядом. 
С: Виконує, керує, демонструє самостійно. 
D: Вчить або контролює інших у виконанні, 
управлінні,демонстрації

Обсяг програми 2 академічних роки, 114,4 кредитів ЄКТС (3432 
годин практичного та теоретичного навчання) 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ 
Навчання в інтернатурі починається на базі стажування 1 серпня 

(практична частина підготовки), на кафедрі вищого навчального закладу/ 
закладу післядипломної освіти (освітня частина підготовки) – з 1 вересня.  

Протягом першого року навчання  – 3 місяці (468 годин; 15,6 кредитів 
ECTS) - навчання на відповідних кафедрах  закладів вищої/післядипломної 



освіти і 8 місяців (1248 годин; 41,6 кредитів ECTS) - робота на базах 
стажування;  1 місяць — відпустка.  

Протягом другого року – 3 місяці (468 годин; 15,6 кредитів ECTS) — 
навчання на відповідних кафедрах закладів вищої освіти і 8 місяців (1248 
годин; 41,6 кредитів ECTS) — робота на базах стажування, 1 місяць — 
відпустка. 

 
ГРАФІК ОСВІТНЬОЇ ТА ПРАКТИЧНОЇ ЧАСТИНИ 

ПРОХОДЖЕННЯ ІНТЕРНАТУРИ 
Тривалість підготовки в інтернатурі: 22 місяці (3432 годин) (114,4 

кредитів ECTS).  
Освітня частина: (НУОЗ України імені П.Л. Шупика) 6 місяців (936  

годин, 31,2 кредитів ECTS), три місяці щорічно (15,6 кредитів ECTS на рік). 
Практична частина: (бази стажування)  16 місяців (2496 годин, 83,2 

кредитів ECTS) 
Роки 
навчан-

ня 

Місяці 

 VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII 

1-й рік Б К К К Б Б Б Б Б Б Б В 

2-й рік Б Б Б Б Б Б К К Б Б К В 

Примітка: 
Б – практична частина підготовки - навчання на базі стажування; 
К – освітня частина підготовки - навчання на кафедрі;  
В – відпустка. 

Перелік обов’язкових компонент освітньо-професійної програми 
 

Код 
н/д 

Компоненти освітньо-професійної 
програми 

Кількість 
кредитів 

Форма 
підсумкового 
контролю 

1 2 3 4
Загальний обсяг обов’язкових компонент 105  

Р
ок
и

 

Початок навчання/проходження інтернатури 

І рік 

Закінчення навчання/проходження інтернатури 

ІІ рік 

 Освітня частина  Практична частина Дежавна 

атестація 

Освітня частина Практична 

частина  

Державна 

атестація 

2 3 місяці (01.09.-

30.11) 

15,6 кредитів 

ECTS 

 8 місяців (01.08-

31.08.; 01.12-30.06) 

41,6 кредитів  

ECTS 

- 2 місяці (01.02-

31.03) 

10,4 кредитів 

ECTS 

8 місяців (01.08-

31.01.; 01.04-

31.05) 41,6 

кредитів  ECTS  

1 місяць (01.06-

30.06) 

5,2 кредити  ECTS 



ОК 01 Організація амбулаторно- 
консультативної та стаціонарної  
допомоги дітям та підліткам 

2 Залік 

ОК 02 Неонатологія 6 Залік 
ОК 03 Спостереження за здоровою дитиною 4 Залік 
ОК 04 Харчування та вигодовування 2 Залік 
ОК 05 Хвороби органів дихання 4 Залік 
ОК 06 Алергічні хвороби 4 Залік 
ОК 07 Дитяча кардіологія 4 Залік 
ОК 08 Дитяча ревматологія 3 Залік 
ОК 09 Дитяча гематологія 3 Залік 
ОК 10 Хвороби органів травлення 4 Залік 
ОК 11 Нефрологічні та урологічні 

захворювання. Дитяча гінекологія. 
4 Залік 

ОК 12 Дитячі інфекційні захворювання. 5 Залік 
ОК 13 Фтизіатрія дитяча 2 Залік 
ОК 14 Інтенсивна терапія та реанімація. 

Невідкладна медична допомога в 
педіатрії 

8 Залік 

ОК 15 Дитяча ендокринологія 4 Залік 
ОК 16 Клінічна імунологія 4 Залік 
ОК 17 Імунопрофілактика 4 Залік 
ОК 18 Хірургія дитячого віку 2 Залік 
ОК 19 Дитяча ортопедія та травматологія 2 Залік 
ОК 20 Медична генетика та рідкісні хвороби 4 Залік 
ОК 21 Дитяча неврологія 4 Залік 
ОК 22 Захворювання ЛОР-органів 4 Залік
ОК 23 Основи дитячої онкології 2 Залік 
ОК 24 Паліативна допомога дітям 4 Залік 
ОК 25 Педіатрія підліткового віку 4 Залік 
ОК 26 Дерматологія 2 Залік 
ОК 27 Захворювання орбіти та очей 2 Залік
ОК 28 Психічні розлади та розлади поведінки 2 Залік 
ОК 29 Громадське здоров’я 2 Залік 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 
«Педіатрія» (освітня частина) 

Тривалість: 6 місяців (936 годин). 
Контингент слухачів: випускники вищих навчальних закладів  за 

спеціальністю «Медицина», «Педіатрія» або «Лікувальна справа» (спеціаліста – 
до 2021р., магістра – з 2021р) 



Мета навчання: опанування знаннями та вміннями для формування 
компетенції самостійно здійснювати професійну діяльність у відповідності до 
кваліфікаційної характеристики лікаря-педіатра 

 

Код Назва розділу Кількість навчальних годин 
Лекції Семін. 

заняття 
Практ. 
заняття 

Самост. 
робота* 

Разом 

1 2 3 4 5 6 7 
1. Організація амбулаторно- 

консультативної та 
стаціонарної       допомоги дітям 
та підліткам 

2 2 2 - 6 

2. Неонатологія 8 8 40 - 56 
3. Спостереження за здоровою 

дитиною 
2 2 16 - 

20 

4. Харчування та 
вигодовування 

2 2 16 - 
20 

5. Хвороби органів дихання 8 8 42 - 58 
6. Алергічні хвороби 6 6 24 - 36 
7. Дитяча кардіологія 8 8 42 - 58 
8. Дитяча ревматологія 8 8 38 - 54 
9. Дитяча гематологія 8 8 38 - 54 
10. Хвороби органів травлення 8 8 44 - 60 
11. Нефрологічні та урологічні 

захворювання. Дитяча 
гінекологія. 

8 8 44 - 60 

12. Дитячі інфекційні 
захворювання. 

8 8 50 - 66 

13. Фтизіатрія дитяча 4 2 6 - 12
14. Інтенсивна терапія та 

реанімація. 
Невідкладна медична 
допомога в педіатрії 

8 4 52  64 

15. Дитяча ендокринологія 4 4 28 - 36 
16. Клінічна імунологія 4 4 16 - 24 
17. Імунопрофілактика 2 4 6 - 12
18. Хірургія дитячого віку 4 4 10 - 18 
19. Дитяча ортопедія та 

травматологія 
2 2 6 - 10 

20. Медична генетика та 
рідкісні хвороби 

2 2 10 - 14 

21. Дитяча неврологія 4 4 28 - 36 
22. Захворювання ЛОР-органів - 2 8 - 10 
23. Основи дитячої онкології 2 2 4 - 8



24. Паліативна допомога дітям 2 2 4 - 8 
25. Педіатрія підліткового віку 4 4 4 - 12
26. Дерматологія 4 4 4 - 12 
27. Захворювання орбіти та очей 2 2 4 - 8 
28. Психічні розлади та розлади 

поведінки 
2 2 10 - 14 

29. Громадське здоров’я 2 2 4 - 8 
 Конференції - 8 -- - 8 
 Ліцензійний інтегрований 

іспит Крок 3 
- 4 - - 4 

 Атестація - 10 - - 10 
 Всього 128 148 600 - 876 

 Додаткові програми: 
30. Військово-медична 

підготовка 
2 8 2 - 12 

31. Військово-спеціальна 
підготовка 

4 16 4 - 24 

32. Організація невідкладної 
медичної допомоги в 
надзвичайних ситуаціях 

6 - - - 6 

33. Особливо небезпечні 
інфекції 

2 - 4 - 6 

34. Радіаційна медицина 4 - 2 - 6 
35. Медичне право 4 - 2 - 6 
 Разом 22 24 4 - 60 

 Усього     936 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 
«Педіатрія» (освітня частина) 

1 РІК НАВЧАННЯ (освітня частина) 
Тривалість: 3 місяці (468 годин). 

Код Назва розділу Кількість навчальних годин 
Лекції Семін.

занятт
я 

Практ. 
занятт

я 

Самост. 
робота*

Разом 

1 2 3 4 5 6 7 
1 Організація амбулаторно- 

консультативної та 
стаціонарної       допомоги дітям 
та підліткам 

2 2 2 - 6 

2 Неонатологія 8 8 40 - 56 
3 Спостереження за здоровою 2 2 16 - 20 



дитиною 
4 Харчування та 

вигодовування 
2 2 16 - 

20 

5 Хвороби органів дихання 8 8 42 - 58 
6 Алергічні хвороби 6 6 24 - 36 
7 Дитяча кардіологія 8 8 42 - 58 
8 Дитяча ревматологія 8 8 38 - 54 

14 Інтенсивна терапія та 
реанімація. 
Невідкладна медична 
допомога в педіатрії 

4 4 38 - 46 

13 Фтизіатрія дитяча 4 2 6 - 12 
22 Захворювання ЛОР-органів - 2 8 - 10 
25 Педіатрія підліткового віку 4 4 4 - 12 
26 Дерматологія 4 4 4 - 12 
27 Захворювання орбіти та 

очей 
2 2 4 - 8 

 Конференції - 4 - - 4 

 
Ліцензійний інтегрований 
іспит Крок 3 

- 4 - - 4 

 Проміжна атестація - 2 - - 2 
 Разом 62 72 284 - 418 
       
 Суміжні кафедри 

14 Інтенсивна терапія та 
реанімація. 
Невідкладна медична 
допомога в педіатрії 

2  6 - 8 

 Суміжні кафедри разом: 2 - 6 - 8 
Додаткові програми 

30 Військово-медична 
підготовка 

2 2 8 - 12 

31 Військово-спеціальна 
підготовка 

4 4 16 - 24 

32 Організація невідкладної 
медичної допомоги в 
надзвичайних ситуаціях 

6 - - - 6 

 Разом (додаткові 
програми) 

12 6 24 - 42 

 Всього 76 78 314 - 468 
Примітка: за необхідності кафедра, відповідальна за підготовку лікарів-

інтернів за спеціальністю «Педіатрія», кількість годин на суміжні кафедри 
може самостійно змінювати (відповідно до встановленого в НУОЗ України 
порядку ведення документообігу).  



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

«Педіатрія» (освітня частина) 
2 РІК НАВЧАННЯ (освітня частина) 

Тривалість: 3 місяці (468  годин). 
Код Назва розділу Кількість навчальних годин 

Лекції Семін.
занятт

я 

Практ. 
занятт

я 

Самост. 
робота*

Разом 

1 2 3 4 5 6 7 
9 Дитяча гематологія 8 8 38 - 54 

10 Хвороби органів травлення 8 8 44 - 60 
11 Нефрологічні та урологічні 

захворювання. Дитяча 
гінекологія. 

8 8 44 - 60 

12 Дитячі інфекційні 
захворювання. 

8 8 50 - 66 

14 Інтенсивна терапія та 
реанімація. 
Невідкладна медична 
допомога в педіатрії 

2 - 8 - 10 

  15 Дитяча ендокринологія 4 4 28 - 36
17 Імунопрофілактика 2 4 6 - 12 
18 Хірургія дитячого віку 4 4 10 - 18 
19 Дитяча ортопедія та 

травматологія 
2 2 6 - 10 

20 Медична генетика та 
рідкісні хвороби 

2 2 10 - 14 

21 Дитяча неврологія 4 4 28 - 36 
24 Паліативна допомога дітям 2 2 4 - 8
28 Психічні розлади та розлади 

поведінки 
2 2 10 - 14 

29 Громадське здоров’я 2 2 4 - 8 
 Конференції - 4 - - 4 
 Іспит - 8 - - 8 
 Разом 58 70 290  - 418 
 Суміжні кафедри 

16 Клінічна імунологія 4 4 16 - 24 
22 Основи дитячої онкології 2 2 4 - 8 
 Разом (суміжні кафедри) 6 6 20  32 

Додаткові програми 
33 Особливо небезпечні 

інфекції 
    6 

34 Радіаційна медицина      6 



35 Медичне право      6 
 Разом     18 
 Всього     468 

Примітка: за необхідності кафедра, відповідальна за підготовку лікарів-
інтернів за спеціальністю «Педіатрія», кількість годин на суміжні кафедри 
може самостійно змінювати (відповідно до встановленого в НУОЗ України 
порядку ведення документообігу).  

 
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

ЦИКЛУ СПЕЦІАЛІЗАЦІЇ ЛІКАРІВ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 

"ПЕДІАТРІЯ"  

Код Назва розділу, теми 
Розділ Тема 

  3 
01.  Організація амбулаторно-консультативної та стаціонарної       

допомоги дітям та підліткам 
 01.01. Система організації охорони здоров’я в Україні в умовах 

реформування. Особливості функціонування первинної та вторинної 
ланок медичної допомоги. Основи законодавства України про охорону 
здоров'я 

 01.02. Нормативно-правові документи що регламентують роботу лікаря: 
постанови, накази. Поняття про статут та колективний договір 

 01.03. Основні поняття та інструменти лікаря педіатра: Програма медичних 
гарантій, програма «Доступні ліки», пакети медичних послуг, ICPC, 
МКФ, МКФ-ДП). 

 01.04. *Основи роботи в ЕСОЗ 

 01.05. *Звітна      документація       лікаря первинної   ланки    та    стаціонарів 
загальнопедіатричного профілю (паперова та електронна) 

 01.06. Політика, цілі, задачі, принципи роботи, цільові групи центрів (клінік), 
дружніх до молоді (КДМ) 

 01.07. *Основні структурні підрозділи педіатричних стаціонарів, табелі 
оснащення та штатний розпис 

 01.08. *Основні вимоги  до     функціонування приймальних відділень 
педіатричних стаціонарів, лікарень інтенсивного лікування 

 01.09. Права та обов’язки пацієнта-дитини, що знаходиться на стаціонарному 
лікуванні, в тому числі у відділеннях (палатах) інтенсивної терапії 

 01.10. Покази та проти покази до госпіталізації дитини в соматичний 
стаціонар 

 01.11. *Вимоги до інфекційного контролю та протиепідемічного режиму 
дитячих стаціонарів. Поняття внурішньолікарняної інфекції, методі 
її попередження. Вимоги до реєстрації та повідомлення випадків  
внутрішньоліканяної інфекції 

02.  Неонатологія 
 02.01 Анатомо-фізіологічні особливості доношеної та недоношеної дитини 
 02.02 Оцінка гестаційного віку та морфо-функціональної зрілості. Затримка 

внутрішньоутробного росту. Діти з малою та дуже малою масою тіла 
при народженні 

 02.03 Рубіжні стани новонароджених 



 02.04 Синдром дихальних розладів  
 02.05 Вроджена пневмонія 
 02.06 Дослідження неврологічного статусу новонародженого. Патологія 

нервової системи новонароджених 
 02.07 Асфіксія новонародженого.  
 02.08 Пологові травми новонароджених 
 02.09 Фетальний алкогольний синдром 
 02.10. Вроджені аномалії розвитку 
 02.11 Неонатальні жовтяниці 
 02.12 Гемолітична хвороба новонароджених 
 02.13 Геморагічна хвороба новонароджених.  
 02.14 Патологія органів сечової та статевої системи у новонароджених 
 02.15 Некротизуючий ентероколіт у новонароджених 
 02.16. Інфекції плода та новонародженого 
 02.16.1 Інфекції перинатального періоду  
 02.16.2 Інфекції шкіри новонароджених 
 02.16.3 Сепсис новонароджених 
 02.16.4 Менінгіти, енцефаліти у новонароджених 
 02.17. Медико-психологічний супровід дітей перших 3-х років з груп ризику. 

Лікарська тактика 
03.  Спостереження за здоровою дитиною 
 03.01. Нормальний загальний та психомоторний, когнітивний, соціальний та 

емоційний розвиток немовлят та маленьких дітей, сприйняття та 
розвиток мови 

 03.02. Поточні неонатальні та дитячі скринінгові тести, що 
використовуються під час відповідних візитів дітей до закладів 
охорони здоров'я 

 03.03. Інструменти скринінгової та діагностичної оцінки розвитку  
дитини 

 03.04. Показання до інструментальних  методів візуалізації (УЗД, МРТ), 
метаболічного та генетичного тестування 

 03.05. План етапних вікових медичних  оглядів дитини педіатром та іншими 
спеціалістами 

04.  Харчування та вигодовування 
 04.01 Раціональне вигодовування дітей першого року життя, принципи 

організації виключно грудного, доповненого та штучного 
вигодовування. Методи розрахунку добового об’єму їжі та режиму 
харчування Рекомендовані харчові потреби 

 04.02 Використання молочних сумішей, адаптованих та неадаптованих 
концентратів та консервів у харчуванні дітей грудного віку. Кодекс 
маркетингу замінників грудного молока. 

 04.03 Харчування здорових дітей старших одного року: від 1 до 3 років, 
дошкільного та шкільного віку. Рекомендовані харчові потреби 

 04.04 Харчування хворої дитини. Корекція харчування. Лікувальні суміші  
Лікувальні дієти  

 04.05 Недостатність харчування. Білково-енергетична недостатність. Методи 
корекції харчування.   

 04.06 Харчування дітей з генетичною та спадковою патологією 
 04.07 Клінічне харчування. Показання, фізіологічні основи та ускладнення 

парентерального харчування 



 04.08 Порушення годування (порушення режиму годування; аерофагія; 
перегодовування; кардіоспазм; гастроезофагальний рефлюкс). 

 04.09. Розлади харчової поведінки  (анорексія, булімія) 
 04.10. Гіпо- та гіпервітамінози у дітей. Мікроелементозні порушення у дітей 
05 .  Хвороби органів дихання 
 05.01. Методи дослідження органів дихання та їх інтерпретація 
 05.02. Гострі респіраторні інфекції верхніх дихальних шляхів 

 05.03. Гострий обструктивний ларингіт (круп),  диференційний діагноз, 
лікарська тактика 

 05.05. Бронхіти. Вікові особливості перебігу, діагностики та лікування 
 05.05. Обструктивний бронхіт, Диференційна діагностика  обструктивного 

синдрому  
 05.06. Гострий бронхіоліт 
 05.07. Пневмонія, сучасна етіологічна структура, патогенез, клініка, 

лікування. Негоспітальна пневмонія. Госпітальна (нозокоміальна) 
пневмонія  

 05.08.  Особливості перебігу пневмонії в залежності від етіологічного 
чинника та віку  

 05.09. Ускладнення пневмоній у дітей (плеврити, абсцеси, піопневмоторакс)  
 05.10.  Муковісцидоз, сучасні принципи діагностики, лікування, реабілітації 

 05.11.  Хронічні неспецифічні захворювання легень (аномалії розвитку 
бронхо-легеневої системи, ідіопатичний фіброзучий альвеоліт,  
гемосидероз легень та ін.) 

 05.12. Бронхоектатична хвороба 
 05.13. Принципи інгаляційної терапії. Фізіотерапія при захворюваннях 

органів дихання. 
 05.14. Кашель: диференційний діагноз, методи обстеження, лікарська тактика
 05.15. Лихоманка: диференційний діагноз,  методи обстеження, лікарська 

тактика 
 05.16.  Задишка: диференційний діагноз, методи обстеження, лікарська 

тактика 
 05.17. Кровохаркання: диференційний діагноз, методи обстеження, лікарська 

тактика 
 05.18. Синдром візингу (вірус- індукований візинг,  мультитригерний візинг) 
 05.19. Реабілітація хворих з хронічною бронхо-легеневою патологією. 

Показання для направлення хворих на консультацію до лікаря-
пульмонолога та торакального хірурга 

06.  Алергічні хвороби 
 06.01. Основні механізми розвитку імунних та неімунних реакцій 

гіперчутливості 
 06.02. Основні методи діагностики алергічних захворювань 
 06.03. Астма. Патогенез, діагностика, вікові особливості перебігу. Сучасна 

концепція лікування. Астматичний стан, невідкладна допомога  
 06.04. Атопічний дерматит 
 06.05. Алергійний риніт. Полінози 
 06.06. Алергійний кон’юнктивіт 
 06.07. Кропив’янка/ангіонабряк 
 06.08. Медикаментозна алергія 
 06.09. Харчова алергія 
 06.10. Анафілаксія 

07.   Дитяча кардіологія 



 07.01. Функціональні методи дослідження серцево-судинної системи. 
Електрокардіографія.. Ехокардіографія .Доплеркардіографія. 
Холтерівське моніторування ЕКГ та АТ. Проби з фізичним 
навантаженням 

 07.02. Вроджені вади серця і магістральних судин. Критичні вроджені вади 
серця.  Скринінг новонароджених для виявлення критичних вроджених 
вад серця 

 07.03. Кардіоміопатії у дітей, значення генетичного обстеження та родинного 
анамнезу для стратифікації ризику раптової серцевої смерті 

 07.04. Міокардит 
 07.05. Ендокардит 
 07.06. Перикардит 
 07.07. Порушення серцевого ритму і провідності 
 07.08. Серцева  недостатність у дітей, принципи терапії 
 07.09. Артеріальна гіпертензія. Хвороби, що характеризуються підвищеним 

кров’яним тиском у дітей 
 07.10. Артеріальна  гіпотензія 
 07.11. Синдром вегетативних порушень. Особливості їх проявів в різних 

вікових групах 
 07.12. Легенева гіпертензія 
 07.13. Показання для направлення хворих на консультацію до лікаря-

кардіолога та кардіохірурга. Особливості реабілітації та 
післяопераційний нагляд кардіохірургічних хворих 

 07.14. Болі в грудній клітці: методи обстеження, диференційний діагноз, 
невідкладна допомога 

 07.15. Шуми в серці: методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська 
тактика 

 07.16. Біль у м’язах, біль у спині, біль у шиї: методи обстеження, лікарська 
тактика 

08.  Дитяча ревматологія 
 08.01. Імунопатогенез ревматичних захворювань 
 08.02. Методи діагностики ревматичних захворювань 
 08.03. Суглобовий синдром,  методи виявлення 
 08.04. Міопатичний синдром, клінічні прояви та оцінка 
 08.05. Ураження шкіри при ревматичних захворюваннях 
 08.06. Офтальмологічні прояви ревматичних захворювань у дітей
 08.07. Вісцерити при ревматичних захворюваннях 
 08.08. Ювенільний ідіопатичний  артрит 
 08.09. Реактивні артрити у дітей 
 08.10. Системний червоний вовчак 
 08.11. Склеродермія. Дерматоміозит 
 08.12. Принципи терапії дифузних хвороб сполучної тканини 
 08.13. Системні васкуліти у дітей 
 08.14. Диференційна діагностика субфебрильних станів 
 08.15. Гостра ревматична лихоманка 
 08.16. Набуті вади серця. Хронічна ревматична хвороба серця 
 08.17. Принципи вторинної профілактики та реабілітації при гострій  

ревматичній лихоманці 



 08.18. Синдром недиферинційованної дисплазії сполучної тканини у дітей. 
Синдром гіпермобільності суглобів. Малі  аномалії клапанно-
хордального апарату. Пролапс клапанів серця 

09.  Дитяча гематологія 
 09.01. Дослідження периферичної крові та його клінічна оцінка. 

Імуногематологічні дослідження 
 09.02. Залізодефіцитні стани. Анемії новонароджених та анемії передчасно 

народжених дітей. Анемії у дітей старшого віку та в підлітковому віці  
 09.03. Нейтропенії дитячого віку, вроджені та набуті. Фебрильна нейтропенія. 
 09.04. Лейкоз. Гістіоцитоз 
 09.05. Неспецифічний лімфаденіт 
 09.06.  Тромбоцитопенії та тромбоцитопатії. Імунна тромбоцитопенічна 

пурпура 
 09.07. Патологія гемостазу. Гемофілія А. Принципи профілактичного 

лікування та терапії «за вимогою» 
 09.08. Хвороба Ходжкіна (лімфогранулематоз). Неходжкінська лімфома 
 09.09. Показання для направлення хворих на консультацію до лікаря-

гематолога 
 09.10. Лімфаденопатія: диференційний діагноз, методи обстеження, лікарська 

тактика 
 09.11. Спленомегалія: диференційний діагноз, методи обстеження, лікарська 

тактика 
 09.12. Геморагічний синдром: диференційний діагноз, методи обстеження, 

лікарська тактика 
 09.13. Синці та підвищена кровоточивість: методи обстеження, 

диференційний діагноз, лікарська тактика 
10.  Хвороби органів травлення 

 10.01. Методи дослідження при захворюваннях шлунково-кишкового тракту 
та оцінка їх результатів. Показання для проведення діагностичних 
процедур та інструментальних методів візуалізації (ендоскопія, 
гістологія, УЗД, МРТ), метаболічного та генетичного тестування 

 10.02. Захворювання слизової порожнини рота у дітей. Стоматит. Глосит. 
Хейліт 

 10.03. Аномалії та вади розвитку шлунково-кишкового тракту 
  Функціональні гастроінтестінальні розлади у новонароджених та дітей 

раннього віку 
 10.04.  Функціональні гастроінтестінальні розлади у дітей та підлітків 
 10.05. Захворювання стравоходу. Езофагіт. Гастро-езофагеальний рефлюкс. 

ГЕРХ 
 10.06.  Захворювання шлунку та дванадцятипалої кишки.  
 10.07. Виразка шлунка та дванадцятипалої кишки  
 10.08. Запальні захворювання кишечника (виразковий коліт, хвороба Крона) 
 10.09. Мальасиміляція у дітей раннього віку 
 10.10.  Гепатози (пігментний, жіровий) 
 10.11. Хронічний гепатит, цироз печінки 
 10.12. Хвороби жовчного міхура та жовчовивідних шляхів, розлади сфінктера 

Одді 
 10.13. Хвороби підшлункової залози 
 10.14. Гельмінтози 



 10.15. Відновне лікування хворих з патологією органів шлунково-кишкового 
тракту. Показання для направлення хворих на консультацію до лікаря-
гастроентеролога 

 10.16. Дисфагія, диспепсія: методи обстеження, диференційний діагноз, 
лікарська тактика 

 10.17.  Нудота і блювота: методи обстеження, диференційний діагноз, 
лікарська тактика 

 10.18. Діарея: методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська тактика. 
 10.19. Закреп: методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська тактика.
 10.20. Мелена, кров у випорожненнях: методи обстеження, диференційний 

діагноз, лікарська тактика 
 10.21. Жовтяниця: методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська 

тактика 
 10.22. Синдром болю (гострий, хронічний) в черевневій порожнині у дітей: 

методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська тактика 
11.  Нефрологічні та урологічні захворювання. Дитяча гінекологія. 

 11.01.  Методи дослідження сечової системи та оцінка їх результатів 
 11.02.  Гострий та хронічний гломерулонефрит 
 11.03. Мікробно-запальні захворювання нирок та сечових  шляхів. 

Тубулоінтерстиціальний нефрит. Рефлюкс-нефропатія 
 11.04. Дисметаболічна нефропатія. Сечокам’яна хвороба 
 11.05. Спадкові та вроджені хвороби сечової системи 
 11.06. Нейрогенні розлади сечовипускання 
 11.07. Гостре порушення функції нирок 
 11.08. Хронічна хвороба нирок та хронічна ниркова недостатність, принципи 

діагностики та лікування.  Основи замісної ниркової терапії. Дитина 
після трансплантації нирки – основні питання спостереження на 
амбулаторному етапі 

 11.09. Гемолітико-уремічний синдром – причини, основні ознаки, невідкладна 
допомога 

 11.10. Дизурія: методи обстеження, диференційний діагноз, лікарська тактика 
 11.11. Набряковий синдром: методи обстеження, диференційний діагноз, 

лікарська тактика 
 11.12. Вагітність у підлітків. Питання підліткової контрацепції 
 11.13. Медико-соціальні проблеми планування сім’ї 
 11.14. Запальні гінекологічні захворювання у підлітків 
 11.15. TORCH інфекція у підлітків 

12.  Дитячі інфекційні захворювання. 
 12.01. Основні клінічні синдроми при інфекційних хворобах 
 12.02. Основи лабораторної діагностики  інфекційних захворювань у дітей 
 12.03. Вакцинконтрольовані інфекції 
 12.04. Інфекційні екзантеми. Етіологія, диференційна діагностика 
 12.05. Вірусні гепатити 
 12.06. Гострі кишкові інфекції. Етіологія, діагностика, лікування 
 12.07. Гнійні менінгіти у дітей. Етілогія, діагностика, лікування 
 12.08. Серозні менінгіти у дітей. Етілогія, діагностика, лікування 
 12.09. Менінгококова інфекція 
 12.10. Енцефаліт. Етілогія, діагностика, лікування 
 12.11. Дифтерія у дітей 
 12.12. Стрептококова інфекція 



 12.13. Стафілококова інфекція 
 12.14. Захворювання, спричинені найпростішими 
 12.15. Грибкові інфекції у дітей 
 12.16. Інфекція, що передається від домашніх тварин 
 12.17. Інфекції з трансмісивним шляхом передачі 
 12.18. Ранова інфекція. Правець 
 12.19. Ботулізм 
 12.20. Поліомієліт. Ентеровірусні інфекції 
 12.21. Герпетична інфекція 
 12.22. Принципи інфекційного  контролю 

13.  Фтизіатрія дитяча 
 13.01. Туберкульоз у дітей, своєчасне виявлення, профілактика 
 13.02. Туберкульозна інтоксикація у дітей та підлітків 
 13.03. Туберкульоз органів дихання 
 13.04. Позалегеневі форми туберкульозу 
 13.05. Методи діагностики туберкульозу у дітей. Диференційна діагностика 

поствакцинальної /БЦЖ/ і інфекційної алергії у дітей при туберкульозі 
 13.06. Специфічна профілактика та хіміотерапія туберкульозу 

14.  Інтенсивна терапія та реанімація. Невідкладна медична допомога в 
педіатрії 

 14.01. Сучасні стандарти проведення серцево-легеневої реанімації у дітей. 
Діагностика смерті мозку 

 14.01.1 Алгоритм базової підтримки життя у дітей 
 14.01.2 Алгоритм розширеної підтримки життя у дітей 
 14.01.3 Особливості реанімації новонароджених 
 14.01.4 Особливості реанімації дітей раннього віку 
 14.01.5 Особливості реанімації дітей та підлітків 
 14.01.6 Помилки та ускладнення при наданні проведенні реанімаційних 

заходів. 
 14.02. Гостра дихальна недостатність. Невідкладна допомога та лікування 
 14.03. Гостра надниркова недостатність. Невідкладна допомога та лікування 
 14.04. Невідкладна допомога при менінгококцемії 
 14.05. Гостра серцева недостатність. Гостра судинна  недостатність. 

Невідкладна допомога та лікування 
 14.06. Аритмії (до та після зупинки кровообігу) - нестабільні браді та 

тахікардія, тактика та підходи 
 14.07. Коми, диференційна діагностика. Невідкладна допомога та лікування 
 14.08. Енцефалічна реакція, судомний синдром, епістатус. Невідкладна 

допомога та лікування 
 14.09. Діагностика та алгоритм дій при тяжкій черепно-мозковій травмі у 

дітей 
 14.10. Гострі алергічні реакції. Невідкладна допомога та лікування 
 14.11. Гостра ниркова недостатність. Невідкладна допомога  
 14.12. Гостра печінкова недостатність. Синдром Рея. Невідкладна допомога та 

лікування 
 14.13. Невідкладна допомога при захворюваннях крові, геморагічних 

захворюваннях 
 14.14. Діагностика та інтенсивна терапія гострих порушень водно- 

електролітного обміну у дітей 



 14.15. Діагностика та лікування шоку. Невідкладна допомога при різних 
видах шоку  

 14.16. Невідкладна допомога при укусах змій, комах, собак 
 14.17. Невідкладна допомога при опіках, обмороженнях, утопленнях 
 14.18. Гострі екзогенні отруєння у дітей. Алгоритм дій, інтенсивна терапія 
 14.19. Невідкладна допомога при захворюваннях ЛОР-органів у дітей  

15.  Дитяча ендокринологія 
 15.01. Нормальний і патологічний статевий розвиток дітей 
 15.02. Ендокринна артеріальна гіпертензія у дітей: причини і обстеження 
 15.03. Ендокринні причини судомного синдрому   
 15.04. Причини синдрому гіперандрогенії / вірильного синдрому 
 15.05. Хвороби щитоподібної  залози  
 15.06. Профілактика йоддефіцитних станів 
 15.07. Цукровий діабет у дітей 
 15.08. Невідкладні стани при цукровому діабеті. Коми 
 15.09. Клінічні прояви нецукрового діабету, диференційна діагностика 

синдрому поліурії- полідипсії 
 15.10. Клінічні, біохімічні і гормональні ознаки вродженої дисфункції кори 

надниркових залоз (сільутратна форма; проста вірильна форма; 
некласична вірильна форма) 

 15.11. Клінічні і гормональні ознаки гіперкортицизму (синдрому Кушинга) 
 15.12. Хронічна надниркова недостатність (первинна і вторинна), діагностика 

та лікування 
 15.13. Хвороби паращитоподібних залоз. 
 15.14. Ендокринні причини аменореї 
 15.15. Метаболічний синдром
 15.16. Порушення фосфорно-кальцієвого обміну. Рахіт та рахітоподібні 

захворювання у дітей, гіпервітаміноз Д 
 15.17. Спазмофілія та її диференційна діагностика з іншими судомними 

синдромами 
16.  Клінічна імунологія 

 16.01. Імунітет. Вікові особливості імунної системи. Методи  обстеження 
імунної системи 

 16.02. Первинні імунодефіцитні стани 
 16.03. Основні принципи лабораторної та клінічної діагностики 

імунодефіцитних станів у дітей. Скринінгові методи дослідження при 
підозрі на імунодефіцит 

 16.04. Вторинні імунодефіцитні стани, принципи діагностики, лікування та 
профілактики. Особливості діагностики та лікування дітей з 
повторними епізодами респіраторної інфекції 

 16.05. ВІЛ-інфекція у дітей 
 16.05.1. Етіологія. Патогенез. Особливості діагностики ВІЛ-інфекції у дітей. 
 16.05.2. Класифікація, клінічні прояви ВІЛ-інфекції у дітей. 
 16.05.3. Принципи застосування антиретровірусної терапії та профілактика 

трансмісії ВІЛ-інфекції у дітей. 
 16.06. Трансплантація гемопоетичних стовбурових клітин  

17.  Імунопрофілактика 
 17.01. Основи імунної відповіді  
 17.02. Класифікація препаратів для проведення вакцинації. Засади 

виготовлення лікарських засобів для імунопрофілактики 



 17.03. Національний календар щеплень. Документи, що регламентують 
проведення щеплень в Україні 

 17.04. Проведення вакцинальної сесії. Правила введення вакцин 
 17.05. Вакцинація дітей з порушенням календаря щеплень 
 17.06. Правила транспортування,  зберігання та утилізації лікарських 

засобів для імунопрофілактики 
 17.07. Несприятливі події після  імунопрофілактики 
 17.08. Протипоказання до вакцинації 
 17.09. Щеплення за станом здоров’я 
 17.10. Рекомендовані щепленні 
 17.11. Екстрена імунопрофілактика 

18.  Хірургія дитячого віку 
 18.01. Загальні принципи обстеження дітей і діагностики гострої хірургічної 

патології органів черевної порожнини, легень та плеври 
 18.02. Диференційна діагностика гострих захворювань органів черевної 

порожнини у дітей (гострий апендицит, дівертикуліт, первинний 
перитоніт). 

 18.03. Гостра гнійна інфекція м’яких тканин у дітей 
 18.04. Гостра та хронічна гнійна інфекція кісток та суглобів у дітей 
 18.05. Хірургічні аспекти захворювань органів дихання у дітей 
 18.06. Хірургічні стани, які не потребують негайного оперативного 

втручання (пупкова кила, пахова кила) 
 18.07. Травма органів черевної порожнини у дітей, алгоритм 

надання допомоги 
 18.08. Невідкладна урологія дитячого віку (травматичні ураження органів 

сечовивідної системи, гостра затримка сечі, заворот яєчка, заворот 
гідатіди Морганії), алгоритм надання допомоги 

 18.09. Доброякісні новоутворення у дітей 
19.  Дитяча ортопедія та травматологія 

 19.01. Клінічні прояви кривошиї, диференційна діагностика різних її видів 
 19.02. Клінічні прояви дисплазії  кульшових суглобів 
 19.03. Клінічні прояви порушення постави  і методи профілактики 
 19.04. Клінічні прояви плоскостопості,   діагностика і методи лікування
 19.05. Особливості переломів у дітей. Алгоритм надання допомоги

 20.  Медична генетика та рідкісні хвороби 
 20.01. Організаційні принципи допомоги хворим із спадковими 

захворюваннями, завдання медико-генетичного консультування 
  Методи медичної генетики 
 20.02. Принципи діагностики та лікування спадкових захворювань. Скринінг-

діагностика спадкових та інших захворювань у дітей 
 20.03. Моногенні хвороби. 
 20.04. Хромосомні хвороби 
 20.05. Спадкові порушення обміну амінокислот 
 20.06. Спадкові порушення обміну вуглеводів 
 20.07. Спадкові порушення обміну ліпідів 
 20.08. Мітохондріальні захворювання 
 20.09. Хвороби зі спадковою схильністю 

21.  Дитяча неврологія 
 21.01. Методи діагностики захворювань нервової системи 
 21.02. Дитячий церебральний параліч. Медико-соціальна реабілітація 



 21.03. Епілепсія у дітей 
 21.04. Неврологічна симптоматика при розладах вегетативної нервової 

системи 
 21.05. головний біль (первинний, вторинний), включно з мігренню 
 21.06. спадкові нейродегенеративні та нейрометаболічні захворювання 
 21.07. Спадкові нервово-м’язові захворювання у дітей 
 21.08. Вроджені вади розвитку нервової системи у дітей 
 21.09. Пухлини нервової системи у дітей 
 21.10. Травми нервової системи у дітей 

22.  Захворювання ЛОР-органів 
 22.01. Гострі та хронічні захворювання носа та приносових пазух 
 22.02. Гострі та хронічні захворювання глотки   
 22.03. Гострі та хронічні захворювання вуха 
 22.04. Вроджені вади розвитку верхнього відділу респіраторного тракту 

23.  Основи онкології дитячого віку 
 23.01. Принципи діагностики злоякісних онкологічних захворювань у дітей 

захворювання в дітей. «Червоні прапори» онкологічних захворювань у 
дітей 

 23.02. Принципи ведення та спостереження педіатром дитини, яка перенесла 
злоякісне захворювання. Вакцинація 

 23.03 Принципи знеболення дітей з онкологічними захворюваннями 
 23.04. Покази до паліативного лікування 

24.  Паліативна допомога 
 24.01. Філософія паліативної допомоги. Принципи надання педіатричної 

паліативної допомоги. 
 24.02. Моделі педіатричної паліативної допомоги. Особливості хоспісної 

допомоги в педіатрії 
 24.03. Критерії включення дітей в систему паліативної допомоги 
 24.04. Базові симптоми в педіатричній паліативній допомозі та їх корекція 
 24.05. Очікувана та неочікувана смерть.  Створення попереднього плану 

догляду 
 24.06. Психологічні аспекти комунікації з родиною паліативного пацієнта 
 24.07. Інтегративна медицина. Холестичний підхід 
 24.08. Принципи аналгезії в педіатричній паліативній допомозі 

25  Педіатрія підліткового віку 
 25.01. Комплексна оцінка стану здоров’я підлітків 
 25.02.  Психологічні особливості підліткового віку. Поведінкові розлади у 

підлітків 
 25.03.  Психопатологічні синдроми в підлітковому віці (криза періоду 

дорослішання) 
 25.04.  Міжнародна стратегія ВООЗ/ЮНІСЕФ «Медико- психологічна 

допомога підліткам і молоді на основі дружнього підходу. Клініки, 
дружні до молоді» 

 25.05.  Правові та етичні аспекти  ведення підлітків. 
 25.06.  Санітарно-просвітницька робота педіатра серед підлітків з питань 

збереження здоров’я, раціонального харчування, проблем психічного 
здоров’я та насильства, з профілактики підліткової вагітності, 
ВІЛ/СНІД, ІПС Ш, вживання психоактивних речовин 

26.  Дерматологія 



 26.01. Методи дослідження при захворюваннях шкіри та оцінка їх 
результатів 

 26.02. Диференційна діагностика дерматитів у дітей 
 26.03. Алопеції у дітей: етіологічна діагностика, алгоритм лікування 
 26.04. Акне 
 26.05. Псоріаз у дітей 
 26.06. Короста у дітей 
 26.07. Педикульоз у дітей 

27.  Захворювання орбіти та очей 
 27.01  Системи і правила визначення гостроти зору у дітей 
 27.02 Кон’юктивіти у дітей: етіологічна діагностика. Принципи лікування 
 27.03 Халязіон: причини, симптоми, лікування 
 27.04 Блефарит: причини, симптоми, лікування 
 27.05 Гордеолюм: причини, симптоми, лікування 
 27.06 Дакриоцистит: причини, симптоми, лікування 
 27.07.  Невідкладна допомога при травмі ока у дітей. 

28  Психічні розлади та розлади поведінки 
 28.01. Синдром дефіциту уваги з гіперактивністю 
 28.02. Розлади поведінки у дітей 
 28.03. Емоційні розлади дитячого віку 
 28.04. Тривожні розлади у дітей 
 28.05. Тикозні розлади 

29  Громадське здоров’я 
 29.01 *Основні показники, що характеризують здоров’я населення 
 29.02. *Соціально значущі стани та хвороби – стан справ, визначення, 

розповсюдженість, профілактика тощо 
 29.03. Локальні, національні та міжнародні структури громадського 

здоров’я 
 29.04. Ключові соціальні детермінанти здоров’я та добробуту дитини 
 29.05. Вплив складу сім'ї, соціально- економічних факторів на здоров'я 

дитини 
 29.06. Громадські активи та ресурси для запобігання хворобам, травмам та 

пов'язаним із ними захворюваності та смертності 
 29.07. *Ресурси, які можуть бути доступні в медичних установах, включаючи 

добровільний сектор та суміжних медичних працівників 
 29.08. Програми підтримки для сімей та дітей з особливими потребами в 

медичній допомозі 
 29.09. *Основи охорони здоров’я дитини в організованому дитячому 

колективі 
 29.10. *Профілактичні та протиепідемічні заходи щодо організованих 

дитячих колективів 
 29.11. Способи       виявлення        та профілактика насилля в сім’ї 
 29.12. *План взаємодії з органами соціальної опіки та іншими державними 

органами у випадках виявлення насильства над дітьми та недбалого 
ставлення до дітей 

  Додаткові програми: 
30.  Військово-медична підготовка 
31.  Військово-спеціальна підготовка 
32.  Організація невідкладної медичної допомоги в надзвичайних ситуаціях 
33.  Особливо небезпечні інфекції 
34.  Радіаційна медицина 



35.  Медичне право 
Примітка: * - теми, які розглядаються під час проходження практичної 
частини  (заочної частини) підготовки на базах стажування. 

 
ПРОГРАМА 

ПІДГОТОВКИ В ІНТЕРНАТУРІ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 
«ПЕДІАТРІЯ» 

Практична частина  (заочна частина) 
Тривалість навчання - 16 місяців (2496 год.) 
1 рік – 8 міс. (серпень, грудень, січень, лютий, березень, квітень, травень, 
червень) – 1248 год.  
2 рік – 8 міс. (серпень, вересень, жовтень, листопад, грудень, січень, квітень, 
травень) – 1248 год. 
 
№
п/п 

Місце роботи Тривалість роботи  
тижні години 

1 2 3 4 
1. Центр ПМСД  3 108 
2. Консультативно-діагностичний центр 

(КДЦ)* 
10 360 

3. Пологовий будинок/пологове відділення  1,5 54 
4. Відділення інтенсивного виходжування та 

лікування новонароджених в родопомічних 
закладах 

2 72 

5. Відділення інтенсивного виходжування 
недоношених дітей та дітей з 
перинатальною патологією неонатальних і 
перинатальних центрів 

2  72 

6.  Стаціонар (соматичні/хірургічні 
відділення)** 

20,3 732 

7. Дитяче інфекційне відділення 6 216 
8. Відділення дитячої анестезіології та 

інтенсивної терапії 
5 180 

9. Станції швидкої та невідкладної медичної 
допомоги (педіатричні бригади) 

3 108 

10. Дитяче неврологічне відділення 5 180
11. Відділення паліативної подомоги 3 108 
12. Медико-генетичний центр 3 108 
13. Відділення фтізіатрії, туберкульозний 

диспансер 
1,5 54 

14. Амбулаторія ЗПСМ 4 144 
 Усього 69,3 2496 

Примітка: 



* Робота в консультативно-діагностичному центрі, при можливості, 
повинна включати роботу у кабінеті функціональної діагностики, ЛОР–
кабінеті, кабінеті вакцинації, дитячому хірургічному кабінеті та інших 
структурних підрозділах.   
** В залежності від структури лікувального закладу інтерни–педіатри 
працюють у різних відділеннях для надання допомоги дітям різних вікових 
груп: відділення патології новонароджених, відділення для дітей раннього віку, 
загально педіатричне, спеціалізовані відділення - пульмонології, 
кардіоревматології, гастроентерології, гематології, нефрології, алергології, 
ендокринології, хірургічного профілю, онкології, ЛОР, ортопедії/травматології, 
офтальмології та ін. 

 
Практична частина підготовки лікаря–інтерна  за спеціальністю 

«Педіатрія» проводиться на базах стажування і повинна включати роботу в 
наступних ЗОЗ: консультативно-діагностичний центр - КДЦ, стаціонар 
(багатопрофільний, з наявністю діагностичних та спеціалізованих відділень, 
лабораторії), родопомічні заклади (пологовий будинок/відділення), 
перинатальний центр, медико-генетичний центр, центр первинної медичної 
допомоги – ЦПМД, амбулаторія ЗПСМ, відділення паліативної допомоги, 
хоспісні відділення, ЗОЗ по наданню допомоги дітям, хворим на туберкульоз. 

Під час навчання на базі стажування керівник бази стажування та 
безпосередній керівник лікаря-інтерна мають забезпечити можливість ротації 
лікаря-інтерна між різними віділеннями/кабінетами/установами медичної 
допомоги.     

Під час навчання на базі стажування лікарі-інтерни ведуть облік 
виконаних практичних навиків, як виконаних самостійно, так і під 
керівництвом або при допомозі керівника лікаря-інтерна відповідно до 
переліку. 

 
КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА 

ЛІКАРЯ-СПЕЦІАЛІСТА ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ 
«ПЕДІАТРІЯ» 

 
Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар-педіатр  

керується   чинним   законодавством України  про  охорону здоров'я та 
нормативно-правовими актами,  що визначають  діяльність  органів   
управління  та  закладів  охорони здоров'я, організацію педіатричної допомоги. 

Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар-педіатр  
 має знати: 
- чинне законодавство про охорону здоров'я та нормативні   

документи,  що   регламентують   діяльність  органів управління та закладів 
охорони здоров'я;  основи права в медицині; 

- організацію    педіатричної    допомоги;   права,   обов'язки   та 
відповідальність      лікаря-педіатра;  



- показники роботи лікувально-профілактичних  закладів,  пологових 
будинків,  дитячих дошкільних  закладів,  шкіл,  дитячих  будинків,  станцій  
швидкоїдопомоги та інших установ, робота яких пов'язана з обслуговуванням 
дітей;   

- основи нормальної та  патологічної  анатомії,  фізіології, 
кровотворення    та    гемостазу,   водно-електролітного   обміну, кислотно-
основної рівноваги, імунології, генетики та фармакології;  

- клініку,  методи  профілактики,  діагностики та лікування основних 
соматичних і інфекційних захворювань, патологічних станів у дітей;  

- суб'єктивні,  об'єктивні  та  спеціальні  методи обстеження 
дітей,трактування даних  цих  обстежень;   

- сучасну  класифікацію  дитячих хвороб; 
- питання  диспансеризації  хворих  дітей  і  профілактики 

хронічних форм  захворювань;   
- правила  видачі  довідок  та  листів непрацездатності по догляду за 

хворою дитиною;  
- питання організації і завдання гігієнічного  навчання  та  виховання  

дітей;   
- принципи раціонального  (збалансованого)  вигодовування і 

харчування дітей, дієтотерапію  при  різних  видах  патології;   
- правила   оформлення медичної  документації;   
- сучасну  літературу за фахом та методи її 

узагальнення.  
Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар-педіатр    
має вміти:                                                                               
- застосовувати сучасні    методи    профілактики,    діагностики, 

лікування,   реабілітації   та  диспансеризації  хворих  дітей  та підлітків;   
- надавати швидку та невідкладну медичну  допомогу  хворим; 
- здійснювати  нагляд  за побічними реакціями/діями лікарських 

засобів; 
- проводити   консультації   за    направленнями    лікарів    інших 

спеціальностей;   
- брати участь в проведенні протиепідемічних заходів у  разі  

виникнення  осередку  інфекції;   
- дотримуватися   принципів медичної   деонтології;    
- керувати   роботою   середнього   медичного персоналу;  
- планувати роботу та проводити аналіз її результатів;  
- вести лікарську  документацію;   
- брати активну участь в поширенні медичних знань  серед  

населення;   
- постійно  удосконалювати  свій  професійний рівень. 



ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ПО 
ЗАКІНЧЕННЮ  ІНТЕРНАТУРИ 

Інтегральна компетентність 
Здатність розв’язувати комплексні проблеми в галузі професійної 

медичної діяльності (педіатрії) на основі опанування теоретичними знаннями, 
практичними навичками, засвоєння існуючих практичних рекомендацій та 
протоколів, проходження професійної практики. 

Загальні компетентності 
ЗК 01. Знання основ законодавства України про охорону здоров'я та їх 

застосування у щоденній практиці.  
ЗК 02. Здатність до абстрактного мислення, пошуку, аналізу, синтезу, 

опрацювання інформації, зокрема з різних джерел та у взаємозв'язку зі своєю 
сферою діяльності.  

ЗК 03. Спроможність до самооцінки власних досягнень та підвищення їх 
рівня.  

ЗК 04. Спроможність усно і письмово спілкуватися державною мовою 
при заповненні медичної документації та спілкуванні з пацієнтами.  

ЗК 05. Уміння використовувати інформаційно-комунікаційні технології, 
володіння навичкам роботи з комп’ютерною технікою.  

ЗК 06. Спроможність до критичного мислення, аналізу та вирішення 
ситуативних проблем в медичній практиці.  

ЗК 07. Дотримання деонтологічних норм у професійній діяльності 
(належна професійна поведінка).  

ЗК 08. Спроможність реалізувати систему знань і практичних умінь щодо 
забезпечення здорового способу та безпеки власного життя і пацієнтів, сприяти 
усуненню його негативних впливів на здоров’я суспільства, сприяти 
підвищенню якості життєво важливих складових (вода, повітря, харчові 
продукти і т. д.).  

ЗК 09. Демонстрування соціальної активності та відповідальної 
громадянської позиції у лікарській діяльності.  

ЗК 10. Спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта і 
аналізувати клінічні дані.  

ЗК 11. Спроможність інтерпретувати результат лабораторних та 
інструментальних досліджень.  

ЗК 12. Спроможність діагностувати: визначати попередній, клінічний, 
остаточний, супутній діагноз, невідкладні стани.  

ЗК 13. Спроможність до визначення тактики, методів та надання 
екстреної медичної допомоги, домедичної допомоги за міжнародними 
протоколами.  

ЗК 14. Знати покази, протипокази, побічні дії препаратів які 
використовуються в лікарській практиці та побічну дію з боку препаратів, які 
приймаються пацієнтом системно. 

Професійні компетентності 



ПК 01. Вміти організувати спостереження та надання медичної допомоги 
дітям різних вікових груп в умовах закладів охорони здоров’я педіатричного 
профілю.  

ПК 02. Вміння організувати та проводити спостереження за 
новонародженою здоровою дитиною, передчасно народженими та хворими 
немовлятами згідно сучасних рекомендацій.  

ПК 03. Вміння організувати та проводити спостереження за здоровою 
дитиною.  

ПК 04. Вміння надавати поради щодо здорового способу харчування 
дітей, сприяти профілактиці мальнутриції та ожиріння, здійснювати підтримку 
грудного вигодовування, надавати індивідуальні рекомендації щодо харчування 
пацієнтів із різними патологічними станами.  

ПК 05. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
органів дихання у дітей.  

ПК 06. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування 
алергічних захворювань у дітей.  

ПК 07. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
серцево-судинної системи у дітей та їх ускладнень.  

ПК 08. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування 
дифузних хвороб сполучної тканини та суглобів у дітей.  

ПК 09. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
органів кровотворення та їх ускладнень.  

ПК 10. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
органів травлення та їх ускладнень у дітей.  

ПК 11. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
нирок та їх ускладнень.  

ПК 12. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування 
інфекційних захворювань у дітей та їх ускладнень.  

ПК 13. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування 
туберкульозу у дітей.  

ПК 14. Вміння надавати допомогу при невідкладних станах у дітей та 
проводити інтенсивну терапію дітям у загальному тяжкому стані.  

ПК 15. Вміння проводити профілактику, діагностику та лікування хвороб 
ендокринної системи та обміну речовин, а також їх ускладнень.  

ПК 16. Вміння діагностувати та надавати медичну допомогу дітям з 
первинними та вторинними імунодефіцитами.  

ПК 17. Вміння проводити імунопрофілактику інфекційних хвороб у дітей.  
ПК 18. Вміння розпізнати захворювання, що потребують хірургічного 

втручання.  
ПК 19. Вміння надавати медичну допомогу дітям при травмі та дітям з 

ортопедичної патологією.  
ПК 20. Вміти діагностувати та надавати допомогу дітям з генетичними 

захворюваннями.  
ПК 21. Вміти діагностувати та надавати допомогу дітям із 

захворюваннями нервової системи.  



ПК 22. Вміння діагностувати та надавати медичну допомогу дітям з 
захворюваннями ЛОР-органів  

ПК 23. Вміти діагностувати та надавати паліативну допомогу дітям із 
онкологічними захворюваннями.  

ПК 24. Вміти надавати паліативну допомогу дітям із невиліковними 
захворюваннями.  

ПК 25. Вміти спілкуватися, досягати лікувального комплаєнсу, знати 
особливості розвитку та перебігу хронічних захворювань у дітей підліткового 
віку. 

 ПК 26. Вміти проводити профілактику, діагностику та лікування 
захворювань та станів шкіри, волосся та нігтів  

ПК 27. Вміти діагностувати та надавати медичну допомогу дітям з 
захворюваннями очей  

ПК 28. Вміти діагностувати та надавати медичну допомогу дітям з 
психічними розладами. Організовувати реабілітаційну підтримку дітям з 
психічними розладами  

ПК 29. Вміти оцінювати соціально важливі детермінанти, що впливають 
на стан здоров’я населення. Використовувати вплив лікаря на них. 

 
ПЕРЕЛІК  

практичних навичок/компетентностей за спеціальністю  
«Педіатрія» для оволодіння лікарями-інтернами на освітній частині 

навчання (на кафедрах закладу післядипломної освіти) 
 

№ 
 пп 

Перелік практичних навичок Рівень 
оволодіння

1 2 3 
1.  Проведення внутрішньовенних ін'єкцій. Вміти налагодити 

інфузійну терапію  
С 

2.  Вимірювання артеріального тиску на верхніх та нижніх 
кінцівках дітям різних вікових категорій 

С 

3.  Визначення групи крові та резус-фактор С 
4.  Проведення плевральної пункції В 
5.  Проведення люмбальної пункції В
6.  Промивання шлунку С 
7.  Проведення очисної клізми  С 
8.  Проведення сифонної клізми С
9.  Приготування розчинів та техніка оральної регідратації С 
10.  Проведення катетеризації сечового міхура В 
11.  Визначення симптомів Ортолані, Барлоу на предмет 

виявлення дисплазії кульшових суглобів 
С 

12.  Знання техніки запису електрокардіограми та алгоритм її 
розшифровки 

С 



13.  Проведення контакту «шкіра до шкіри», раннього 
прикладання до грудей матері 

СС 

14.  Визначення гестаційного віку, морфо-функціональної
зрілості та фізичного розвитку новонародженого.  

С 

15.  Підтримка теплового ланцюжка С 
16.  Догляд за пупковим залишком та пупковою ранкою

дитини 
С 

17.  Катетеризація пупкової вени В 
18.  Проведення фототерапії С 
19.  Проведення венепункції новонародженій дитині В 
20.  Методика обробки рук С 
21.  Вимірювання маси тіла, довжини тіла, зріст дитині різних 

вікових груп.  
С 

22.  Розрахування ІМТ С 
23.  Оцінка антропометричних показників за допомогою

графіків та центильних таблиць 
С 

24.  Визначення товщини складки шкіри С 
25.  Вимірювання об’єму талії С 
26.  Проведення пульсоксиметрії та оцінка показників С 
27.  Проведення спірометрії.  В 
28.  Проведення пікфлоуметрії.  В 
29.  Оцінка рівня оксиду азоту (FeNo). В 
30.  Проведення інгаляцій. Техніка використання 

інгаляційних доставкових пристроїв 
С 

31.  Оцінка активних та пасивних рухів у положенні лежачи та 
стоячи.  

С 

32.  Вимірювання абсолютної та відносної довжини кінцівок С 
33.  Розрахунок площі тіла дитини С 
34.  Проведення діагностики глюкозурії, кетонурії, протеїнурії

за допомогою експрес-методів 
С 

35.  Проведення дослідження глюкози в крові глюкометром,
оцінка результату 

С 

36.  Проведення і оцінка перорального тесту толерантності до
глюкози 

С 

37.  Проведення первинної реанімації дітям різних вікових 
груп 

С 

38.  Проведення первинної реанімації новонародженим С 
39.  Використання автоматичного зовнішнього дефібрилятора В 
40.  Використання мануального дефібрилятора. В 
41.  Вимірювання внутрішньочеревного тиску В 



42.  Надання першої лікарської допомоги при надзвичайних 
станах на (різні види шоку, гостра дихальна, серцева, 
судинна, ниркова, надниркова недостатність, синдром 
дегідратації, гостра крововтрата, напад астми, судоми, 
гіпертермічний синдром, коматозні стани, отруєння, 
утоплення, обмороження, опіки, сторонні тіла дихальних 
шляхів, травми ока та його придатків, синдром тривалого 
розчавлення) 

С 

43.  Пальцеве дослідження прямої кишки.  С 
44.  Катетеризація вени за Сельдингером В 
45.  Проведення первинної обробки рани С 
46.  Зупинка кровотеч різної локалізації та походження С 
47.  Накладання тимчасової імобілізації ушкодженної кінцівки С 
48.  Знання техніки проведення та оцінка реакції Манту С 
49.  Проведення пальпації пульсу на магістральних артеріях 

(сонній, радіальній, стегновій) 
С 

50.  Проведення передньої риноскопії С 
51.  Проведення огляду зовнішнього вуха і барабанної 

перетинки (отоскопії) 
С 

52.  Видалення стороннього тіла ротоглотки С 
53.  Оцінка інтенсивності болю у дітей за спеціальними 

шкалами  
С 

54.  Визначення гостроти зору у дітей після 3-х років С 
55.  Визначення симетрії зіниць та їх реакції на світло С 
56.  Інстиляції очних крапель С 

Рівень оволодіння : 
А: Має знання, описує. 
В: Виконує, керує, демонструє під наглядом. 
С: Виконує, керує, демонструє самостійно. 
D: Вчить  або  контролює  інших  у  виконанні,  управлінні, демонстрації.. 

Перелік практичних навичок/компетентностей за спеціальністю  
«Педіатрія» для оволодіння лікарями-інтернами на базі стажування за 

розділами програми 
 

№ Перелік практичних навичок/компетентностей для 
оволодіння на базі стажування за розділами програми 

Рівень 
оволо-
діння 

1 Організація амбулаторно-консультативної та стаціонарної 
допомоги дітям та підліткам

 

1.1 
1.2 
1.3 
1.4 
1.5 

Робота у вільному доступі з дашбордом НСЗУ.  
Робота із нормативними документами, оцінка їх чинності.  
Укладання декларацій.  
Внесення даних про надані послуги до ЕСОЗ.  
Ведення первинної облікової документації в паперовому та 

С 
С 
С 
С 
С 



 
1.6 
 
1.7 
 
1.8 
 
1.9 
1.10 

електронному вигляді, згідно актуальних нормативних вимог.  
Налагодити комунікацію з колегами та суміжними службами, 
підлеглим медичним персоналом.  
Створення медичного висновку про тимчасову 
непрацездатність (МВТН).  
Виписування електронного рецепту за програмою «Доступні 
ліки».  
Володіння комп’ютерною технікою. 
Володіння усною та письмовою державною мовою.  

 
С 
 
С 
 
С 
 
В 
С

2 Неонатологія  

2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
2.6 
2.7 
2.8 
2.9 

2.10 
2.11 
2.12 
2.13 
2.14 

 
2.15 

 
2.16 
2.17 
2.18 
2.19 
2.20 
2.21 
2.22 
2.23 
2.24 
2.25 

Огляд новонародженої дитини.    
Оцінка стану дитини.    
Прикладання до грудей матері.    
Забезпечення контакту «шкіра до шкіри».    
Оцінка гестаційного віку.    
Оцінка морфо-функціональної зрілості.    
Підтримка теплового ланцюжка.    
Догляд за пупковим залишком та пупковою ранкою дитини.  
Оцінка фізичного розвитку новонародженої дитини.    
Катетеризація пупкової вени.    
Санація верхніх дихальних шляхів.    
Закритий масаж серця.    
Інтубація трахеї.  
Проведення ШВЛ за допомогою мішка та маски та 
ендотрахеальної трубки. 
Стабілізація стану передчасно народжених дітей при 
народженні.  
Промивання шлунку.    
Проведення пульсоксиметрії.    
Проведення фототерапії.    
Вимірювання артеріального тиску новонародженій дитині.  
Люмбальна пункція.  
Венепункція.  
Невідкладна медична допомога при пневмотораксі.  
Оцінка дихальних розладів у новонароджених.  
Оцінка болю.  
Методика обробки рук.  

С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
В 
В 
 
В 
 
С 
С 
С 
С 
А 
В 
С 
С 
С 
С 

3 Спостереження за здоровою дитиною  

3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
3.6 

Збір анамнезу. 
Проведення клінічного обстеження дітей різних вікових груп.  
Оцінка розвитку дитини.  
Складання індивідуального графіку щеплень.  
Відображення в історії/анамнезі досягнутих етапів розвитку.  
Оцінка стану харчування за допомогою антропометричних 

С 
С 
С 
С 
С 
С 



 
3.7 
 
3.8 
3.9 
 

вимірювань та розрахунку індексу маси тіла (ІМТ).  
Оцінювання вигодовування та консультування з приводу 
харчування та вигодовування.  
Оцінка фізичного та статевого розвитку (шкала Таннера). 
Оцінка та надання рекомендацій щодо здорового способу 
життя, включаючи харчові звички, фізичні вправи та 
використання соціальних мережі.  

 
С 
 
С 
С 

4 Харчування та вигодовування  

4.1 
 

4.2 
4.3 

 
4.4 
4.5 
4.6 

 
4.7 

Виміряти масу тіла, довжину тіла, зріст дитині різних вікових 
груп.  
Розрахувати ІМТ.  
Оцінити антропометричні показники за допомогою графіків та 
центильних таблиць. 
Визначити товщину складки шкіри.  
Вимірювати об’єм талії.  
Проводити огляд шкіри на ознаки мальнутриції та алергійних 
проявів.  
Візуальна оцінка характеру випорожнень для фіксації ознак 
мальабсорбції.  

С 
 
С 
С 
 
С 
С 
С 
 
С 

5 Хвороби органів дихання  

5.1 
5.2 
5.3 
5.4 
5.5 
5.6 
5.7 
5.8 
5.9 
5.10 
5.11 
5.12 
5.13 
 
5.14 
5.15 
5.16 

Огляд пацієнта з метою оцінки респіраторної системи.  
Отоскопія.  
Фарингоскопія та передня риноскопія.  
Перкусія легень.  
Аускультація легень.  
Проведення спірометрії.  
Проведення пікфлоуметрії.  
Оцінка рівня оксиду азоту (FeNo).  
Виконання та оцінка пульсоксиметрії   
Оцінка рентгенографії органів грудної клітки.  
11.Оцінка результатів КТ органів грудної клітки.  
Розрахунок дози та тривалості прийому антибіотиків.  
Приготування суспензії антибіотиків та пероральне введення 
дитині раннього віку.  
Внутрішньовенне струминне та крапельне введення рідини.  
Техніка використання інгаляційних доставкових пристроїв.  
Техніки активного очищення дихальних шляхів.  

С 
С 
С 
С 
С 
В 
В 
В 
С 
С 
С 
С 
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С 
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С 

6 Алергічні хвороби  

6.1 
6.2 
6.3 
6.4 

Збір анамнезу в пацієнтів з алергією.  
Розпізнавання клінічних симптомів та ознак алергії.  
Призначення дієти для дітей з харчовою алергією.  
Призначення інгаляцій короткодіючих бета-агоністів та 

С 
С 
С 
С 



 
 
6.5 
6.6 
 
6.7 
6.8 

інгаляційних ГКС за допомогою небулайзера та інгаляторів 
різного типу.  
Демонстрація здійснення ін’єкції адреналіну.  
Лікування гострої кропив’янки або загострення хронічної 
кропив’янки.  
Лікування загострення бронхіальної астми.  
Лікування анафілаксії.  

 
 
С 
С 
 
С 
С 

7 Дитяча кардіологія  

7.1 
 
7.2 
7.3 
7.4 
 
7.5 
 
 
7.6 

Виконати та інтерпретувати пульсоксиметрію дитині, в тому 
числі і новонародженій.  
Виконати аускультацію серця.  
Виміряти артеріальний тиск на верхніх та нижніх кінцівках.  
Провести пальпацію пульсу на магістральних артеріях (сонній, 
радіальній, стегновій).  
Оцінити ступінь серцевої недостатності (підрахунок частоти 
дихання, підрахунок частоти серцевих скорочень, пальпація 
печінки, оцінка набряків).  
Зареєструвати електрокардіограму.  

С 
 
С 
С 
С 
 
С 
 
 
С 

8 Дитяча ревматологія  

8.1 
8.2 
 
8.3 
8.4 
8.5 
8.6 
8.7 
8.8 
8.9 
 
8.10 
8.11 

Пальпація суглобів.  
Оцінка активних та пасивних рухів у положенні лежачи та 
стоячи.  
Вимірювання абсолютної та відносної довжини кінцівок. 
Оцінка постави.  
Модифікований тест Шобера.  
Оцінка стану м’язів.  
Оцінка типових точок при ентезопатіях.  
Використання візуальних аналогових шкал.  
Оцінка функціонального стану хворої дитини із використанням
анкет 
Оцінка фізичного розвитку дитини.  
Розрахунок площі тіла дитини.

С 
С 
 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
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9 Гематологія дитячого віку  

9.1 
9.2 
9.3 
9.4 
 
9.5 
9.6 

Інтерпретація гемограми.  
Інтерпретація коагулограми.  
Розрахунок кольорового показника.  
Розрахунок абсолютної кількості нейтрофілів в загальному 
аналізі крові.  
Інтепретація еритроцитарних індексів.  
Розрахунок дози VIII фактора для введення пацієнту із 
гемофілією при травмах голови.  

С 
С 
С 
С 
 
С 
С 

10 Хвороби органів травлення  



10.1 
 
 
10.2 
10.3 
10.4 
10.5 

Об’єктивне дослідження шлунково-кишкового тракту та 
печінки (огляд, пальпація, перкусія живота, крижаної області та
промежини).  
Приготування розчинів та техніка оральної регідратації.  
Промивання шлунку.  
Внутрішньовенне струминне та крапельне введення розчинів. 
Постановка очисної клізми.  

С 
 
 
С 
С 
С 
С 

11 Хвороби нирок та сечової системи у дітей  

11.1 
 
11.2 
 
11.3 
 
 
 
 
11.4 
11.5 
 
11.6 
 
11.7 

Розпізнавання основних ознак та симптомів захворювань нирок
та сечової системи у дітей.  
Взяття зразків сечі для клінічного та мікробіологічного 
дослідження різними методами у дітей різних вікових груп.  
Оцінка об’єктивних складових при обстеженні дитини з 
підозрою на патологію нирок та сечової системи: обсяг 
добового діурезу, ритм та обсяг сечовипускань, гідробаланс, 
наявність набряків, асциту, вимірювання артеріального тиску у
дітей різних вікових груп.  
Проведення дослідження сечі за допомогою тест-смужки.  
Раціональна антибіотикотерапія інфекцій сечових шляхів у 
дітей.  
Оцінка результатів УЗД нирок та сечових шляхів, мікційної 
цистографії та екскреторної урографії. 
Надання невідкладної допомоги при ГУС та гострому 
порушенні функції нирок.  

С 
 
С 
 
С 
 
 
 
 
С 
С 
 
С 
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12 Інфекційні захворювання  

12.1 
12.2 
12.3 
12.4 
12.5 
 
12.6 
12.7 
 
12.8 

Збір анамнезу при інфекційних захворюваннях у дітей.  
Оцінка стану дитини з ознаками інфекційного захворювання.  
Оцінка стану дитини з септичним шоком.  
Надання невідкладної допомоги дитині з септичним шоком.  
Проведення дегідратації при ексикозі, асоційованому з 
кишковими інфекціями.  
Надання невідкладної допомоги при набряку головного мозку. 
Внутрішньошкірні, підшкірні, внутрішньом'язові та 
внутрішньовенні ін'єкції. 
Люмбальна пункція.  

С 
С 
С 
С 
С 
 
С 
С 
 
В 

13 Дитяча фтизіатрія  

13.1 
13.2 
13.3 
13.4 
13.5 
13.6 

Збір анамнезу у пацієнтів з ТБ.  
Розпізнавання клінічних симптомів та ознак ТБ.  
Проведення перкусії, аускультації.  
Визначення менінгеальних знаків.  
Призначення обстеження для дітей з підозрою на ТБ.  
Виконання збору зразків мокротиння.  

С 
С 
С 
С 
С 
С 



13.7 
13.8 
13.9 
 
13.10 
 
13.11 

Оцінка проби Манту.  
Здійснення DOT та VOT.  
Лікування наслідків побічних реакцій протитуберкульозних та 
препаратів АРТ.  
Лікування алергічних реакцій та анафілаксії на 
протитуберкульозні та препарати АРТ 
Надання невідкладної допомоги при ГУС та гострому 
порушенні функції нирок.  

С 
С 
С 
 
С 
 
С 
 

14 Інтенсивна терапія та реанімація. Невідкладна медична 
допомога в педіатрії.

 

14.1 
14.2 
14.3 
14.4 
14.5 
14.6 
14.6 
14.7 
14.8. 
14.9 
14.9 
14.10 
14.11 
 
14.12 
 
14.13 
14.14 
14.15 
14.16 
14.17 
14.18 

Штучна вентиляція легень.  
Непрямий масаж серця.  
Штучна вентиляція легень за допомогою маски та мішка Амбу.
Встановлення повітровідів.  
Встановлення ларингеальної маски.  
Вилучення стороннього тіла у дітей.  
Встановлення назо-гастрального зонду.  
Катетеризація периферичної вени методом венепункції.  
Люмбальна пункція.  
Вібраційний масаж.  
Постуральний дренаж.  
Викладання дитини в прон-позицію. 
Високопотокова киснева терапію з використанням назальних 
канюль.  
Використання пульсоксиметра та інтерпретація його 
показників.  
Плевральна пункція при напруженому пневмотораксі. 
Вимірювання внутрішньочеревного тиску.  
Катетеризація сечового міхура.  
Інтубація трахеї.  
Використання автоматичного зовнішнього дефібрилятора.  
Використання мануального дефібрилятора.  
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С 
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С 

15 Дитяча ендокринологія  

15.1 
 
15.2 
 
15.3 
 
15.4 
 
15.5 
 
15.6 

Оцінити антропометричні показники відповідно статі і віку 
дитини (зріст, індекс маси тіла).  
Оцінити статевий розвиток дитини, стадію пубертату за 
Таннером.  
Оцінити стан зовнішніх статевих органів за Прадером, 
визначити наявність яєчок в калитці у хлопчиків.  
Провести дослідження глюкози в крові глюкометром, оцінити 
результат.  
Провести і оцінити пероральний тест толерантності до 
глюкози.  
Оцінити показник глікозильованого гемоглобіну.  

С 
 
С 
 
С 
 
С 
 
С 
 
С 



15.7 
15.8 
15.9 
15.10 
15.11 
 
15.12 
15.13 
 
15.14 
15.15 
 
 
15.16 
 
15.17 
 
15.18 

Провести дослідження ацетону в сечі, оцінити результат.  
Інтерпретувати сонографічне обстеження щитоподібної залози.
Провести пальпацію щитоподібної залози, оцінити її стан.  
Оцінити функцію щитоподібної залози.  
Оцінити результати неонатального скринінгу на вроджений 
гіпотиреоз, ВДКНЗ.  
Надати першу допомогу дитині з гіпоглікемією.  
Надати першу допомогу дитині з кетоацидозом, 
кетоацидотичною комою на догоспітальному етапі 
Провести корекцію дози лівотироксину дитині з гіпотиреозом. 
Діагностувати артеріальну гіпертензію у дитини відповідно до 
її статі, віку і зросту. Призначити обстеження для визначення 
ендокринної причини АГ.  
Розрахувати дозу вітаміну D для профілактики його дефіциту, 
визначити критерії контролю.  
Розрахувати дозу препаратів йоду для профілактики його 
дефіциту.  
Перша допомога дитині з гострою наднирковою 
недостатністю.  
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16 Клінічна імунологія  

16.1 
 
16.2 
 
16.3 

Збір анамнезу у пацієнта з підозрою на первинний 
імунодефіцит 
Розпізнавання клінічних симптомів первинних та вторинних 
імунодефіцитів. 
Введення внутрішньовенного імуноглобуліну.  

С 
 
С 
 
С 

17 Імунопрофілактика  

17.1 
17. 2 
 
17.3 
 
17.4 
 
17.5 
17.6 
17.7 
 
17.8 
17.9 
17.10 

Оцінка вакцинального статусу дитини.  
Складати календар щеплень при порушеному графіку 
вакцинації.  
Визначення необхідності вакцинації поза затвердженого 
календаря щеплень за віком.  
Визначення причинно-наслідкового зв’язку між НППІ та 
проведеною вакцинацією.  
Оцінка протипоказань до вакцинації.  
Визначення показань та об’єму проведення
Зберігання, транспортування та утилізація лікарських засобів 
для проведення імунопрофілактики.  
Введення лікарських засобів для імунопрфоілактики.  
Надання допомоги при анафілактичному шоці.  
Проведення «шейк-тесту». 
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18 Хірургія дитячого віку  

18.1 Збір анамнезу захворювання, оцінка його перебігу у дітей з С 



 
18.2 
 
18.3 
18.4 
18.5 
 
18.6 
18.7 
18.8 
 
18.9 
 
18.10 
 
18.11 
18.12 
18.13 
18.14 
 
 
 
 
18.15 
 

гострою хірургічною патологією.  
Розпізнавання клінічних симптомів та симптомів подразнення 
очеревини при гострому апендициті у дітей.  
Пальцеве дослідження прямої кишки.  
Катетеризація вени за Сельдингером.  
Катетеризація шлунку і дванадцятипалої кишки у дітей з 
синдромом блювоти.  
Катетеризація сечового міхура.  
Постановки сифонної клізми  
Огляд дитини з синдромом гострого живота. Пальпація, 
Аускультація. 
Клінічне ультразвукове дослідження в точці інтересу/point-of-
care ultrasound (PоCUS).  
Клінічне ультразвукове дослідження грудної клітини (BLUE-
протокол).  
Накладання тимчасової імобілізації ушкодженної кінцівки.  
Опис рентгенограми грудної клітини (емпієма, пневмоторакс). 
Пункція плевральної порожнини.  
Знати та вміти виявляти основні симптоми гострого живота: 
Симптом Ровзінга (Rovsing), Симптом поперекового м’яза 
(Psoas sign) Симптом затульного м’яза (Obturator sign), симптом 
Щоткіна — Блюмберга Симптом «зайчика» або симптом 
«стрибків».  
Вміти провести ультразвукове дослідження грудної клітки 
(BLUE- протокол).  
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19 Дитяча ортопедія та травматологія  

19.1 
19.2 
19.3 
 
19.4 
19.5 
19.6 
 
19.7 

Збір анамнезу у пацієнтів з ортопедичними захворюваннями. 
Ортопедичний огляд дитини до 1 року.  
Розпізнавання клінічних симптомів та ознак дисплазії 
кульшових суглобів. 
Оцінка ультразвукового дослідження кульшових суглобів.  
Розпізнавання ознак сколіозу і плоскостопості.  
Зупинка кровотечи, накладання джгута на верхні та нижні 
кінцівки.  
Здійснення первинної іммобілізації при переломах у дітей.  
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20 Генетика та метаболічні захворювання  

20.1 
20.2 
20.3 
20.4 
20.5 
20.6 
20.7 
 

Оцінка та опис фенотипу пацієнта.  
Складання спадкового анамнезу та генеалогічного дерева.  
Оцінити результати каріотипування.  
Оцінити результати неонатального скринінгу.  
Алгоритм дій при підозрі на метаболічний криз.  
Алгоритм дій при виявленому синдромі гіперамонемії.  
Лікування діагностованого захворювання порушення обміну 
речовин. 

С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
 



20.8 Лікування діагностованої хромосомної патології.  В 

21 Дитяча неврологія  

21.1 
21.2 
21.3 
21.4 
 
21.5 
 
21.6 
 
21.7 
21.8 
21.9 
 

Збір анамнезу у пацієнтів з захворюваннями нервової системи. 
Неврологічний огляд новонароджених та немовлят.  
Неврологічний огляд дітей.  
Оцінка моторного, психічного та мовленнєвого розвитку, 
комунікативних навичок у дітей раннього віку.  
Розпізнавання основних клінічних симптомів та синдромів 
ураження нервової системи у дітей різного віку.  
Інтерпретація поширених нейровізуалізаційних ознак аномалій 
при КТ, МРТ та УЗД.  
Надання першої допомоги при фебрильних судомах.  
Надання першої допомоги при епілептичному статусі. 
Надання першої допомоги при гострому порушенні мозкового 
кровообігу. 

С 
С 
С 
С 
 
С 
 
В 
 
С 
С 
С 

22 Захворювання ЛОР-органів  

22.1 
22.2 
22.3 
22.4 
22.5 
22.6 
22.7 
22.8 
22.9 
22.10 
 
22.11 

Отоскопія.  
Мікроотоскопія.  
Визначення прохiдностi слухової труби (тимпанометрія).  
Передня риноскопія.  
Визначення дихальної функції носа.  
Орофарингоскопія.  
Зупинка носової кровотечі  
Туалет зовнішнього слухового ходу.  
Видалення стороннього тіла ротоглотки.  
Надання першої допомоги при живому сторонньому тілі 
зовнішнього слухового ходу.  
Надання першої допомоги при атрезії хоан у новонароджених.

С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
С 
 
С 

23 Основи онкології дитячого віку  

23.1 
23.2 

Оцінка інтенсивності болю у дітей за спеціальними шкалами  
Інтерпретація комп’ютерних та магнітнорезонансних томограм

С 
С 

24 Паліативна допомога  

24.1 
 
24.2 
 
24.3 
 
24.5 
24.6 

Особливості антропометричних вимірювань у дітей, які 
потребують паліативної допомоги.  
Розраховувати необхідний калораж для дітей, які потребують 
паліативної допомоги.  
Оцінювати біль у дітей з невиліковними захворюваннями та 
призначати протибольову терапію.  
Менеджмент симптомів невиліковних захворювань  
Складати індивідуальний план паліативної допомоги.  

С 
 
С 
 
С 
 
С 
С 



25 Підліткова медицина  

25.1 
25.2 
25.3 
25.4 

Вимірювання артеріального тиску.  
Пульсоксиметрія.  
Надати невідкладну допомогу при отруєнні алкоголем.  
Надати невідкладну допомогу при втраті свідомості.  

С 
С 
С 
С 

26 Дерматологія  

26.1 
26.2 
26.3 
 
26.4 
 
26.5 
26.6 
26.7 

Опис елементів висипу  
Огляд шкіри, волосся, нігтів  
Підбір засобів по догляду за шкірою для дитини з атопічним 
дерматитом 
Підбір засобів по догляду за шкірою для дитини з себорейним 
дерматитом 
Призначення лікування контактного дерматиту  
Призначення лікування дитині з гострою кропив’янкою 
Роз’яснення батькам дитини сутності та аспектів лікування 
різних дерматологічних захворювань у дітей  

С 
С 
С 
 
С 
 
С 
С 
С 

27 Очні захворювання  

27.1 
27.2 

 
27.3 
27.4 
27.5 
27.6 

 
27.7 
27.8 
27.9 

Огляд очного яблука та прилеглих структур.  
Визначення гостроти зору у новонароджених дітей (фіксація 
погляду та стеження).  
Визначення гостроти зору у дітей після 3-х років 
Визначення симетрії зіниць та їх реакції на світло.  
Проведення тесту Брюкнера – «червоного рефлекса».  
Дослідження положення очей за корнеальними рефлексами з 
тестом перекриття.  
Дослідження рухливості очних яблук.  
Надання першої допомоги при травмі ока та його придатків.  
Інстиляції очних крапель.  

С 
С 
 
С 
С 
С 
С 
 
С 
С 
С 

28 Психічні розлади та розлади поведінки  

28.1 
28.2 

 
28.3 

 
28.4 
28.5 
28.6 
28.7 

Проведення клінічного інтерв’ю. (С) 
Визначення основних психопатологічних симптомів та 
синдромів. (С) 
Оцінка моторного, психічного, мовленнєвого розвитку, 
комунікативних навичок у дітей різного віку. (С) 
Проведення нейропсихологічного дослідження (С) 
Проведення тестових методик CHAT та М- СНAT (С) 
Проведення тесту SDQ (С)  
Володіння навичками кризової інтервенції. (С) 

С 
С 
 
С 
 
С 
С 
С 
С 

29 Громадське здоров’я  

29.1 
 

Оцінка та аналіз основних показників стану здоров’я 
населення, використання їх у роботі.  

С 
 



29.2 
 

29.3 
 

29.4 
 

29.5 
 
 
 

29.6 

Проведення нагляду за станом здоров’я дитячого населення на 
території, вплив на основні фактори, що впливають на нього. 
Надання допомоги та підтримка родин дітей з особливими 
потребами. 
Спілкування з громадськістю та її залучення громадськості до 
адвокації питань підтримки дитячого здоров’я та безпеки дітей. 
Проведення та пропагування імунопрофілактики інфекційних 
захворювань, оцінка рівня охоплення профілактичними 
щепленнями дитячого населення на території та факторів що 
впливають на нього. 
Адвокація прав дитини, виявлення та реагування на прояви 
насилля над дітьми та недбалого ставлення до дитини.  

С 
 
С 
 
С 
 
С 
 
 
 
С 

Рівеньнь оволодіння: 
А: Має знання, описує. 
В: Виконує, керує, демонструє під наглядом. 
С: Виконує, керує, демонструє самостійно. 
D: Вчить або контролює інших у виконанні, управлінні, демонстрації. 
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