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 Визначити можливість використання біомаркеру ураження судин - 

білку  matrix Gla (dp-ucMGP) для ранньої діагностики дисліпідемій у дітей, 
прогнозування перебігу захворювання та моніторингу ефективності 
профілактично-лікувального комплексу. 

 Науково обґрунтувати та розробити алгоритм ранньої діагностики, 
прогнозування та профілактики прогресування ураження серцево-судинної 
системи у дітей з різними типами дисліпідемій. 

 Створити мобільний додаток для впровадження у медичну практику 
щодо визначення об’ємів та графіку спостереження. 

 
 Глютензалежні захворювання, целіакія у дітей та підлітків: 

- забезпеченість залізом та особливості харчового раціону у дітей та 
підлітків з глютензалежними захворюваннями на тлі тривалої безглютенової 
дієти з метою раннього виявлення латентного дефіциту заліза, попередження 
розвитку дефіциту ваги та важких порушень функції органів травлення та 
інших систем у дітей з целіакією. 

 Надлишкова вага, ожиріння у дітей шкільного віку та підлітків: 
- вивчення статусу вітаміну D серед дитячого населення, діагностика змін 

мінеральної щільності та якості кісткової тканини з оцінкою показників 
фізичного розвитку дітей шкільного віку; 

-  аналіз фактичного харчового раціону та його вплив на забезпеченість 
вітаміном Д у дітей та підлітків; 

- вивчення психологічних та адаптаційних особливостей дітей 
підліткового віку з аліментарним ожирінням, аналіз фактичного харчового 
раціону, удосконалення комплексного лікування. 

 Хронічні захворювання шлунка та дванадцятипалої кишки в 
дитячому та підлітковому віці: 

- удосконалення протирецидивної базової терапії у підлітків з Нelicobacter 
pуlorі-асоційованим хронічним гастродуоденітом. 

 Риносинусити у дітей: 
- вплив неспецифічних факторів захисту на стан місцевого імунітету на 

рівні слизової оболонки при гострому риносинуситі у дітей. 
 Профілактика антибіотикорезистентності в дитячому віці: 

- дослідження особливостей антибіотикорезистентності пневмококів у 
дітей Київського регіону в залежності від їх вакцинального статусу. 

 
 Клініко-катамнестичне дослідження розвитку дітей з перенесеним 

ураженням нервової системи в перинатальному періоді: 
 удосконалення ранньої діагностики уражень нервової системи у дітей в 

перинатальному періоді; 



 визначення критеріїв раннього виявлення церебрального паралічу з 
метою призначення програми раннього втручання у дітей раннього віку. 

 Гіпоксично-ішемічне ураження нервової системи у новонароджених та 
немовлят 

- визначення толерантності до гіпоксії плода та  новонароджених залежно 
від генетичної схильності; 

- дослідження імунного статусу у дітей з ГІУ ЦНС, яке ускладнилось 
інфекційним процесом; 

- Медико-соціальна реабілітація дітей з органічним ураженням нервової 
системи: 

- дослідження ефективності постановки цілей реабілітації у дітей, 
формування індивідуального реабілітаційного плану, оцінки ефективності 
реабілітаційних втручань відповідно до принципів Міжнародної класифікації 
функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я. 

- Епілепсія та епілептичні синдроми у дітей: 
- удосконалення діагностики та лікування дітей з епілепсією та 

епілептичним синдромами; 
- вивчення впливу стресових факторів як тригеру епілептичних припадків 

у дітей, які хворіють на епілепсію, в умовах військового стану в Україні. 
 
 Реконструктивні операції при хірургічному лікуванні пацієнтів з 

вродженими вадами серця; 
 Комплексна оцінка вінцевого кровотоку та функції міокарду при 

ішемічній хворобі серця; 
 Повна артеріальна реваскуляризація міокарда у пацієнтів різних вікових 

груп; 
 Нові сучасні методики візуалізації міокарду; 
 Генетичні дослідження при вродженій патології серцево-судинної 

системи. 
 
 Удосконалення діагностики та лікування захворювань верхніх 

дихальних шляхів і вуха у дітей. 
 


