
 
ВІДОМОСТІ

про самооцінювання освітньої програми
 

Заклад вищої освіти Національний університет охорони здоров’я України 
імені П. Л. Шупика

Освітня програма 55700 Терапія та реабілітація

Рівень вищої освіти Магістр

Спеціальність 227 Терапія та реабілітація

 
 

Відомості про самооцінювання є частиною акредитаційної справи, поданої до Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти для 
акредитації зазначеної вище освітньої програми. Відповідальність за підготовку і зміст відомостей несе заклад вищої освіти, який подає програму на 
акредитацію.

Детальніше про мету і порядок проведення акредитації можна дізнатися на вебсайті Національного агентства – https://naqa.gov.ua/

 

Використані скорочення:

ID  ідентифікатор

ВСП відокремлений структурний підрозділ

ЄДЕБО Єдина державна електронна база з питань освіти

ЄКТС Європейська кредитна трансферно-накопичувальна система

ЗВО заклад вищої освіти

ОП освітня програма
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Загальні відомості
 

1. Інформація про ЗВО (ВСП ЗВО)
 
Реєстраційний номер ЗВО у ЄДЕБО 2833

Повна назва ЗВО Національний університет охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика

Ідентифікаційний код ЗВО 01896702

ПІБ керівника ЗВО Камінський В`ячеслав Володимирович

Посилання на офіційний веб-сайт ЗВО www.nuozu.edu.ua

 
2. Посилання на інформацію про ЗВО (ВСП ЗВО) у Реєстрі суб’єктів освітньої діяльності ЄДЕБО
 
https://registry.edbo.gov.ua/university/2833

 
3.  Загальна інформація про ОП, яка подається на акредитацію
 
ID освітньої програми в ЄДЕБО 55700

Назва ОП Терапія та реабілітація

Галузь знань 22 Охорона здоров’я

Спеціальність 227 Терапія та реабілітація

Спеціалізація (за наявності) 227.01 Фізична терапія

Рівень вищої освіти Магістр

Тип освітньої програми Освітньо-професійна

Вступ на освітню програму здійснюється на 
основі ступеня (рівня)

Бакалавр

 

Структурний підрозділ (кафедра або інший 
підрозділ), відповідальний за реалізацію ОП

реабілітаційної медицини, фізичної терапії та спортивної медицини

Інші навчальні структурні підрозділи 
(кафедра або інші підрозділи), залучені до 
реалізації ОП

кафедра мовної підготовки та гуманітарних дисциплін; педіатрії, дитячої неврології та 
медичної реабілітації,  кафедра природничих наук, інформаційних технологій та філософії; 
навчально-методичний відділ

Місце (адреса) провадження освітньої 
діяльності за ОП

вул. Дорогожицька, 9, Київ, Україна, 04112

Освітня програма передбачає присвоєння 
професійної кваліфікації

передбачає

Професійна кваліфікація, яка присвоюється 
за ОП (за наявності)

Фізичний терапевт

Мова (мови) викладання Українська

ID   гаранта ОП у ЄДЕБО 60265

ПІБ гаранта ОП Владимирова Наталія Іванівна

Посада гаранта ОП Професор кафедри

Корпоративна електронна адреса гаранта ОП 05nvladimirova@gmail.com

Контактний телефон гаранта ОП +38(067)-988-25-45

Додатковий телефон гаранта ОП відсутній
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          Форми здобуття освіти на ОП
        

          Термін навчання
        

очна денна 1 р. 10 міс.

 
4. Загальні відомості про ОП, історію її розроблення та впровадження 
 
Національний університет охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика є провідним державним закладом вищої освіти, що спеціалізується на 
післядипломній, безперервній та професійній медичній освіті, забезпечуючи підготовку, перепідготовку та підвищення кваліфікації фахівців для 
сфери охорони здоров’я та реабілітації. Освітня діяльність університету здійснюється у поєднанні з науковими дослідженнями, упровадженням 
інноваційних освітніх і медичних технологій, а також розвитком національного та міжнародного партнерства.
Підготовка здобувачів вищої освіти за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація», спеціалізацією 227.01 «Фізична терапія», галузі знань 22 
«Охорона здоров’я» здійснюється на кафедрі реабілітаційної медицини, фізичної терапії та  спортивної медицини, яка має належний кадровий, 
навчально-методичний, клінічний та організаційний потенціал для реалізації освітнього процесу на другому (магістерському) рівні вищої освіти.
ОПП  «Терапія та реабілітація»,  за освітньою кваліфікацією «Фізична терапія» розроблено міждисциплінарною робочою групою із залученням 
науково-педагогічних працівників, представників практичної сфери охорони здоров’я, роботодавців та інших заінтересованих сторін. Програму 
сформовано з урахуванням вимог Закону України «Про вищу освіту», Національної рамки кваліфікацій, Ліцензійних умов провадження освітньої 
діяльності, Національного класифікатора України ДК 003:2010, а також галузевих нормативних документів у сфері вищої освіти та охорони здоров’я.
Актуальність функціонування освітньо-професійної програми зумовлена зростанням суспільної потреби у висококваліфікованих фахівцях з фізичної 
терапії для системи охорони здоров’я України, насамперед в умовах розвитку реабілітаційної допомоги відповідно до сучасних міжнародних підходів 
і стандартів. Реалізація програми в університеті спрямована на підготовку конкурентоспроможних фахівців, здатних ефективно здійснювати 
професійну діяльність у сфері реабілітації, демонструвати клінічне мислення, працювати в мультидисциплінарній команді та застосовувати доказові 
підходи у практичній діяльності.
ОПП розроблено відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 05.09.2022 № 791 «Про затвердження стандарту вищої освіти за 
спеціальністю 227 “Фізична терапія, ерготерапія” для другого (магістерського) рівня вищої освіти», а також концепції освітньої діяльності НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика за другим (магістерським) рівнем вищої освіти за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація», затвердженої вченою 
радою університету.
Особливістю програми є її практико-орієнтований характер, що забезпечується завдяки використанню клінічних баз кафедри, залученню фахівців-
практиків до освітнього процесу та спрямованості на формування професійних компетентностей, необхідних для провадження діяльності у 
сучасному реабілітаційному середовищі. Програму розроблено та вдосконалюється з урахуванням пропозицій здобувачів вищої освіти, роботодавців, 
академічної спільноти, результатів внутрішнього моніторингу якості освіти, а також змін у нормативно-правовому забезпеченні та сучасних 
тенденцій розвитку сфери охорони здоров’я.

 
5. Інформація про контингент здобувачів вищої освіти на ОП станом на 1 жовтня поточного навчального року у розрізі форм 
здобуття освіти та ліцензійний обсяг за ОП

 
Рік 

навчання
Навчальний рік, 
у якому відбувся 
набір здобувачів 

відповідного року 
навчання

Обсяг набору 
на ОП у 

відповідному 
навчальному 

році

Контингент студентів на відповідному 
році навчання станом на 1 жовтня 

поточного навчального року

У тому числі іноземців

ОД ОД

1 курс 2025 - 2026 60 60 0

2 курс 2024 - 2025 60 60 0

 
Умовні позначення:  ОД – очна денна; ОВ – очна вечірня; З – заочна; Дс – дистанційна; М – мережева; Дл – дуальна.

 
6. Інформація про інші ОП ЗВО за відповідною спеціальністю

 
Рівень вищої освіти Інформація про освітні програми

початковий рівень (короткий цикл) програми відсутні

перший (бакалаврський) рівень програми відсутні

другий (магістерський) рівень 55700 Терапія та реабілітація

третій (освітньо-науковий/освітньо-творчий) рівень програми відсутні

 
7. Інформація про площі приміщень ЗВО станом на момент подання відомостей про самооцінювання, кв. м.
 

 Загальна площа Навчальна площа

Усі приміщення ЗВО 66007 9171

Власні приміщення ЗВО (на праві власності, господарського відання або 
оперативного управління)

60577 4949

Приміщення, які використовуються на іншому праві, аніж право власності, 
господарського відання або оперативного управління (оренда, безоплатне 
користування тощо)

5430 4222

Приміщення, здані в оренду 0 0

 
Примітка.  Для ЗВО із ВСП інформація зазначається:

�  щодо ОП, яка реалізується у базовому ЗВО – без урахування приміщень ВСП;
�  щодо ОП, яка реалізується у ВСП – лише щодо приміщень даного ВСП.

 
8. Документи щодо ОП

 
Документ Назва файла Хеш файла

Освітня програма 227_ОПП.pdf 7pG7YPcn5MWiFyzs+DzuN++a0ElZHG9LWHH4xvD6MK8=

Навчальний план за ОП Navch_plan_227_2024.pdf PbwFEhI3LjBvtxSYyehtI38vBn5EiB2ZTPMAOWg40oU=

Матеріали від ЗВО: пропозиції та 
рекомендації від роботодавців, 
таблиця відповідності публікацій 
наукових керівників напрямам 
(тематикам) досліджень аспірантів 

Reсz_ Lazareva.pdf F2RA6VXYm2OS8MVF8qg10SexhT98qjm66fzwR/q9oY0=
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(для ОП третього рівня освіти)

Матеріали від ЗВО: пропозиції та 
рекомендації від роботодавців, 
таблиця відповідності публікацій 
наукових керівників напрямам 
(тематикам) досліджень аспірантів 
(для ОП третього рівня освіти)

Rez_Savchenko (1).pdf RQIaY7/NMNbnGZHH9BvgNboLE342+1agFuDGsJKzeCw=

Матеріали від ЗВО: пропозиції та 
рекомендації від роботодавців, 
таблиця відповідності публікацій 
наукових керівників напрямам 
(тематикам) досліджень аспірантів 
(для ОП третього рівня освіти)

Vid_Sova.pdf ikARRVNmtaIN3rL55AllcWaYcSVGaaRQRAOvM/xqJUc=

Матеріали від ЗВО: пропозиції та 
рекомендації від роботодавців, 
таблиця відповідності публікацій 
наукових керівників напрямам 
(тематикам) досліджень аспірантів 
(для ОП третього рівня освіти)

Vidg_Secretnyj.pdf A/utHFLlEuVUcsTkJ0jlOR9rtgVIpie/4iMUt+9FVfE=

 
 

1. Проєктування освітньої програми
 
 

Чи освітня програма дає можливість досягти результатів навчання, визначених стандартом вищої освіти за відповідною 
спеціальністю та рівнем вищої освіти? Якщо стандарт вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти 
відсутній, поясніть, яким чином визначені ОП програмні результати навчання відповідають вимогам Національної рамки 
кваліфікацій для відповідного кваліфікаційного рівня?

ОПП «Терапія та реабілітація» (https://www.nuozu.edu.ua/nv/vo/mahistratura/informatsiia-pro-osvitno-naukovi-prohramy-ta-navchalno-metodychne-
zabezpechennia#gsc.tab=0) забезпечує досягнення результатів навчання, визначених Стандартом вищої освіти (СВО), затвердженим наказом МОН 
України № 1549 від 30.10.2024 (https://surl.li/bgtwwq). ОПП розроблена за принципом логічного опанування загальних та спеціальних 
компетентностей, включає 120 ЄКТС практики (ОК16, ОК17) та підготовку кваліфікаційної роботи (ОК18) та у відповідності до інтегральної, 
загальних (ЗК01-ЗК07) і спеціальних (СК01-СК15) компетентностей та результатів навчання (РН01-РН23), визначених СВО. Під час проєктування 
ОПП здійснено повне співвіднесення результатів навчання Стандарту (РН01-РН23) з програмними результатами навчання ОП (ПРН01-ПРН23). 
Досяжність ПРН1-ПРН23 підтверджується матрицями відповідності програмних результатів навчання ОК та відповідності ЗК/СК. Логіка 
формування ПРН побудована за принципом наростання складності: базові біомедичні та теоретичні знання-клінічна інтерпретація-розроблення 
індивідуальних програм-самостійне професійне прийняття рішень. Таким чином, освітня програма повністю відповідає вимогам СВО та НРК7, що 
передбачає здатність до розв’язання складних спеціалізованих задач, автономність у професійній діяльності та відповідальність за прийняті 
рішення.

 

Чи зміст освітньої програми враховує вимоги відповідних професійних стандартів (за наявності)?

Зміст освітньо-професійної програми «Терапія та реабілітація» узгоджений з вимогами професійного стандарту «Фізичний терапевт» 
(https://register.nqa.gov.ua/uploads/0/689-ilovepdf_merged_6.pdf). ОПП передбачає присвоєння професійної кваліфікації «Фізичний терапевт» 
відповідно до чинного Класифікатора професій (код 222.9) та забезпечує виконання всіх професійних функцій, визначених професійним 
стандартом. Зміст ОПП, визначені компетентності та програмні результати навчання узгоджені з положеннями цього стандарту та спрямовані на 
формування готовності випускника до самостійної професійної діяльності у сфері фізичної терапії. Програмні компетентності та результати 
навчання корелюють із ключовими трудовими функціями: консультування, взаємодія із зацікавленими сторонами, профілактика рухових 
порушень, освітня, науково-методична й адміністративна діяльність, удосконалення професійної практики. Зокрема, формування професійних 
умінь інтегровано в зміст ОК3, ОК6, ОК7, ОК14, ОК15 та ПРН19-ПРН23. Усі трудові функції забезпечуються обов’язковими клінічно орієнтованими 
освітніми компонентами та практичною підготовкою, що формують уміння обстеження пацієнтів, планування та реалізації програм фізичної терапії, 
роботи в мультидисциплінарній команді, ведення документації та надання долікарської допомоги. Порядок присвоєння професійної кваліфікації 
визначено Положенням ЗВО (https://www.nuozu.edu.ua/). 

 

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням потреб заінтересованих сторін 
(стейкголдерів)? 
 - здобувачі вищої освіти та випускники програми

Мета ОПП та ПРН визначаються з урахуванням потреб здобувачів вищої освіти через інституційно закріплений механізм внутрішнього 
забезпечення якості освіти. Оскільки ОПП акредитується первинно було враховано позиції освітніх потреб здобувачів та консультації з 
роботодавцями щодо відповідності сформованих компетентностей сучасним вимогам практики. Вивчення здійснюється через: щорічні анонімні 
опитування щодо задоволеності якістю ОПП (https://www.nuozu.edu.ua/d/nd/monitorynh-iakosti-osvity/vnutrishnie-zabezpechennia-iakosti-vyshchoi-
osvity#gsc.tab=0; https://www.nuozu.edu.ua/n/podii/6222-anketuvannia-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-shchodo-osvitnoho-protsesu-v-nmapo-imeni-p-l-
shupyka#gsc.tab=0); обговорення на відкритих засіданнях кафедри  Протокол № 18  від 19.12.2024р.  та робочої групи Протокол № 4 від  12.12.2024р. 
а також шляхом безпосереднього залучення зовнішніх стейкхолдерів та студентів до процесу вдосконалення змісту підготовки. Наприклад, до складу 
робочої групи з розробки ОПП 2024-2025рр. входить  здобувачка вищої освіти Глушенко М.А. За її пропозицією введено до Каталогу вибіркових 
дисциплін ВК7  «Основи раціонального та дієтичного харчування»  та   ВК8  “Клінічна  алергологія та імунологія” а також програмні результати 
навчання були конкретизовані в частині використання інформаційних технологій у клінічній практиці; врахування соціальних детермінант здоров’я 
у плануванні реабілітаційних заходів.

- роботодавці

Потреби роботодавців враховуються під час визначення мети та програмних результатів навчання через системну взаємодію із закладами охорони 
здоров’я та реабілітаційними центрами. Зворотний зв’язок забезпечується шляхом анкетування (https://www.nuozu.edu.ua/d/nd/monitorynh-iakosti-
osvity/vnutrishnie-zabezpechennia-iakosti-vyshchoi-osvity#gsc.tab=0; https://www.nuozu.edu.ua/n/podii/6222-anketuvannia-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-
shchodo-osvitnoho-protsesu-v-nmapo-imeni-p-l-shupyka#gsc.tab=0), робочих зустрічей, участі роботодавців у науково-практичних заходах а також 
через діяльність Ради роботодавців НУОЗ України імені П. Л. Шупика. Взаємодію координують гарант ОП та ЦМЗЯВО, результати обговорень 
розглядаються на засіданнях кафедри з подальшим внесенням змін до ОПП.  Так,  за пропозицією Ради роботодавців  Протокол № 1 від 10.03.2024р. 
до програми введено ОК11 «Фізична терапія в педіатричній практиці», ОК12 «Фізична терапія при онкологічних захворюваннях», ОК13 «Фізична 
терапія в акушерстві та гінекології», що конкретизувало ПРН щодо здатності здійснювати фізичну терапію різних вікових груп, працювати з 
пацієнтами з онкологічною та складною соматичною патологією, розробляти індивідуальні програми реабілітації та діяти в мультидисциплінарній 
команді. Отримані рецензії зовнішніх стейкголдерів  підтверджують відповідність ОП сучасним вимогам підготовки фізичних терапевтів. 

- академічна спільнота

Інтереси враховано через створення умов для ефективної освітньої і наукової діяльності:  співпраця з ДУ «Інститут травматології  та ортопедії 
НАМНУ»  забезпечує ефективну практику й дослідження;  співпраця з КНП КМКЛ № 18 (завідувачка, доцент кафедри М. Бровченко) дозволяє 
значно підвищувати клінічні компетенції здобувачів за рахунок  навчання  в межах  мультидисциплінарної реабілітаційної команди.  На клінічній 
базі кафедри  КНП КМКЛ 8 (завідувачка, асистент В.Соловйова) у навчальний процес інтегровано сучасні методики викладання телереабілітаційної 
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допомоги  онкологічним хворим, зокрема, з лімфодемою. Сучасні інноваційні методи дослідження в фізичній терапії (ОК6) впроваджені в КНП 
“Київська обласна клінічна лікарня”(завідувач відділенням Р. Андрусенко, доцент кафедри А. Ткаліна.  За ініціативи професора Н. Владимирової, 
асистента Ю.Чумак    запропоновано ввести  ОК13 та СК15, ПРН18; на основі співпраці  робочої групи з НДСЛ “Охматдит”(мед. директор  В. Сова) 
інтегровано в ОПП компоненти  ЗК5, ЗК6, ЗК7,  ЗК8,  СК12, СК13, СК14,СК15 для досягнення ПРН19, ПРН20, ПРН21, ПРН22, ПРН23. Науково-
педагогічна  співпраця   кафедри з НУФВСУ та Київським столичним університетом імені Бориса Грінченка запроваджена шляхом призначення у 
цих Вузах головами  ДЕК для  бакалаврів та магістрів за спеціалізацією фізична терапія проф. О. Владимирова та проф. Н.Владимирову.

- інші стейкхолдери

До вдосконалення змісту ОПП долучилися представники професійної спільноти: за пропозицією Півник А., членкині правління ГО УТФРМ, лікар 
ФРМ, завідувачки реабілітаційного відділення КНП «Міська клінічна лікарня №4» Дніпровської міської ради, було проведено навчання з теми 
«Експертність та лідерство в фізичній та реабілітаційній медицині» та оновлено зміст ОК1 із посиленням управлінських і комунікативних 
компетентностей; асистентом кафедри Бровченко М. С. за участю партнерів КНП «18 клінічна лікарня» впроваджено новий напрямок SRT - 
технологія самовідновлення та вдосконалено ОК1, ОК5, ОК6, ОК10 у частині розширення компетентності міжпрофесійної взаємодії в 
мультидисциплінарній команді; у співпраці з КНП «КМКЛ №8» та відділенням фізичної та реабілітаційної медицини розширено ОК3, ОК9, ОК10, 
ОК14, ОК15. Акцент - на клінічній автономності та роботі зі складними пацієнтами. Директор навчально-реабілітаційного центру НУФВСУ Віктор  
Корж запропонував співпрацю з кафедрою реабілітаційної медицини, фізичної терапії та спортивної медицини з НРЦ НУФВСУ у підготовці для 
центру фахівців з реабілітації, фізичних терапевтів Лікарів ФРМ, магістрів протезування-ортезування, Результатом цієї ініциативи стало підписання 
Договору про співпрацю між НУОЗ України та НРЦ НУФВСУ.

Чи мета освітньої програми відповідає місії та стратегії закладу вищої освіти?

ОПП  227.01 “Терапія та реабілітація” узгоджується  з метою освітньої діяльності НУОЗ України імені П.Л. Шупика та полягає в підготовці  магістрів 
другого рівня вищої освіти  висококваліфікованих і конкурентоспроможних на національному та міжнародному ринках праці спеціалістів для 
підприємств усіх форм власності, наукових і освітніх установ, створення умов для реалізації особистосного потенціалу людини, розвитку її творчої 
здібностей, а також професійний розвиток і підвищення кваліфікації. https://surl.lu/bjyoez. Пріоритетним завданням є підготовка 
висококваліфікованих фахівців, що неможливо без надання якісних освітніх послуг відповідно до   високих стандартів викладання, формування у 
здобувачів особистісних якостей, емпатії, чуйності та милосердя.
 Важливим є створення умов для саморозвитку, професійного зростання, культурного й духовного самовираження, а також можливостей 
індивідуалізації освітньої траєкторії. Усе це сприяє становленню високоосвічених, вільних, демократичних і національно свідомих професіоналів. 
НУОЗУ імені П.Л. Шупика  гарантує надання освітніх послуг відповідно до міжнародних стандартів та створює умови для підготовки 
висококваліфікованих, конкурентоспроможних фахівців у сфері терапія та реабілітація  постійно вдосконалює навчальну, лікувальну та інноваційну 
діяльність, дотримується принципів відкритості й прозорості у процесі розроблення та ухвалення управлінських рішень, що узгоджується зі 
стратегічними пріоритетами розвитку НУОЗУ ім. П.Л. Шупика.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням тенденцій розвитку науки і 
спеціальності?

Мета ОПП та ПРН визначені з урахуванням сучасних тенденцій розвитку науки у сфері фізичної терапії та реабілітаційної медицини, що 
характеризуються переходом до біопсихосоціальної моделі, впровадженням доказово-інформованої практики, цифровізацією реабілітаційних 
процесів та посиленням міждисциплінарної взаємодії. В оновленні  ОПП враховано наукові тенденції: інтеграцію пацієнт-орієнтованого підходу та 
функціональної моделі оцінювання (ОК1, ОК7); розвиток біомеханічного та ергономічного аналізу руху (ОК6); впровадження інноваційних методів 
дослідження у фізичній терапії (ОК6); розвиток професійної та соціальної реабілітації (ОК9, ОК10); використання телереабілітації та цифрових 
технологій (ОК1, ОК6, ОК18, ВК10) та у ПРН3, ПРН4, ПРН5,ПРН6, ПРН. Актуалізація змісту програми забезпечується через участь  у міжнародних 
стажуваннях: М. Бровченко (Франція), А. Оберняк (США), Ю. Чумак, Р. Андрусенко, Е. Ребрина (Швеція), О. Владимиров (Швеція), В. Соловйова 
(Нідерланди), Т. Куртян, А.Ткаліна (Литва), наукових грантах: Проєкт НФДУ № 2020.01/0245 «Трансдисциплнарна інтелектуальна інформаційно-
аналітична система супроводження процесів реабілітації при пандемії(ТІSР)», Інститут кібернетики ім.В.М. Глушкова НАНУ (2020-2021), № 
держреєстрації 0121U111220; Проєкт НФДУ № 2021.01/0136 «Розробка хмарної платформи пацієнт-центричної телереабілітації онкологічних хворих 
на основі математичного моделювання», Інститут кібернетики ім. В.М. Глушкова НАНУ (2023-2024), № держреєстрації 0124U002904.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням тенденцій розвитку ринку праці, 
галузевого та регіонального контексту?

Під час формування змісту ОПП (2024) враховано зростаючу потребу у фахівцях з фізичної терапії у зв’язку зі збільшенням кількості пацієнтів із 
наслідками травм, ампутацій, бойових поранень, захворювань опорно-рухового апарату та мультисистемних уражень, а також розвитком 
реабілітаційної допомоги як пріоритетного напряму державної політики (https://surli.cc/lnyyml, https://surl.li/ykvrpb). Регіональний контекст 
пов’язаний із розширенням мережі реабілітаційних відділень у закладах охорони здоров’я та необхідністю кадрового забезпечення 
мультидисциплінарних команд в умовах воєнних викликів. Зазначені тенденції відображені у формулюванні мети ОПП, яка орієнтована на 
підготовку конкурентоспроможного фізичного терапевта, здатного працювати з пацієнтами різного профілю та рівня складності, а також у ПРН1, 
ПРН3,ПРН4, ПРН8, ПРН11, ПРН17, ПРН23, що передбачають: здатність здійснювати комплексне функціональне обстеження; розробляти та 
реалізовувати індивідуальні програми реабілітації; працювати у мультидисциплінарній команді; застосовувати сучасні та інноваційні технології у 
фізичній терапії;  дотримуватися професійного стандарту та принципів доказової практики. Таким чином, мета та програмні результати навчання 
сформовані з урахуванням актуального стану ринку праці, державної політики у сфері реабілітації та регіональних потреб системи охорони здоров’я.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням досвіду аналогічних вітчизняних 
освітніх програм?

Мета та програмні результати навчання ОПП «Терапія та реабілітація» сформовані з урахуванням системного аналізу досвіду реалізації аналогічних 
магістерських освітніх програм за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація» у провідних закладах вищої освіти України. На етапі проєктування та 
під час періодичного перегляду програми робочою групою здійснювався порівняльний аналіз структури освітніх програм, обсягу практичної 
підготовки, змісту освітніх компонентів, підходів до формування компетентностей і програмних результатів навчання у таких ЗВО, як Національний 
університет фізичного виховання і спорту України, Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського, Київський 
столичний університет імені Бориса Грінченка. У результаті аналізу визначено спільні галузеві пріоритети вітчизняних програм: практико-
орієнтований характер підготовки, тісну інтеграцію освітнього процесу з клінічною діяльністю, впровадження біопсихосоціальної моделі 
реабілітації, використання принципів доказової медицини, розвиток міждисциплінарної взаємодії та формування здатності до проведення 
прикладних досліджень. Зазначені підходи інтегровані в ОПП через формування відповідних ЗК2, ЗК3, ЗК8 та СК2, СК4, СК11, СК12 значний обсяг 
клінічної та виробничої практики, а також виконання кваліфікаційної магістерської роботи, спрямованої на вирішення актуальних професійних 
завдань у сфері фізичної терапії. Порівняльний аналіз дозволив забезпечити відповідність структури та змісту програми національним освітнім 
тенденціям і водночас сформувати власний академічний профіль ОПП НУОЗ України імені П. Л. Шупика. Його особливістю є посилена інтеграція 
доказово-інформованої практики, розвиток дослідницьких компетентностей магістерського рівня, акцент на мультидисциплінарній моделі 
реабілітації та врахування сучасних викликів системи охорони здоров’я, зокрема реабілітації осіб із бойовими травмами та складними 
мультисистемними ураженнями. Отже, мета та програмні результати навчання ОПП одночасно спираються на кращі практики вітчизняних освітніх 
програм і враховують інституційну специфіку та стратегічні пріоритети університету, що відповідає підходам до проєктування якісних магістерських 
програм у галузі охорони здоров’я.

Чи мета освітньої програми та програмні результати навчання визначаються з урахуванням досвіду аналогічних іноземних 
освітніх програм?

Мета та програмні результати навчання ОПП «Терапія та реабілітація» (2024) сформовані на основі системного порівняльного аналізу провідних 
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магістерських програм у сфері фізичної терапії та реабілітаційних наук, що реалізуються в університетах Європи та Північної Америки. На етапі 
проєктування та під час оновлення ОП робочою групою здійснювався аналіз структури програм, обсягу клінічної підготовки, логіки формування 
компетентностей і програмних результатів навчання таких програм, як MSc in Physiotherapy (King’s College London, Велика Британія), Master of 
Science in Physical Therapy (University of Toronto, Канада), Master of Science in Physiotherapy (University College Dublin, Ірландія), Master of Science in 
Rehabilitation Sciences (KU Leuven, Бельгія), а також Master’s Programme in Physiotherapy (Karolinska Institutet, Швеція). У результаті аналізу було 
ідентифіковано ключові міжнародні підходи: компетентнісно орієнтовану модель підготовки, інтеграцію доказово-інформованої практики в освітній 
процес, поєднання фундаментальної медико-біологічної підготовки з інтенсивною клінічною практикою, розвиток клінічного мислення та 
автономності прийняття рішень, міждисциплінарну взаємодію, а також обов’язкову дослідницьку складову магістерського рівня. Зазначені 
принципи адаптовані до національного нормативного контексту та інтегровані в ОПП через структуру освітніх компонентів, значний обсяг клінічної 
та виробничої практики, формування спеціальних компетентностей у сфері клінічного обстеження, планування індивідуальних програм реабілітації, 
застосування сучасних методів оцінки функціонального стану, а також виконання кваліфікаційної роботи з елементами прикладного дослідження. 
Додатковим орієнтиром при формуванні мети та ПРН стали міжнародні рекомендації Всесвітньої конфедерації фізичної терапії (World 
Physiotherapy) щодо підготовки фахівців із високим рівнем клінічної автономії, пацієнтоорієнтованості, етичної відповідальності та здатності до 
безперервного професійного розвитку. Відповідні положення відображені в програмних результатах навчання: ПРН4, ПРН14, ПРН15, ПРН20, 
ПРН23, що стосуються клінічної практики, міжпрофесійної комунікації, впровадження результатів досліджень у практичну діяльність та управління 
процесом реабілітації. Отже, мета та ПРН ОПП сформовані з урахуванням кращих міжнародних практик із їх адаптацією до вимог національного 
законодавства та потреб системи охорони здоров’я України, що забезпечує відповідність підготовки магістрів міжнародним професійним стандартам 
і створює передумови для академічної та професійної мобільності випускників.

2. Структура та зміст освітньої програми

Яким є обсяг ОП (у кредитах ЄКТС)?

120

Яким є обсяг освітніх компонентів (у кредитах ЄКТС), спрямованих на формування компетентностей, визначених стандартом 
вищої освіти за відповідною спеціальністю та рівнем вищої освіти (за наявності)?

90

Який обсяг (у кредитах ЄКТС) відводиться на дисципліни за вибором здобувачів вищої освіти?

30

Продемонструйте, що зміст ОП відповідає предметній області заявленої для неї спеціальності (спеціальностям, якщо освітня 
програма є міждисциплінарною)?

Освітньо-професійна програма повною мірою відповідає Стандарту вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» для другого 
(магістерського) рівня вищої освіти, затвердженому наказом Міністерства освіти і науки України від 05.09.2022 № 791, предметній області 
спеціальності 227 «Терапія та реабілітація» галузі знань 22 «Охорона здоров’я» та узгоджується з положеннями Закону України «Про реабілітацію у 
сфері охорони здоров’я». Програма також відповідає сучасним підходам до підготовки фахівців, реалізованим в освітніх програмах Національного 
університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика.
Предметна область програми охоплює вивчення порушень рухових функцій, обмежень активності та участі людини з використанням доменів 
Міжнародної класифікації функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я, а також методів їх корекції засобами фізичної терапії з метою 
досягнення максимально можливого рівня функціонування відповідно до потреб пацієнта. Теоретичний зміст програми включає принципи, 
концепції та методи фізичної терапії, біопсихосоціальну модель реабілітації, менеджмент, наукові дослідження, освітню діяльність і клінічну 
практику.

Система освітніх компонентів спрямована на формування професійних компетентностей щодо обстеження пацієнтів, оцінювання функціонального 
стану, планування та реалізації програм фізичної терапії для осіб різних вікових і нозологічних груп. Зміст фахових дисциплін безпосередньо 
відповідає об’єктам і компетентностям професійної діяльності фізичного терапевта. Практико-орієнтований характер програми підтверджується 
значним обсягом клінічної та виробничої практики — 42 кредити ЄКТС, або 35 % загального обсягу підготовки, що забезпечує набуття здобувачами 
вмінь оцінювати функціональні можливості пацієнта, планувати й коригувати реабілітаційні втручання, працювати в мультидисциплінарній 
команді та здійснювати професійну діяльність у реабілітаційних закладах і територіальних громадах.

Структура освітньої програми забезпечує логічне поєднання фундаментальної, професійної та практичної підготовки. Обов’язкові освітні 
компоненти спрямовані на формування спеціальних компетентностей у сфері клінічного мислення, реабілітаційного втручання, професійної 
комунікації, наукової й організаційної діяльності, а програмні результати навчання відображають здатність здобувача розв’язувати складні 
спеціалізовані задачі фізичної терапії, здійснювати клінічну, дослідницьку та освітню діяльність. Програму розроблено з урахуванням підходів, 
реалізованих в ОПП НУОЗ України імені П. Л. Шупика. Отже, зміст ОПП повністю відповідає предметній області спеціальності та забезпечує 
формування необхідних компетентностей і досягнення програмних результатів навчання магістра з фізичної терапії.

Яким чином здобувачам вищої освіти забезпечена можливість формування індивідуальної освітньої траєкторії?

Нормативною основою формування індивідуальної освітньої траєкторії здобувачів за ОПП «Терапія та реабілітація» є внутрішні документи 
університету, зокрема: Положення про організацію освітнього процесу у НУОЗУ імені П. Л. Шупика, Положення про реалізацію права на вільний 
вибір навчальних дисциплін здобувачами вищої освіти, Положення про індивідуальний навчальний план здобувача магістратури (проєкт), а також 
інші локальні акти, що регламентують планування індивідуального навчання.
Індивідуальна освітня траєкторія реалізується через право здобувача на самостійний вибір теми кваліфікаційної роботи та наукового супроводу, 
навчання за індивідуальним планом, вибір вибіркових дисциплін, участь в академічній мобільності, індивідуальні консультації з НПП кафедри, а 
також самостійний вибір бази практики.
На початку навчального року здобувачам роз’яснюють сутність індивідуальної освітньої траєкторії, порядок формування індивідуального плану, 
перелік вибіркових дисциплін і принципи формування груп для їх вивчення. Вибіркова складова становить не менше 25% обсягу програми (30 
кредитів ЄКТС), що дає змогу обирати дисципліни з каталогу ОПП та інших освітніх програм університету відповідно до професійних інтересів і 
кар’єрних планів.

Гнучкість траєкторії забезпечується також можливістю вибору бази практики, теми магістерської роботи та участю в академічній мобільності з 
подальшим перезарахуванням кредитів

Яким чином здобувачі вищої освіти можуть реалізувати своє право на вибір навчальних дисциплін?

Реалізація права здобувачів вищої освіти на вибір навчальних дисциплін за ОПП «Терапія та реабілітація» у НУОЗ України імені П. Л. Шупика 
забезпечується через чітко врегульовану процедуру, визначену локальними нормативними актами університету, та є важливою складовою 
формування індивідуальної освітньої траєкторії. Вибір дисциплін здійснюється відповідно до Положення про організацію освітнього процесу 
здобувачами вищої освіти НУОЗ України імені П. Л. Шупика (https://www.nuozu.edu.ua/nv/vo/mahistratura/pro-orhanizatsiiu-osvitnoho-protsesu-
polozhennia#gsc.tab=0 ); Положенням про реалізацію права на вільний вибір навчальних дисциплін дисциплін здобувачами вищої освіти НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика (https://nuozu.edu.ua/zagruzka3/25_05_23-1.pdf) та інших внутрішніх документів, які визначають обсяг, порядок і строки 
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обрання освітніх компонентів та механізм їх інтеграції до індивідуального навчального плану здобувача.
Для здобувачів другого (магістерського) рівня за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація» вибіркові освітні компоненти становлять 25%  загальної 
кількості кредитів ЄКТС, що забезпечує реальну можливість формування індивідуального освітнього профілю відповідно до професійних інтересів. 
Процедура реалізації права на вибір передбачає завчасне інформування здобувачів про перелік вибіркових дисциплін через офіційний сайт 
університету та кафедри, проведення консультацій із гарантом освітньої програми, кураторами груп і науковими керівниками, після чого здобувачі 
подають заяви із зазначенням обраних компонентів. На підставі поданих заяв формуються навчальні групи, а обрані дисципліни вносяться до 
індивідуального навчального плану.
Система вибору має гнучкий і міждисциплінарний характер: за погодженням із гарантом програми здобувачі можуть обирати дисципліни не лише з 
каталогу своєї освітньої програми, а й з інших освітніх програм університету. Додаткові можливості індивідуалізації забезпечуються через участь в 
академічній мобільності, результати якої підлягають перезарахуванню відповідно до встановлених процедур.  В рамках програми академічної 
мобільності  вивчення тої чи іншої дисципліни може відбуватися як на кафедрах НУОЗУ, так  на кафедрах інших ЗВО в Україні або закладах-
партнерах за кордоном. Таким чином, право здобувачів на вибір навчальних дисциплін реалізується через прозору, регламентовану систему, що 
забезпечує академічну свободу, гнучкість підготовки та відповідність індивідуальним освітнім потребам.

Опишіть, яким чином ОП та навчальний план передбачають практичну підготовку здобувачів вищої освіти, яка дозволяє 
здобути компетентності, необхідні для подальшої професійної діяльності

ОП забезпечує набуття компетентностей, необхідних для професійної діяльності, та передбачає практичну підготовку відповідно до освітнього 
стандарту. Практична складова переважно реалізується в межах програм клінічної та виробничої практик (ОК14–ОК17). Заняття проводяться на 
базах провідних медичних, реабілітаційних закладів охорони здоров’я та реабілітаційних центрів України, з якими кафедра має укладені договори 
про співпрацю. Клінічні бази охоплюють різні напрями надання реабілітаційної допомоги: від реабілітації після бойових травм до роботи з 
пацієнтами при різних захворюваннях на гострому, післягострому та амбулаторному етапах.
Під час практичної підготовки здобувачі долучаються до роботи мультидисциплінарних реабілітаційних команд, набувають сучасних практичних 
умінь, розвивають клінічне мислення, навчаються проводити обстеження пацієнтів, оцінювати функціональний стан, розробляти та реалізовувати 
індивідуальні програми фізичної терапії, вести професійну документацію. Практичну спрямованість мають також фахові освітні компоненти (ОК7–
ОК13), у межах яких здобувачі опановують сучасні методи фізичної терапії, працюють із реабілітаційним обладнанням, відпрацьовують навички 
професійної комунікації. Важливим етапом є виконання кваліфікаційної магістерської роботи, що передбачає прикладне дослідження на клінічних 
базах. Результати практичної підготовки фіксуються у щоденниках і звітах та оцінюються керівниками практики і кафедрою.

Продемонструйте, що ОП дозволяє забезпечити набуття здобувачами вищої освіти соціальних навичок (soft skills) упродовж 
періоду навчання

Освітньо-професійна програма 227 «Терапія та реабілітація» забезпечує послідовне формування соціальних навичок (soft skills) здобувачів упродовж 
усього періоду навчання через їх інтеграцію в загальні компетентності та програмні результати навчання. Зокрема, тайм-менеджмент, 
самоорганізація й автономність формуються через ЗК01 і ЗК07, а також розвиваються під час клінічної та виробничої практик (ОК14–ОК17).
Комунікативні навички, уміння будувати професійні взаємини та підтримувати терапевтичний альянс формуються відповідно до РН08, а командна 
взаємодія, лідерство й узгодження рішень у мультидисциплінарному середовищі — через РН07. Опануванню соціальних навичок сприяють робота в 
групах і командах, інтерактивна взаємодія з викладачами під час лекційних і практичних занять, проходження практик, участь у наукових 
конференціях, профорієнтаційних заходах і благодійних проєктах університету. Критичне мислення, аналітичні здібності та ухвалення 
обґрунтованих рішень забезпечуються ЗК02 і ЗК04 та реалізуються через доказово орієнтовані освітні компоненти, зокрема методологічні й 
дослідницькі, що корелюють із РН04.
Мотивація, ініціативність, відповідальність за спільний результат (ЗК05–ЗК06) і навички безперервного професійного розвитку (РН20) підтримують 
готовність випускника до ефективної професійної взаємодії та навчання впродовж життя

Продемонструйте, що зміст освітньої програми має чітку структуру; освітні компоненти, включені до освітньої програми, 
становлять логічну взаємопов’язану систему та в сукупності дають можливість досягти заявленої мети та програмних результатів 
навчання. Продемонструйте, що зміст освітньої програми забезпечує формування загальнокультурних та громадянських 
компетентностей, досягнення програмних результатів навчання, що передбачають готовність здобувача самостійно здійснювати 
аналіз та визначати закономірності суспільних процесів

Зміст ОПП 227 «Терапія та реабілітація» має чітку структуру та вибудуваний як логічно взаємопов’язана система освітніх компонентів, спрямовану  
забезпечувати досягнення мети та  ПРН. . Загальнокультурні й громадянські компетентності та готовність аналізувати суспільні процеси формуються 
через ВК 1–5 (тактична медицина, ділова англійська, психологія/педагогіка, медичне право, громадське здоров’я) і реалізуються в кейс-аналізі та 
командній роботі. Обсяг 120 кредитів ЄКТС охоплює обов’язкову та вибіркову складові й реалізує послідовність: теоретико-методологічна підготовка 
→ фахові компоненти → клінічна/виробнича практика → кваліфікаційна робота й атестація. Доказовий підхід, критичне мислення та аналітика 
формуються через ОК 3 – ОК 6, Професійні компетентності планування та реалізації втручань забезпечують ОК 7–13 (обстеження; фізичні чинники; 
фізична терапія при ураженнях ОРА, НС, у педіатрії, при хірургічних та онкологічних станах, в акушерстві та гінекології), а інтеграція результатів і 
контроль забезпечується в ОК 18–19 (кваліфікаційна робота, КРОК/ОСКІ). Узгодженість ОП із ПРН підтверджують матриці відповідності). 
Враховуючи вимоги військової ситуації та значнє зростання хірургічних втручань та онкологічної патології, окремо вивчається фізична терапія при 
хірургічних втручаннях та онкологічних
Захворюванняхв ОК 13, ОК 14. Таким чином ОП надає можливість досягти заявленої мети та ПРН.

Який підхід використовує ЗВО для співвіднесення обсягу окремих освітніх компонентів ОП (у кредитах ЄКТС) із фактичним 
навантаженням здобувачів вищої освіти (включно із самостійною роботою)?

Співвідношення обсягу освітніх компонентів ОПП «Терапія та реабілітація» (у кредитах ЄКТС) із фактичним навчальним навантаженням здобувачів 
регламентується внутрішніми нормативними документами, зокрема Положенням про організацію освітнього процесу та Положенням про 
організацію самостійної роботи здобувачів вищої освіти. Університет застосовує нормативно врегульований підхід: 1 кредит ЄКТС відповідає 30 
годинам загального навчального навантаження, що охоплює аудиторні заняття, самостійну роботу, практичну підготовку, виконання індивідуальних 
завдань, а також поточний і підсумковий контроль знань.
Планування обсягу освітніх компонентів здійснюється з урахуванням особливостей підготовки магістрів і клініко-практичної спрямованості 
програми. Збалансованість навантаження забезпечується дотриманням - не більше 9 академічних годин на день. Рівномірність навантаження 
впродовж семестру та навчального року визначається графіком освітнього процесу і навчальним планом.
 Обсяг кожного освітнього компонента розраховується комплексно з урахуванням лекцій, практичних і семінарських занять, тренінгів, клінічних 
розборів, роботи з кейсами, індивідуальних завдань, самостійного опрацювання матеріалу, підготовки до контролю, а також клінічної та виробничої 
практики.
Відповідність кредитного обсягу реальному навантаженню забезпечується через силабуси, робочі програми, календарно-тематичне планування, 
узгоджений графік оцінювання та анкетування здобувачів щодо обґрунтованості навчального навантаження.

Яким чином структура освітньої програми, освітні компоненти забезпечують практикоорієнтованість освітньої програми? Якщо 
за ОП здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти за дуальною формою освіти, опишіть модель та форми її реалізації

Практикоорієнтованість ОП забезпечується під час проведення теоретичних  та семінарських занять, шо здійснюються  на клінічних базах кафедри, 
також, безпосередньо, під час проходження практики під супервізією досвідчених фізичних терапевтів.  Під керівництвом НПП та під контролем 
супервізорів ЗО здобувачі оволодівають практичними навичками, відпрацьовують маніпуляції та методи фізичних втручань.  Під час проведення 
занять в лабораторії симуляційного навчання університету(https://),  Здобувачі мають можливість практичного удосконалення загальних навичок у 
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медицині, оволодіння методами невідкладної долікарської допомоги та  до  підготовки здачі ОСКІ.
Дуальна форма  здобуття вищої освіти в НУОЗ України імені П. Л. Шупика регламентується Положенням про дуальну форму здобуття вищої освіти 
другого (магістерського) рівня
(https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/27_02_21-6.pdf). У межах освітньо-професійної програми «Терапія та реабілітація» підготовка здобувачів за 
дуальною формою навчання наразі не здійснюється.

Яким чином ОП забезпечує набуття здобувачами навичок і компетентностей направлених на досягнення глобальних цілей 
сталого розвитку до 2030 року, проголошених резолюцією Генеральної Асамблеї Організації Об’єднаних Націй від 25 вересня 
2015 року № 70/1, визначених Указом Президента України від 30 вересня 2019 року № 722

ОПП 227 «Терапія та реабілітація» забезпечує набуття здобувачами компетентностей, спрямованих на досягнення Цілей сталого розвитку до 2030 
року, через інтеграцію їх принципів у зміст освітніх компонентів, практичну підготовку та програмні результати навчання відповідно до резолюції 
Генеральної Асамблеї ООН від 25.09.2015 № 70/1 та Указу Президента України від 30.09.2019 № 722.

Ключовою є ЦСР 3 «Міцне здоров’я і благополуччя»: програма формує готовність оцінювати стан пацієнта, планувати, реалізовувати й коригувати 
реабілітаційні втручання на засадах доказовості, безпеки та якості з акцентом на профілактику ускладнень, відновлення функціонування і 
підвищення якості життя. ЦСР 4 «Якісна освіта» реалізується через розвиток критичного мислення, навичок роботи з науковими джерелами, 
застосування результатів досліджень у практиці та здатності до навчання впродовж життя.

ЦСР 5 і ЦСР 10 забезпечуються через людиноцентричний і недискримінаційний підходи, розвиток комунікативних навичок, взаємодію з різними 
групами пацієнтів, зокрема вразливими, та орієнтацію на доступність реабілітаційної допомоги. ЦСР 12 і ЦСР 13 інтегровані через раціональне 
використання ресурсів, інфекційний контроль, безпечне поводження з матеріалами і відходами. ЦСР 16 підтримується дотриманням етичних і 
правових норм, академічної доброчесності та культури безпеки. ЦСР 17 реалізується через практичну підготовку в закладах охорони здоров’я і 
командну роботу в мультидисциплінарному середовищі.

3. Доступ до освітньої програми та визнання результатів навчання

Наведіть посилання на вебсторінку, яка містить інформацію про правила прийому на навчання та вимоги до вступників ОП

https://www.nuozu.edu.ua/nv/p-n/vstup-2024-mahistratura#gsc.tab=0

Поясніть, як правила прийому на навчання та вимоги до вступників ураховують особливості ОП?

Поясніть, як правила прийому на навчання та вимоги до вступників ураховують особливості ОП?
Згідно з Правилами прийому https://www.nuozu.edu.ua/nv/p-n#gsc.  вступна програма обговорювалася на засіданні кафедри за участю гаранта та 
прийнята в установленому процедурному порядку. Первинна вмотивованість вступників – потреба у навчанні визначається бажанням фахового та 
кар'єрного зростання, кваліфікаційними вимогами до посад, на які вони претендують. Правила прийому НУОЗ України імені П. Л. Шупика та 
вимоги до вступників на ОПП 227 «Терапія та реабілітація (227.1 Фізична терапія)» ураховують її професійно-прикладну й клінічну спрямованість 
через поєднання уніфікованих та фахових критеріїв відбору. Прийом здійснюється на другий (магістерський) рівень із визначенням професійної 
кваліфікації «Фізичний терапевт» та денної форми навчання, що відповідає вимогам до інтенсивної практичної підготовки. 
Для вступу на магістерські програми, зокрема спеціальність 227, передбачено складання ЄВІ (іноземна мова + ТЗНК), що дозволяє оцінити загальну 
навчальну компетентність і готовність працювати з сучасними доказовими джерелами та професійною інформацією. Додатково враховується 
мотиваційний лист, що дає змогу оцінити усвідомленість вибору професії та відповідність професійним цінностям і етичним стандартам сфери 
охорони здоров’я.

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання та кваліфікацій, отриманих на інших освітніх 
програмах? Яким чином забезпечується доступність цієї процедури для учасників освітнього процесу?

Нормативною основою є Закон України «Про вищу освіту» (статті 61–62), а також внутрішні документи університету, зокрема: «Положення про 
організацію освітнього процесу в НУОЗ України імені П. Л. Шупика» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/28_03_23-1.pdf); «Положення про 
підготовку магістрів у НУОЗ України імені П. Л. Шупика» (https://nuozu.edu.ua/zagruzka2/19_01_21-1.pdf); «Положення про порядок реалізації 
права на академічну мобільність» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/10_04_20-4.pdf); «Порядок визнання результатів неформального та/або 
інформального навчання» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/02_04_24m-5.pdf).
Зазначені документи визначають механізми академічного трансферу кредитів, порядок подання заяв, перелік підтвердних документів (додаток до 
диплома, академічна довідка, витяг з індивідуального навчального плану, сертифікати тощо), критерії оцінювання відповідності результатів 
навчання та суб’єктів ухвалення рішень. Визнання результатів навчання в межах академічного співробітництва здійснюється з використанням 
Європейської системи трансферу та накопичення кредитів (ЄКТС).

Наведіть конкретні приклади та прийняті рішення щодо визнання результатів навчання та кваліфікацій, отриманих на інших 
освітніх програмах (зокрема під час академічної мобільності)

За ОПП «Терапія та реабілітація» випадків визнання результатів навчання, отриманих в інших ЗВО не було.

Яким документом ЗВО регулюється питання визнання результатів навчання, отриманих в неформальній та/або інформальній 
освіті? Яким чином забезпечується доступність цієї процедури для учасників освітнього процесу?

Питання визнання результатів навчання  у НУОЗ України імені П. Л. Шупика регулюється локальним нормативним документом - «Порядком 
визнання результатів неформального та/або інформального навчання» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/02_04_24m-5.pdf), затвердженим 
рішенням Вченої ради університету від 13.09.2023 (протокол № 7). Зазначений документ визначає підстави, умови, критерії та процедуру визнання 
таких результатів для здобувачів вищої освіти, у тому числі на другому (магістерському) рівні. Доступність процедури для учасників освітнього 
процесу забезпечується її прозорістю та формалізованістю. Текст Порядку оприлюднений на офіційному вебсайті університету, що гарантує вільний 
доступ здобувачів і науково-педагогічних працівників до актуальної інформації. Процедура реалізується за чітким алгоритмом: подання здобувачем 
заяви та підтвердних матеріалів, експертний розгляд документів комісією за участю гаранта освітньо-наукової програми, завідувача профільної 
кафедри та викладачів, ухвалення мотивованого рішення. За результатами розгляду можливе повне або часткове зарахування результатів навчання, 
у разі потреби - із додатковим контролем, або обґрунтована відмова. Консультативну підтримку здобувачам надають гарант ОПП, деканат і 
профільна кафедра. Водночас нормативно встановлено обмеження: обсяг результатів навчання, що можуть бути визнані, не перевищує 25 % від 
загального обсягу освітньої програми, що забезпечує збереження цілісності підготовки за ОП.

Наведіть конкретні приклади та прийняті рішення щодо визнання результатів навчання отриманих у неформальній та/або 
інформальній освіті

Здобувачка   Глущенко Марія  подала на ім’я гаранта ОПП проф. Владимирової Н. І. заяву з проханням зарахувати 3 кредити ЄКТС за результати 
навчання, отримані у неформальних освітніх заходах за фаховим спрямуванням (фахові школи/майстер-класи з фізичної терапії, науково-практичні 
конференції). До заяви було додано підтвердні документи (сертифікати/програми заходів) із зазначенням дат проведення, обсягу годин/кредитів та 
реєстраційних номерів.                                                           
Для розгляду заяви  було сформовано експертну комісію у складі (Протокол №18  20.09.2024):  гарант ОПП -проф. Владимирова Н.І. завідувач 
кафедри, професор  Владимиров О. А.,  доцент Куртян Т. В.,  викладач  асистент Чумак Ю.Ю.                                                                           Комісія 
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здійснила експертизу  на предмет: відповідності тематики заходів ПРН та компетентностям ОПП; підтверджуваності результатів (наявність 
сертифікатів/програм/результатів участі). За результатами розгляду було оформлено: Акт перевірки  документів із висновком про відповідність 
поданих результатів навчання вимогам ОПП; Протокол засідання комісії з рішенням: зарахувати 3 кредити ЄКТС у межах вибіркової складової 
освітньої програми.
Наведений кейс підтверджує функціонування на ОПП чіткої колегіальної процедури визнання результатів неформальної/інформальної освіти, що 
забезпечує прозорість, академічну доброчесність та індивідуалізацію освітньої траєкторії здобувачів

4. Навчання і викладання за освітньою програмою

Продемонструйте, що освітній процес на освітній програмі відповідає вимогам законодавства (наведіть посилання на відповідні 
документи). Яким чином методи, засоби та технології  навчання і викладання на ОП сприяють досягненню мети та програмних 
результатів навчання?

Освітньо-професійна програма підготовки здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація» 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я», освітньої кваліфікації «Фізичний терапевт» розроблена відповідно до вимог Закону України «Про вищу освіту», 
Національної рамки кваліфікацій (7 рівень), Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності, затверджених постановою КМУ від 30.12.2015 № 
1187 (зі змінами), Національного класифікатора України «Класифікатор професій» ДК 003:2010, інших нормативно-правових актів КМУ, МОЗ та 
МОН України, Наказу Міністерства освіти і науки України від 05.09.2022р. № 791 «Про затвердження стандарту вищої освіти за спеціальністю 227 
«Фізична терапія, ерготерапія» для другого (магістерського) рівня вищої освіти», концепції освітньої діяльності НУОЗ України імені П. Л. Шупика на 
другому (магістерському) рівні вищої освіти за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація» галузі знань 22 «Охорона здоров’я», затвердженої вченою 
радою  (Протокол  № 6 від 18.06.2024р.). 
У процесі реалізації методи  навчання: словесний, практичний, пояснювально- ілюстративний, індуктивно-аналітичний та дедуктивний 
забезпечують досягнення (ПРН  1, ПРН3, ПРН7, ПРН9).  А також інтегровані технології дистанційного навчання із використанням електронних 
освітніх платформ та сервісів, зокрема СДО Moodle, MS Teams, Google Meet та інших,   що забезпечують  ефективне досягнення (ПРН 5, ПРН9; СК 3-
5) а також  мети та результатів навчання відповідно до вимог державних стандартів вищої освіти. 

Продемонструйте, яким чином методи, засоби та технології навчання і викладання відповідають вимогам студентоцентрованого 
підходу. Яким є рівень задоволеності здобувачів вищої освіти методами навчання і викладання відповідно до результатів 
опитувань?

Здобувачі освіти є активними суб’єктами освітнього процесу, що забезпечує реалізацію студентоцентрованого підходу на ОПП. Вони беруть участь у 
відкритих засіданнях кафедри  щодо вдосконалення ОПП (Протокол № 18 від 19.09.2024) мають гарантоване право вільного вибору вибіркових 
освітніх компонентів.  Здобувачі освіти є активними респондентами опитування щодо якості освітнього процесу та освітнього середовища 
https://www.nuozu.edu.ua/arkhiv-novyn/6449-anketuvannia-slukhachiv.
Студентоцентрований підхід передбачає вільний вибір тем кваліфікаційних робіт та наукових керівників. Організацією освітнього процесу  
передбачена індивідуальна робота здобувачів, результати виконання якої враховуються при поточному контролі знань.  Освітній процес 
спрямований на практичну підготовку здобувачів, направлену на засвоєння практичних навичок, застосування інтерактивних методів.  Клінічна 
практика, Клінічна практика в МДРК (ОК 14, 15), Виробнича  практика та  Виробнича переддипломна практика в терапії та реабілітації  (ОК16, 17) 
сприяють набуттю професійних компетентностей та фах на клінічних базах. Результати анкетування здобувачів визначає рівень задоволеності 
змістом і методами навчання https://www.nuozu.edu.ua/d/nd/monitorynh-iakosti-osvity/vnutrishnie-zabezpechennia-iakosti-vyshchoi-osvity-2/13526-
rezultaty-opytuvannia-steikkholderiv#gsc.tab=0

Продемонструйте, яким чином забезпечується відповідність методів, засобів та технологій навчання і викладання на ОП 
принципам академічної свободи

На ОП забезпечується дотримання принципів академічної свободи здобувачів і НПП. Реалізація цього принципу здійснюється через варіативність 
методів викладання (інтерактивні лекції, кейс-методи, проблемно-орієнтоване навчання), можливість вільного вибору теми кваліфікаційної роботи 
та формування ІОТ завдяки ВК. Використання цифрових технологій забезпечує гнучкий доступ до навчальних матеріалів, сприяє самостійному 
опануванню знань і розвитку критичного мислення ЗО. НПП мають право самостійно обирати методи викладання у межах визначених форм 
навчальної діяльності, добирати освітні матеріали, методику їх представлення, а також проводити оцінювання ЗО згідно концепції ОПП.   НПП 
розробляють і подають на розгляд робочої групи вибіркові компоненти. У контрактах НПП передбачено можливість виявлення педагогічної 
ініціативи, вибору форм та методів навчання, установ для підвищення кваліфікації. НПП мають право вносити пропозиції щодо оновлення РП, 
навчально-методичних матеріалів і розвитку навчальної, наукової та виховної діяльності. Здобувачі формують індивідуальну освітню траєкторію, 
реалізуючи право на вільний вибір вибіркових дисциплін, що відображено в індивідуальних навчальних планах. 

Опишіть, яким чином і у які строки учасникам освітнього процесу надається інформація щодо цілей, змісту та очікуваних 
результатів навчання, порядку та критеріїв оцінювання у межах окремих освітніх компонентів

Інформація щодо цілей, змісту, очікуваних результатів навчання, порядку та критеріїв оцінювання в межах окремих освітніх компонентів ОПП 
«Терапія та реабілітація» надається здобувачам своєчасно та через визначені канали відповідно до Положення про організацію освітнього процесу в 
університеті. Постійними джерелами є офіційний вебсайт університету/кафедр, де розміщуються ОПП, навчальний план, робочі 
програми/силабуси, навчально-методичні матеріали, завдання та критерії оцінювання. До початку семестру здобувачі отримують доступ до робочих 
програм/силабусів і графіків контролю, а на першому занятті викладач обов’язково роз’яснює мету й структуру дисципліни, очікувані ПРН, форми 
поточного та підсумкового контролю, критерії оцінювання (у т. ч. за шкалою ЄКТС), порядок виконання завдань і рекомендовані джерела. Упродовж 
семестру забезпечуються консультації та оперативна комунікація (викладач/куратор/кафедра), а оновлення матеріалів і оголошення доводяться до 
здобувачів через  офіційні канали кафедри.

Опишіть, яким чином відбувається поєднання навчання і досліджень під час реалізації ОП

Дослідницька діяльність є обов’язковою складовою освітнього процесу для всіх здобувачів, а реалізація освітньої програми передбачає системне 
використання дослідницьких методів навчання, включаючи аналітичні, моделювальні та практико-орієнтовані підходи.  Здобувачі  з вересня 2024 р. 
долучаються до виконання  ініціативно-пошукової НДР кафедри  «Розробити методологію і методику експрес-оцінки «кількості» здоров’я 
представників різних груп спеціальностей працюючих в умовах екстремальних впливів використовуючи багатовимірний підхід доменів МКФ з 
метою моніторингу їх стану в різні періоди діяльності», а з січня 2025р. до теми  «Визначення потреб у кадрах на рівні закладів охорони здоров’я для 
запровадження нової моделі реабілітаційної допомоги в Україні». Спільна наукова діяльність здобувачів та керівників відображається у матеріалах 
конференцій, забезпечує широке коло наукових комунікацій та обмін досвідом між молодими науковцями та фахівцями. Кожен здобувач виконує 
кваліфікаційну роботу, у рамках якої застосовуються набуті знання та дослідницькі навички, демонструються на наукових конференціях,  
Національних конгресах  з фізичної та реабілітаційної медицини України ( 
https://rimon.org.ua/rehabilitation071223/,https://rimon.org.ua/rehabilitation270924-ua/, https://rimon.org.ua/rehab141125/), - результати участі у цих 
заходах враховуються під час удосконалення ОПП.    Такий підхід дозволяє ефективно поєднувати навчання та наукову діяльність, формуючи у 
здобувачів комплексні професійні компетенції та здатність до самостійного наукового пошуку.

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, яким чином викладачі оновлюють зміст освітніх компонентів на основі 
наукових досягнень і сучасних практик у відповідній галузі

Оновлення змісту освітніх компонентів ОПП «Терапія та реабілітація» здійснюється системно відповідно до Положення про організацію освітнього 
процесу НУОЗ України імені П. Л. Шупика та передбачає щорічний перегляд робочих програм дисциплін із урахуванням сучасних наукових 
досягнень, результатів досліджень викладачів і актуальних клінічних практик. Механізм оновлення включає: моніторинг наукових публікацій у 
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базах Scopus і Web of Science; участь викладачів і здобувачів у міжнародних та національних науково-практичних заходах; обговорення змін на 
засіданнях кафедри з подальшим погодженням гарантом ОПП та затвердженням у встановленому порядку.                                                                                                                                                              
Приклади оновлення змісту освітніх компонентів:
ОК1 «Сучасні стандарти “Терапія та реабілітація”». Зміст оновлено на основі наукових доповідей викладачів на міжнародних конференціях, зокрема: 
Мультидисциплінарного тренінгу з нейрореабілітації в межах проєкту ACURE (Київ, 19–20.04.2024), ESPRM 2024 (Любляна, 23–27.04.2024), 
конгресу Academy for Multidisciplinary Neurotraumatology (Відень, 21–22.06.2024), конференції «Перспективи розвитку медичної реабілітації…» 
(Тернопіль, 27–28.06.2024), Baltic & North Sea Congress PRM «Rehabilitation in armed conflicts…» (Паланга, 14–16.09.2024), IV Національного конгресу 
ФРМ (Київ, 27–28.09.2024), конференції «Біобезпека та сучасні реабілітаційні технології…» (24–25.10.2024), конференції «Актуальні питання 
фізичної терапії…» (Тернопіль, 14–15.11.2024) та Першої національної конференції з ураження спинного мозку (Львів, 14–16.11.2024).         ОК6 
«Інноваційні методи дослідження в фізичній терапії». Оновлення здійснено з урахуванням практичного досвіду викладачів: посилено модулі щодо 
доказового підходу, інтерпретації даних та міждисциплінарних клінічних кейсів.                                                                                                          ОК9 
«Фізична терапія при хворобах та ушкодженнях опорно-рухового апарату». Зміст уточнюється на підставі сучасних клінічних рекомендацій і 
порівняльних досліджень ефективності реабілітаційних втручань, що відображається в оновленні практичних алгоритмів ведення пацієнтів.                                   
ОК5 «Методологія розробки авторських та дослідницьких програм з фізичної терапії на засадах доказової медицини». Зміст коригується з 
урахуванням практичного досвіду викладачів та актуальних підходів доказової медицини; акцент зроблено на розробленні й обґрунтуванні програм 
втручань, роботі з науковими джерелами, аналізі клінічних кейсів і застосуванні сучасних педагогічних технологій під час виконання індивідуальних 
завдань

Опишіть, яким чином навчання, викладання та наукові дослідження пов’язані з інтернаціоналізацією діяльності за освітньою 
програмою та закладу вищої освіти

Навчання, викладання та наукові дослідження на ОПП 227 «Терапія та реабілітація» пов’язані з інтернаціоналізацією через інтеграцію європейських 
стандартів і доказових підходів, участь НПП у міжнародних професійних спільнотах та перенесення отриманого досвіду в освітні компоненти 
(оновлення кейсів, клінічних алгоритмів, інструментів оцінювання). Так, викладачі мають підтверджений досвід міжнародної академічної 
активності: участь/викладання на європейських заходах з фізичної та реабілітаційної медицини проф. Владимиров О.А. (зокрема European Congress 
of PRM, European PRM School), а також наявність європейської професійної сертифікації  Вадимиров О.А., Владимирова Н.І., Куртян Т.В., Ткаліна А. 
В. -(Fellow of the European Board of PRM), що напряму підсилює зміст дисциплін сучасними міжнародними практиками

5. Контрольні заходи, оцінювання здобувачів вищої освіти та академічна доброчесність

Яким чином форми контрольних заходів та критерії оцінювання здобувачів вищої освіти  дають можливість встановити 
досягнення здобувачем вищої освіти результатів навчання для окремого освітнього компонента та/або освітньої програми в 
цілому?

Форми контрольних заходів та критерії оцінювання за ОПП регламентовані внутрішніми нормативними документами університету. Система 
оцінювання побудована за принципом конструктивного узгодження: програмні результати навчання (ПРН) співвіднесені з освітніми компонентами, 
формами контролю та критеріями оцінювання. На рівні окремого освітнього компонента поточний контроль та оцінювання здійснюється під час 
практичних занять. Критерії оцінювання визначають повноту і правильність відповіді, логіку клінічного мислення, обґрунтованість прийнятих 
рішень, дотримання професійних стандартів. Це дозволяє об’єктивно фіксувати рівень досягнення конкретних ПРН, передбачених робочою 
програмою дисципліни. Семестровий контроль (заліки, диференційовані заліки, іспити) забезпечує інтегровану перевірку результатів навчання в 
межах освітнього компонента. На рівні освітньої програми в цілому досягнення інтегральних і фахових результатів навчання встановлюється під час 
атестації, яка включає ЄДКІ, об’єктивний структурований клінічний іспит (ОСКІ) та публічний захист кваліфікаційної роботи. ЄДКІ забезпечує 
зовнішню стандартизовану перевірку теоретичної підготовки відповідно до національних вимог. Захист кваліфікаційної роботи підтверджує 
здатність до аналітичної та дослідницької діяльності. Інформація про форми контролю та критерії оцінювання є відкритою, міститься в силабусах і 
робочих програмах та доводиться до здобувачів на початку вивчення дисциплін.

Яким чином забезпечуються чіткість та зрозумілість форм контрольних заходів та критеріїв оцінювання навчальних досягнень 
здобувачів вищої освіти?

Чіткість і зрозумілість форм контрольних заходів та критеріїв оцінювання навчальних досягнень здобувачів у НУОЗ України імені П. Л. Шупика 
забезпечується нормативно врегульованою багаторівневою системою внутрішнього забезпечення якості освіти (ВСЗЯО), що відповідає принципам 
прозорості та об’єктивності.
По-перше, нормативне закріплення. Відповідно до Положення про внутрішню систему забезпечення якості освіти (пп. 1.6, 2.4) форми контролю та 
критерії оцінювання є обов’язковими елементами робочих програм і підлягають оприлюдненню для здобувачів до початку навчання.
По-друге, чіткий регламент розробки й затвердження. Критерії оцінювання розробляються автором освітнього компонента, обговорюються на 
засіданні кафедри, погоджуються гарантом ОНП та затверджуються у встановленому порядку. Вони підлягають періодичному перегляду й 
оновленню з урахуванням результатів моніторингу та зворотного зв’язку (п. 4.10).
По-третє, своєчасне інформування здобувачів. Інформація про форми контролю, структуру оцінювання та шкалу ЄКТС доводиться до відома 
здобувачів на першому занятті, розміщується в силабусах, навчально-методичних комплексах і системах дистанційного навчання або на офіційному 
сайті. Здобувачі мають можливість надавати пропозиції щодо удосконалення процедур оцінювання (п. 7.2).

Яким чином і у які строки інформація про форми контрольних заходів та критерії оцінювання доводяться до здобувачів вищої 
освіти?

Інформація про форми контрольних заходів, порядок і критерії оцінювання на ОПП «Терапія та реабілітація» доводиться до здобувачів вищої освіти 
у визначені строки та через формалізовані канали відповідно до Положення про організацію освітнього процесу в НУОЗУ.
По-перше, до початку семестру в електронному освітньому середовищі університету та на кафедральних сторінках оприлюднюються робочі 
програми і силабуси всіх освітніх компонентів (ОК та ВК). Вони містять види поточного, модульного та підсумкового контролю, вимоги до 
самостійної роботи, розподіл балів за шкалою ЄКТС і критерії оцінювання навчальних досягнень.
По-друге, на першому занятті з дисципліни викладач обов’язково інформує здобувачів про мету освітнього компонента, очікувані результати 
навчання, форми та строки контрольних заходів, критерії оцінювання і порядок апеляції результатів. Це забезпечує усвідомлене планування 
навчальної діяльності здобувачів.
По-третє, графік освітнього процесу (семестри, контрольні періоди, атестація за НД1–НД19) затверджується та оприлюднюється до початку 
навчального року, а екзаменаційний розклад — не пізніше ніж за один місяць до початку сесії.

Яким чином форми атестації здобувачів вищої освіти відповідають вимогам стандарту вищої освіти (за наявності)? 
Продемонструйте, що результати навчання підтверджуються результатами єдиного державного кваліфікаційного іспиту за 
спеціальностями, за якими він запроваджений

Форми атестації за ОПП 227 «Терапія та реабілітація» відповідають вимогам Стандарту вищої освіти за спеціальністю 227 та забезпечують перевірку 
інтегральної, загальних і спеціальних компетентностей випускника. Атестація здійснюється у формі ЄДКІ та публічного захисту кваліфікаційної 
магістерської роботи.
ЄДКІ забезпечує стандартизовану зовнішню перевірку сформованості результатів навчання, зокрема РН03–РН14, що охоплюють обстеження, аналіз 
інформації, прогнозування, постановку цілей, розроблення й реалізацію програм фізичної терапії на засадах доказової практики. У межах 
підсумкової атестації перевіряється сформованість ключових спеціальних компетентностей СК03–СК08 (оцінювання пацієнта, планування втручань, 
командна взаємодія, контроль і корекція програми, професійна комунікація та документація).
Захист магістерської роботи підтверджує досягнення РН07–РН16, зокрема здатність до аналітичної діяльності, професійної автономності та 
відповідальності.

Сторінка 10



На момент акредитації здобувачі завершального року перебувають на етапі підготовки до складання ЄДКІ. Зміст ОПП та форми атестації повністю 
узгоджені зі Стандартом і специфікацією ЄДКІ; забезпечено внутрішній моніторинг готовності. Таким чином, атестація забезпечує підтвердження 
досягнення програмних результатів навчання відповідно до стандарту.

Яким документом ЗВО регулюється процедура проведення контрольних заходів? Яким чином забезпечується його доступність 
для учасників освітнього процесу?

Порядок повторного проходження контрольних заходів на ОПП «Терапія та реабілітація» врегульовано Положенням про організацію освітнього 
процесу та Положенням про апеляцію результатів підсумкового контролю (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/Pro_apelyac_2022.pdf). Передбачено 
два механізми: ліквідація академічної заборгованості та апеляція результатів. 
1. Ліквідація академічної заборгованості. Відповідно до Положень, здобувач, який отримав оцінку «незадовільно» або не був допущений до 
підсумкового контролю, має право на повторне складання у строки ліквідаційної сесії. Графік ліквідації затверджується наказом декана/директора. 
Кількість повторних спроб обмежена та визначена нормативно; повторне складання здійснюється за тими самими програмними вимогами і 
критеріями оцінювання, що забезпечує рівність умов. Приклад на ОПП: здобувачі, які не склали залік з окремого освітнього компонента, 
допускаються до повторного складання під час ліквідаційної сесії без зміни змісту та критеріїв оцінювання.
2. Апеляція результатів. Процедура застосовується виключно для перевірки об’єктивності оцінювання, а не для повторного навчання. Здобувач має 
право подати апеляцію у встановлений строк. Апеляція розглядається апеляційною комісією без участі екзаменатора; рішення оформлюється 
протоколом. Комісія перевіряє дотримання процедури та обґрунтованість оцінювання і може залишити оцінку без змін або скоригувати її.

Яким чином процедури проведення контрольних заходів забезпечують об’єктивність екзаменаторів? Якими є процедури 
запобігання та врегулювання конфлікту інтересів? Наведіть приклади застосування відповідних процедур на ОП

Під час формування змісту ОПП (2024) враховано зростаючу потребу у фахівцях з фізичної терапії у зв’язку зі збільшенням кількості пацієнтів із 
наслідками травм, ампутацій, бойових поранень, захворювань опорно-рухового апарату та мультисистемних уражень, а також розвитком 
реабілітаційної допомоги як пріоритетного напряму державної політики (https://surli.cc/lnyyml, https://surl.li/ykvrpb). Регіональний контекст 
пов’язаний із розширенням мережі реабілітаційних відділень у закладах охорони здоров’я та необхідністю кадрового забезпечення 
мультидисциплінарних команд в умовах воєнних викликів. Зазначені тенденції відображені у формулюванні мети ОПП, яка орієнтована на 
підготовку конкурентоспроможного фізичного терапевта, здатного працювати з пацієнтами різного профілю та рівня складності, а також у ПРН1, 
ПРН3,ПРН4, ПРН8, ПРН11, ПРН17, ПРН23, що передбачають: здатність здійснювати комплексне функціональне обстеження; розробляти та 
реалізовувати індивідуальні програми реабілітації; працювати у мультидисциплінарній команді; застосовувати сучасні та інноваційні технології у 
фізичній терапії;  дотримуватися професійного стандарту та принципів доказової практики. Таким чином, мета та програмні результати навчання 
сформовані з урахуванням актуального стану ринку праці, державної політики у сфері реабілітації та регіональних потреб системи охорони здоров’я.

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок повторного проходження контрольних заходів? Наведіть приклади 
застосування відповідних правил на ОП

Оскарження порушень процедури контрольних заходів. Нормативною основою є Кодекс академ. доброчесності НУОЗ, який визначає принципи 
справедлив. та неупередженості (п. 3.1.9). У разі порушень (недотримання критеріїв, конфлікт інтересів, тиск) здобувач може звернутися до комісії з 
академ. доброчесності або ініціювати перевірку в межах системи моніторингу якості освіти. За зверненням щодо порушення заліку гарант ОПП 
ініціює службовий розгляд, а рішення ухвалюється колегіально з рекомендаціями щодо усунення порушень.
2. Оскарження рез-тів підсумк. контролю (апеляція). Регламентується Полож. про апеляцію. Підставами є невідповідність оцінки критеріям, техн. 
помилки або суб’єктивізм. Здобувач подає апеляцію у встановлений строк, після чого її розглядає незалежна комісія (без екзаменатора) протягом 2 
роб. днів з правом особистої присутності здоюувача. Рішення комісії остаточне та може підтвердити або змінити оцінку. На ОПП апеляції 
розглядаються комісією за участю гаранта ОПП та представників адміністрації.
Отже, у ЗВО діє прозора й ефективна система оскарження, яка поєднує механізми захисту академічної доброчесності та формалізовану апеляцію рез-
тів, забезпечуючи справедливість і довіру до оцінювання. На ОПП «Терапія та реабілітація» випадків порушень процедур контрольних заходів або 
необхідності апеляцій не зафіксовано.

Яким чином процедури ЗВО урегульовують порядок оскарження процедури та результатів проведення контрольних заходів? 
Наведіть приклади застосування відповідних правил на ОП

Політика, стандарти та процедури дотримання академічної доброчесності в НУОЗ України імені П. Л.  Шупика регламентуються низкою 
нормативних документів (https://surl.li/uvejic):
Кодекс академічної доброчесності (https://nuozu.edu.ua/images/Media_CB/n/06_04_20m-2.pdf);Положення про дотримання академічної 
доброчесності (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/06_01_25m-8.pdf); Положення про організацію освітнього процесу 
(https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/Polog_osvit_proc-09.2024.pdf); Порядок перевірки текстових документів на наявність академічного плагіату 
(https://nuozu.edu.ua/zagruzka2/10_04_20-7.pdf). Реалізацію політики академічної доброчесності забезпечує Комісія з питань етики та академічної 
доброчесності (https://surl.li/kdroke), яка здійснює контроль і надає рекомендації у випадках порушень і діє на основі Положення: 
https://nuozu.edu.ua/zagruzka3/06_11_23-6.pdf.
Крім того, університет проводить анкетування здобувачів і викладачів щодо рівня дотримання принципів академічної доброчесності 
(https://surl.li/ejrwxp), результати якого враховуються при перегляді політик і процедур. Нормативна база НУОЗУ є комплексною і доступною у 
відкритому доступі на сайті університету, що гарантує прозорість та послідовність у дотриманні стандартів академічної доброчесності всіма 
учасниками освітнього процесу.

Які документи ЗВО містять політику, стандарти і процедури дотримання академічної доброчесності?

Політика, стандарти та процедури дотримання академічної доброчесності в НУОЗ України імені П. Л.  Шупика регламентуються низкою 
нормативних документів (https://surl.li/uvejic):
Кодекс академічної доброчесності (https://nuozu.edu.ua/images/Media_CB/n/06_04_20m-2.pdf);Положення про дотримання академічної 
доброчесності (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/06_01_25m-8.pdf); Положення про організацію освітнього процесу 
(https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/Polog_osvit_proc-09.2024.pdf); Порядок перевірки текстових документів на наявність академічного плагіату 
(https://nuozu.edu.ua/zagruzka2/10_04_20-7.pdf). Реалізацію політики академічної доброчесності забезпечує Комісія з питань етики та академічної 
доброчесності (https://surl.li/kdroke), яка здійснює контроль і надає рекомендації у випадках порушень і діє на основі Положення: 
https://nuozu.edu.ua/zagruzka3/06_11_23-6.pdf.
Крім того, університет проводить анкетування здобувачів і викладачів щодо рівня дотримання принципів академічної доброчесності 
(https://surl.li/ejrwxp), результати якого враховуються при перегляді політик і процедур. Нормативна база НУОЗУ є комплексною і доступною у 
відкритому доступі на сайті університету, що гарантує прозорість та послідовність у дотриманні стандартів академічної доброчесності всіма 
учасниками освітнього процесу.

Які технологічні рішення використовуються на ОП як інструменти протидії порушенням академічної доброчесності? Вкажіть 
посилання на репозиторій ЗВО, що містить кваліфікаційні роботи здобувачів вищої освіти ОП

На ОПП «Терапія та реабілітація» застосовується комплекс цифрових інструментів запобігання порушенням академічної доброчесності. 1. Перевірка 
текстів на академічний плагіат. Кваліфікаційні роботи та інші текстові завдання підлягають обов’язковій перевірці в системі StrikePlagiarism 
відповідно до внутрішнього Порядку перевірки текстових документів (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/10_04_20-7.pdf). За результатами 
формується звіт про подібність, який аналізується відповідальною особою; у разі перевищення допустимих показників робота повертається на 
доопрацювання або не допускається до захисту. 2. Інституційний репозитарій. Відповідно до політики університету, після захисту кваліфікаційні 
роботи підлягають розміщенню в інституційному репозитарії (DSpace), що забезпечує відкритість і фіксацію авторства: 
https://nuozu.edu.ua/d/potochna-diialnist/instytutsiinyi-repozytarii. На момент акредитації перший захист за ОПП ще не відбувся. Застосування 
антиплагіатної перевірки, відкритого репозитарію та цифрових засобів контролю забезпечує системну профілактику порушень академічної 
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доброчесності на ОПП.

Яким чином ЗВО популяризує академічну доброчесність серед здобувачів вищої освіти ОП?

Популяризація академічної доброчесності  є складовою внутрішньої системи забезпечення якості освіти. Вона поєднує нормативні, освітні й 
практичні механізми, спрямовані на формування культури відповідального академічного й професійного письма. На офіційному вебсайті 
університету у відкритому доступі розміщено документи, що регламентують політику та процедури академічної доброчесності, зокрема Порядок 
перевірки текстів на академічні запозичення, а також методичні рекомендації для здобувачів. Вимоги доброчесності інтегровані в робочі програми 
освітніх компонентів (ОК5), де розглядаються питання авторства, коректного цитування, етики та відповідальності. Під час виконання письмових 
робіт здобувачі дотримуються правил академічного письма й оформлення посилань; перед поданням кваліфікаційних робіт здійснюється перевірка 
на академічні запозичення (із застосуванням StrikePlagiarism.com), а підсумковий висновок ухвалює відповідальна комісія. Викладачі та керівники 
робіт надають індивідуальні консультації щодо структури наукового тексту, добору джерел, оформлення бібліографії та підготовки матеріалів до 
публікації. На початку навчання проводяться вступні інструктажі щодо недопущення плагіату, фабрикації та фальсифікації даних. Додатково 
здобувачів заохочують до участі в онлайн-курсах і кафедральних семінарах, де розглядають типові кейси та практики запобігання порушенням. 
Отже, академічна доброчесність утверджується як стала норма освітньої культури протягом усього періоду навчання.

Яким чином ЗВО реагує на порушення академічної доброчесності? Наведіть приклади відповідних ситуацій щодо здобувачів 
вищої освіти відповідної ОП

Реагування на порушення академічної доброчесності в НУОЗ імені П. Л. Шупика здійснюється відповідно до Кодексу академічної доброчесності та 
Положення про її дотримання і передбачає поетапну процедуру з дотриманням права здобувача на захист.
Механізм включає: виявлення порушення (перевірка робіт в антиплагіатній системі, повідомлення викладача або звернення); розгляд матеріалів 
уповноваженою особою або Комісією з питань етики та академічної доброчесності з отриманням письмових пояснень здобувача; ухвалення рішення 
та застосування пропорційних заходів (доопрацювання роботи з повторною перевіркою, повторне оцінювання, недопуск до захисту; у разі грубих або 
повторних порушень - дисциплінарні заходи). Рішення оформлюється протоколом або наказом. На ОПП 227 «Терапія та реабілітація» випадків 
грубих або повторних порушень не зафіксовано. У превентивній практиці може застосовуватися повернення роботи на доопрацювання у разі 
виявлення некоректного цитування або підвищеної текстової подібності з подальшою повторною перевіркою. До усунення порушень робота до 
захисту не допускається.

6. Людські ресурси

Продемонструйте, що викладачі, залучені до реалізації освітньої програми, з огляду на їх кваліфікацію та/або професійний 
досвід спроможні забезпечити освітні компоненти, які вони реалізують у межах освітньої програми, з урахуванням вимог щодо 
викладачів, визначених законодавством

Відбір викладачів для реалізації ОПП проводиться на конкурсній основі згідно з вимогами Положення про порядок проведення конкурсу на 
заміщення вакантних посад, призначення і звільнення з посад, продовження терміну роботи працівників (https://surl.li/qbcmif).  Викладають  на 
ОПП 15  викладачів. Наприклад:  ОК 9 -Т. В. Куртян, канд.мед.н., ОК10 -В. П. Губенко, д.мед.н., професор, ОК11 -Л.М. Волгіна к.мед.н., доцент,   
ОК12-Н.І. Владимирова, д.мд.н., професор. Під час відбору викладача на освітній компонент враховуються їх професійна кваліфікація, рівень вищої 
освіти за спеціальністю (спеціалізацією), наявність публікацій, а також зміст предмету та напрям  наукового дослідження. Наприклад: ОК17  
Виробнича переддипломна практика  забезпечена супервізорами магістрами з фізичної  терапії (Л. Оправхата, Д.  Чоповський); ОК1 Іноземна мова 
(за професійним спрямуванням) забезпечується працівниками профільних кафедр. Обов’язковою компонентою  є наявність чинних сертифікатів. 
Зокрема, Владимиров О.А., д.мед.н., професор, завідувач кафедри Національний менеджер з ФРМ для України від UEMS PRM Section and Board, 
Делегат від України UEMS PRM Board, забезпечує освітні компоненти  «Сучасні стандарти «Терапія та реабілітація», Інноваційні методи  
дослідження в фізичній терапії-Владимирова Н.І., д.мед.н., професор, лікар FEBPRM, член  ISPRM інтегрує сучасні підходи в ОК 12, ОК13; Губенко 
В.П., д.мед.н., професор  реалізує компоненти, пов’язані з фізичною терапією при хворобах та ушкодженнях нервової системи; Куртян Т. В.., к.мед.н., 
доцент, завуч кафедри, забезпечує викладання дисциплін фізична терапія прои хворобах та ушкодженнях опорно-рухового апарату; Ткаліна А.В., 
к.мед.н., доцент, Національний тренер МКФ викладає компоненти з  біо-психо-соціальної  моделі реабілітації, Міжнародної класифікації 
функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров"я : теоретичні аспекти та практичне застосування.
Безперервний професійний розвиток  викладачів підтримується через тематичні удосконалення, міжнародні стажування. Лише за період 2024-2025 
р: у Польщі(асистенти Чумак Ю.Ю, Ребрина Е.І), Австрії, (професор Владимирова Н.І., асистент Соловйова В.С.),  Литві( асистент Соловйова В.С., 
доцент Бровченко М.С.), Німеччині( асистент Казаков О.В., професор Губенко В.П.), Швеції(професор Владимиров О.А.), Франції(доцент Бровченко 
М.С.). НПП кафедри є членами та активними учасниками у заходах фахових громадських організаціях.

Продемонструйте, що процедури конкурсного відбору викладачів є прозорими, недискримінаційними, дають можливість 
забезпечити потрібний рівень їхнього професіоналізму для успішної реалізації освітньої програми та послідовно застосовуються

Забезпечення належного рівня професійної компетентності викладачів, досягається шляхом чітко визначеної та прозорої процедури конкурсного 
відбору згідно із Положенням https://www.nuozu.edu.ua/, де представлені основні його критерії. У разі наявності вакансії оголошення про вакантні 
посади викладачів публікуються   на офіційному сайті  НУОЗУ.https://www.nuozu.edu.ua/ Порядок конкурсного відбору на посади науково-
педагогічних працівників передбачає обговорення кандидатів на рівні кафедри та конкурсної комісії за участю гаранта ОП. Діяльність комісії 
базується на принципах законності, рівноправності її членів, об’єктивності та обґрунтованості рішень. Остаточне рішення ухвалює вчена рада 
шляхом таємного голосування. Щороку науково-педагогічні працівники звітують про умови виконання контракту. Контракт укладається від одного 
до п’яти років, після чого проводиться повторний конкурс на заміщення вакантної посади з публічними оголошеннями. Щороку проводиться 
рейтингове оцінювання діяльності викладачів  та оцінка відповідності ліцензійним вимогам.

Опишіть, із посиланням на конкретні приклади, яким чином заклад вищої освіти залучає роботодавців, їх організації, 
професіоналів-практиків та експертів галузі до реалізації освітнього процесу

НУОЗУ реалізує системний і документально підтверджений підхід до залучення роботодавців, професіоналів- практиків та експертів до реалізації 
ОПП «Терапія та реабілітація». Участь роботодавців:  медичний директор з поліклінічної роботи КДП ДНП «НДЦЛ «Охматдит» МОЗ України В. 
Сова   запропонував  запровадити систему менторства з провідними практикуючими педіатрами для передачі практичного досвіду, розвитку 
професійних зв’язків та адаптації  здобувачів  до умов роботи. Це відображає спільну позицію усіх стейкхолдерів щодо посилення практичної 
спрямованості програми та працевлаштування випускників. Як представник роботодавців В.  Корж директор навчального реабілітаційного центру 
Національного університету фізичного виховання і спорту України, зауважив на   рівень  виробничої практики, залучення фізичних терапевтів до 
роботи у МДРК та додати до програм ОК 6 , ОК 15.  В. Секретний  медичнй директор ДУ « Український медичний центр спортивної медицини», 
доктор філософії, запропонував ввести теми  ВК2 теми з  основ спортивної медицини та  адаптивного спорту. Професор, завідувач кафедри  О. 
Владимиров  запропонував додати  ВК  Соціальна медицина, громадське здоров'я в Україні, а професор   В. Губенко  запропонував  Основи тактичної 
медицини;   доцент  Т. Куртян,    внести освітній компонент- фізична реабілітація  та спортивна медицина. Громадське обговорення   ОПП було 
оприлюднено на  офіційному сайті.

Яким чином ЗВО сприяє професійному розвиткові викладачів ОП? Наведіть конкретні приклади такого сприяння

НУОЗУ реалізує системну політику професійного розвитку НПП.  У ЗВО функціонує система підтримки БПР НПП, яка реалізується через діяльність 
Центру вдосконалення педагогічної майстерності  та регламентована відповідними положеннями. Наприколад: Владимиров О.А., д.мед.н., професор 
- міжнародне стажування: Jonkoping University and Swecare (Deveijpsng Clobal Partnerships in Health since1978) Stocgolm, Sveden Швеція 24.11 – 
01.12.2024; доцент Куртян Т.В., доцент Ткаліна А.В. були учасниками   міжнародного проекту  PRM-Baltic-Ukraine NSPA Project (Реабілітаційна 
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лікарня Абромішкес Університетська лікарня Сантарос, Ризька східна університетська лікарня.  Очне стажування 22.09-11.10.19 / 20 днів, 16.01.22 – 
22.01.22/7 днів. Завершення преєкту та атестація в ЕВPRM 10/06/2023 р. Отримано Certificate of EBPRM of fellowship in Physical and Rehabilitation 
Medicine (Valid until December 2033). Асистент Соловйова В.С. навчалась: Salzburg Weill Cornell Seminar in Rehabilitation Medicine, January 14-20, 
2024, Salzburg, Austria та «lmplementation of rehabllitation program for patients after lower limb amputation in Ukrainian hospitals, exchange of experience 
with National Rehabllitation Center "Vaivari"29 August – 1 September 2023, Jurmala, Latvia. Співробітники кафедри підвищували кваліфікацію на 
циклах СП, ТУ, БПР- за графіками НУОЗУ імені П.Л. Шупика. Наукова активність та інтернаціоналізація підтримуються публікаціями у Scopus/Web 
of Science та участю у міжнародних конференціях. 

Наведіть конкретні приклади заохочення розвитку викладацької майстерності

НУОЗ імені П. Л. Шупика застосовує комплексну систему заохочення розвитку викладацької майстерності, що поєднує фінансові, організаційні та 
мотиваційні інструменти і безпосередньо впливає на якість реалізації ОПП. 1. Відповідно до «Положення про підвищення кваліфікації та стажування 
педагогічних і науково-педагогічних працівників» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/27_11_23-1.pdf) університет фінансує проходження курсів, 
тренінгів і тематичних удосконалень без додаткових витрат для викладачів. Додатково НПП надається можливість безкоштовного навчання на 
курсах з англійської мови з подальшим складанням іспиту на підтвердження рівня володіння мовою, а також безкоштовне публікування наукових 
публікацій у фахових виданнях НУОЗ України.
Згідно з «Положенням про заохочувальні відзнаки» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/23_01_25m-12.pdf) застосовуються подяки ректора та 
почесні відзнаки за високі результати педагогічної й наукової діяльності. Зокрема, у 2024 р. подяками ректора відзначені проф. Владимирова Н.І,  
проф. Губенко В.П., доцент Куртян Т.В. асист. Чумак Ю.Ю.  Університет ініціює подання викладачів до державних нагород і почесних звань, що 
слугує потужним мотиваційним чинником. Доцент Куртян Т.В на Заслужений лікар України - указ президента України від 23 серпня 2024 номер 
516/2024 Орден княгині Ольги ІІІ ступеня указ президента України від 12 вересня 2025 року номер 681/2025.

7. Освітнє середовище та матеріальні ресурси

Продемонструйте, яким чином навчально-методичне забезпечення, фінансові та матеріально-технічні ресурси (програмне 
забезпечення, обладнання, бібліотека, інша інфраструктура тощо) ОП забезпечують досягнення визначених ОП мети та 
програмних результатів навчання

Потужна матеріально-технічна база університету, сучасні інформаційні ресурси, навчання на  клінічних базах м. Києва: КНП Клінічна обласна 
клінічна лікарня,  Центр реабілітаційної та паліативної допомоги, ДУ Український медичний центр спортивної медицини Міністерства молоді та 
спорту України, ДУ Інститут травматології та ортопедії НАМН України, НДСЛ «Охматдит» МОЗ України, ТОВ Інститут вертебрології і реабілітації,  
військова частина А 2923 Військовий госпіталь, ДУ Головний медичний центр Міністерства внутрішніх справ України, КНП КМКЛ № 18, КНП КОР 
Київський обласний центр реабілітаційної медицини, КНП КМКЛ № 6, ДУ Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва, КНП Черкаська обласна 
лікарня ЧОР, КНП Рівненський обласний госпіталь ветеранів війни, ТОВ Аванті Трейд, ТОВ Ортотех Сервіз доступ до міжнародних наукометричних 
баз (Scopus, Web of Science, PubMed, Cochrane Library) та фондів бібліотеки; програмне забезпечення для статистичного аналізу та цифрового 
моделювання (SPSS, R). Комплексна система ресурсного забезпечення формує ключові компетентності:  СК 02. Здатність клінічно мислити, 
планувати терапію, застосовувати науково обґрунтовані засоби та методи доказової практики (Evidence-based practice), аналізувати та інтерпретувати 
результати, вносити корективи до розробленої програми фізичної терапії чи компонентів індивідуального реабілітаційного плану.
СК 11. Здатність провадити наукову діяльність у сфері фізичної терапії.

Продемонструйте, яким чином заклад вищої освіти забезпечує доступ викладачів і здобувачів вищої освіти до відповідної 
інфраструктури та інформаційних ресурсів, потрібних для навчання, викладацької та/або наукової діяльності в межах освітньої 
програми, відповідно до законодавства

НУОЗ України імені П.Л. Шупика забезпечує доступ до сучасної інфраструктури та ресурсів для підтримки науково- дослідної діяльності здобувачів  
ОПП “ Терапія та реабілітація”наступним чином: Інформаційно-бібліотечні ресурси: Цілодобовий віддалений доступ до Scopus, Web of Science, 
PubMed, Cochrane Library підтримує літературний огляд і публікаційну активність  та формує компетентності ЗК01, СК02, СК03. Доступ до ресурсів 
регламентований внутрішніми документами, описаний у Розділі 8 ОНП. Система постійно вдосконалюється через моніторинг потреб і оновлення 
бази. Для здобувачів з особливими потребами передбачена адаптація матеріалів і середовища відповідно до політики інклюзії, забезпечення вимог 
безбар’єрного середовища. НПП мають можливість підвищувати свою науково-педагогічну, професійну діяльність,  здійснючи  закордонні 
стажування

Опишіть, яким чином освітнє середовище надає можливість задовольнити потреби та інтереси здобувачів вищої освіти, які 
навчаються за освітньою програмою, та є безпечним для їх життя, фізичного та ментального здоров’я

Освітнє середовище для ЗО в НУОЗ України імені П. Л. Шупика сформоване з урахуванням потреб академічної самореалізації, безпеки та 
збереження фізичного і ментального здоров’я здобувачів. Здобувачі мають постійний доступ до  клінічної баз кафедр, наукометричних ресурсів 
(Scopus, Web of Science), статистичного та дослідницького програмного забезпечення (SPSS, R), що забезпечує автономність і повноцінність 
дослідницької діяльності. Психологічна підтримка та підтримка ментального здоров’я реалізується через регулярні консультації викладачів 
кафедри, а також можливість отримання професійної психологічної допомоги в університеті. У  навчальному середовищі застосовуються підходи 
профілактики емоційного вигорання, тайм-менеджменту та балансу між навчанням і дослідженнями. Матеріально-технічна база відповідає 
санітарним і пожежним нормам; вимогам забезпечення безбар’.рного середовища;  усі здобувачі проходять обов’язкові інструктажі з охорони праці 
та техніки безпеки перед роботою з клінічним і лабораторним обладнанням. В університеті діють затверджені алгоритми дій у разі надзвичайних 
ситуацій та повітряних тривог, що мінімізує ризики для життя і здоров’я, у випадках повітряних тривог, усі здобувачі мають можливість перебувати 
в обладнаних бомбосховищах, як у головному корпусі університету, так і принавчанні на клінічних базах В освітньому середовищі передбачені 
механізми захисту прав (апеляції, звернення, академічні відпустки), що забезпечують безпечне й комфортне навчання.

Опишіть, яким чином заклад вищої освіти забезпечує освітню, організаційну, інформаційну, консультативну та соціальну 
підтримку, підтримку фізичного та ментального здоров’я здобувачів вищої освіти, які навчаються за освітньою програмою.

 Університет формує цілісну, доказову систему освітньої, організаційної, інформаційної, консультативної та соціальної підтримки, що створює 
безпечні умови для успішної наукової та професійної реалізації здобувачів ОПП «Терапія та реабілітація». Система підтримки здобувачів вищої 
освіти за ОПП реалізується відповідно до Положення про організацію освітнього процесу (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/Polog_osvit_proc-
09.2024.pdf) та Політики психосоціальної підтримки на робочому місці у воєнний і післявоєнний час 
(https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/14_05_25m-3.pdf) Освітня та організаційна підтримка здобувачів забезпечується через отримання консультації 
з формування індивідуального навчального плану, організації досліджень, педагогічної практики та публікаційної діяльності, а також встановлення 
індивідуального графіка навчання, при необхідності. Приклад: інформаційна підтримка ЗО реалізується через офіційний вебсайт університету, 
електронні ресурси кафедри реабілітаційної медицини, фізичної терапії та спортивної межицини, корпоративну електронну пошту та спеціалізовані 
канали комунікації, що забезпечує своєчасне інформування про освітній процес, наукові заходи, конкурси та можливості академічної мобільності. 
Консультативна підтримка включає регулярні індивідуальні консультації з викладачами  з питань освітньо-навчального процесу.
Додатково здобувачі можуть звертатися до фахівців психологічної служби університету для профілактики емоційного вигорання. Соціальна 
підтримка охоплює можливість отримання матеріальної допомоги, стипендій,  участі у грантових програмах, конференціях, стажуваннях і 
міжнародних наукових проєктах, що сприяє професійному розвитку та інтеграції в академічну спільноту. Підтримка фізичного й ментального 
здоров’я та безпеки забезпечується через систему психологічної підтримки, цивільного захисту університету, наявність укриттів, регламент дій під 
час надзвичайних ситуацій, а також відповідність клінічних баз санітарним і безпековим вимогам. Реалізується план психосоціальної підтримки 
здобувачів на профільних кафедрах університету(військово-медичної підготовки та реабілітації військовослужбовців, кафедри психіатрії),  що 
включає тренінги зі стресостійкості та регулярний моніторинг потреб здобувачів.
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Яким чином ЗВО створює достатні умови для реалізації права на освіту особами з особливими освітніми потребами? Наведіть 
посилання на конкретні приклади створення таких умов на ОП (якщо такі були)

НУОЗУ створює безпечне, доступне та підтримуюче освітнє середовище, яке забезпечує рівні можливості для здобуття освіти всіма здобувачами, а 
також забезпечує реалізацію права на освіту осіб з особливими освітніми потребами через комплексну систему освітнього, організаційно-правового 
та архітектурно-технічного забезпечення.
Освітній компонент ґрунтується на принципах інклюзивності та індивідуалізації: адаптуються навчальні плани, застосовуються гнучкі форми 
поточного та підсумкового контролю, передбачена можливість формування індивідуальних освітніх траєкторій із врахуванням потреб здобувача, що 
гарантує повноцінну реалізацію академічних прав.
Організаційно-правова основа регламентована «Порядком супроводу осіб з інвалідністю та маломобільних груп» 
(https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/05_03_21m-1.pdf). Він встановлює механізм попереднього виклику помічника телефоном або через кнопки 
виклику, обов’язковий супровід до потрібного підрозділу, консультації у спеціально відведеній кімнаті, пріоритетне обслуговування при поданні 
документів та право на поселення в адаптований гуртожиток №5.
Фізична доступність підтверджена незалежним експертним оцінюванням: Висновок ТОВ «АКРО ІНЖИНІРИНГ» від 30.08.2021 (шифр 141-2021) 
засвідчив відповідність будівель та приміщень ун-ту вимогам ДБН В.2.2-40:2018
«Інклюзивність будівель і споруд», наявність пандусів, поручнів та доступних шляхів рух.  На момент реалізації ОПП здобувачі з особливими 
потребами на програмі відсутні.

Продемонструйте наявність  унормованих антикорупційних політик, процедур реагування на випадки цькування, 
дискримінації, сексуального домагання, інших конфліктних ситуацій, які є доступними для всіх учасників освітнього процесу та 
яких послідовно дотримуються під час реалізації освітньої програми

Дотримання принципів академічної доброчесності, недискримінації та нульової толерантності до корупції в межах ОПП забезпечується 
комплексною та дієвою системою, що поєднує унормовані політики, доступні процедури та їх послідовну імплементацію в освітній процес. Політики 
та правове регулювання спирається на низку внутрішніх документів, що формують основу системи доброчесності: Антикорупційна програма 
університету ( https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/antukorypprog.pdf), Політика попередження та протидії дискримінації і сексуальним домаганням 
(рішення Вченої ради, 04.2021, https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka2/03_11_20m-6.pdf), Кодекс академічної доброчесності 
(https://www.nuozu.edu.ua/images/Media_CB/n/06_04_20m-2.pdf) та Етичний кодекс (рішення Вченої ради від 10.03.2021, 
https://www.nuozu.edu.ua/images/Onas/Etichniy_kodex.pdf). Зазначені документи закріплюють принципи нульової толерантності до корупції, 
рівності прав, запобігання конфлікту інтересів і відповідальності за порушення. Усі політики оприлюднені на офіційному вебсайті університету в 
розділі «Запобігання корупції» (https://www.nuozu.edu.ua/d/dostup/zapobihannia-koruptsii#gsc.tab=0). Ознайомлення з ними є обов’язковим під час 
вступного інструктажу для здобувачів ОПП «Терапія та реабілітаця». Для повідомлення про можливі порушення діють кілька незалежних каналів: 
телефон довіри, електронна форма звернення на сайті та фізична скринька довіри в приміщенні університету. Гарантовано конфіденційність і захист 
викривачів.

8. Внутрішнє забезпечення якості освітньої програми

Яким документом ЗВО регулюються процедури розроблення, затвердження, моніторингу та періодичного перегляду ОП? 
Наведіть посилання на цей документ, оприлюднений у відкритому доступі на своєму вебсайті

Процедури розроблення, затвердження, моніторингу та періодичного перегляду ОПП визначені Положенням про освітньо-навчальні програми 
підготовки магістрів в НУОЗУ імені П. Л. Шупика, оприлюдненим у відкритому доступі на офіційному вебсайті університету: 
https://www.nuozu.edu.ua/d/dostup/polozhennia-pro-strukturni- pidrozdily/6139-polozhennia-pro-osvitno-naukovi-prohramy-pidhotovky-doktoriv-filosofii-
v-nmapo-imeni-p-l-shupyka.
Відповідно до Положення, розроблення та оновлення ОПП здійснюється проєктною групою із залученням здобувачів вищої освіти, науково-
педагогічних працівників і професіоналів-практиків, яка готує пропозиції щодо змісту програми та змін до неї. Затвердження ОПП і внесення змін 
відбувається шляхом ухвалення відповідних рішень Вченою радою університету, що підтверджується протоколами її засідань. Моніторинг реалізації 
ОПП проводиться впродовж навчального року та включає аналіз виконання навчального плану, результатів атестації здобувачів, досягнення 
програмних результатів навчання і пропозицій учасників освітнього процесу. Узагальнення результатів моніторингу здійснює проєктна група ОПП, 
яка за підсумками коригує зміст окремих освітніх компонентів, форми й методи навчання та подає їх на розгляд і затвердження. Перегляд програми 
проводиться не рідше одного разу на чотири роки з урахуванням результатів моніторингу, управлінських рішень і змін у нормативно-правовому 
регулюванні.

Яким чином та з якою періодичністю відбувається перегляд ОП? Які зміни були внесені до ОП за результатами останнього 
перегляду, чим вони були обґрунтовані?

Перегляд ОПП проходить відп. до п. 5.5 Полож. про ОПП підгот. магістрів  в НУОЗУ у формах оновлення або модернізації. Останній перегляд 
(травень 2024) був необхідним у зв’язку із  затвердженням Стандарту вищої освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія для 
другого(магістерського) рівня вищої освіти( Наказ Міністерства освіти і науки України від 05.09.2022р. № 791 «Про затвердження стандарту вищої 
освіти за спеціальністю 227 «Фізична терапія, ерготерапія» для другого (магістерського) рівня вищої освіти»)  У програму внесенні суттєві зміни: 
назва спеціальності «Терапія та реабілітація», змінена кількість та структура значної кількості ЗК, СК, ПРН та ОК, відповідно напрацьовані нові 
матриці ОПП.                                                                                                                                                      
Процес перегляду був регламентованим і колективним та включав аналіз законодавчих змін, обговорення на засідані робочої групи із залученням 
НПП, здобувачів  і стейкхолдерів,  громадське обговорення у продовж місячного терміну(у онлайн форматі) поетапне ухвалення рішень на засіданні 
кафедривченій раді  медичного  рівні факультету та вченій раді університету. Реалізацію процедур підтверджено на засіданні робочої групи 
(протокол  № ? від 2024, засіданні кафедри(протокол № ? від ?.2024) засідання вченої ради медичного факультету(протокол № ? від 2024 ) та 
засіданні вченої ради університету(протокол № 5  від 15.05.2024 )

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як здобувачі вищої освіти залучені до процесу періодичного перегляду 
ОП та інших процедур забезпечення її якості, а їх пропозиції беруться до уваги під час перегляду ОП

 ЗО надають зворотний зв’язок для вдосконалення змісту навчального процесу та викладання за ОП. Вони залучаються до перегляду й оцінювання 
ОП через спілкування з викладачами, завідувачем  кафедри , гарантом ОП, а також, через  анкетуванням (https://…). Опитування спрямовані на 
виявлення сильних і слабких сторін ОП, оцінку якості викладання та умов навчання і проводяться в кінці кожного семестру  та по завершенню 
навчального року стосовно якості освітнього процесу, що регламентовано Положенням (https://….). Опитування дозволяє здобувачам оцінити НПП і 
дисципліни та надати пропозиції щодо вдосконалення освітнього процесу, провести моніторинг корупційної складової і академічної доброчесності. 
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Результати анкетування використовуються для рейтингової оцінки викладачів, планування внутрішніх перевірок кафедр та вдосконалення ОП. 
Здобувач ОП  Андрій ОНИСЬКІВ входить до складу Ради із забезпечення якості вищої освіти (https://….). Для обговорення шляхів вдосконалення 
ОП гарант проводить зустрічі зі ЗО. Як приклад реагування на пропозиції ЗО, їх рекомендації були враховані під час громадського обговорення ОП, 
формуванні Каталогу вибіркових дисциплін (https://…..). За результатами останнього перегляду ОП від ЗО надійшли  пропозиції і були реалізовані у 
2024-2025 н.р. (https://…..).

Яким чином студентське самоврядування бере участь у процедурах внутрішнього забезпечення якості ОП?

Участь студентського самоврядування у внутрішньому забезпеченні якості ОНП є системною та інституційно закріпленою. Представники СС згідно 
Положенням про студенське самоврядування (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/29_05_23-5.pdf) що входять до складу Вченої ради університету, 
вченої  ради медичного факультету та інститутів університету,  що забезпечує їх участь у розгляді й затвердженні рішень щодо освітніх програм. Під 
час перегляду ОПП у 2024 році здобувачів вищої  освіти у складі робочої групи не було(перша вступна компанія була проведена у серпні 2024 року), 
але  участь у засіданні робочої групи прийняв голова студенського самоврядування університету   аспірант Владислав Начеса (Протокол №1 від 
21.03.2024), який прийняв активну участь в обговоренні нової програми . 

Продемонструйте, із посиланням на конкретні приклади, як роботодавці безпосередньо або через свої об’єднання залучені до 
періодичного перегляду ОП та інших процедур забезпечення її якості

  Роботодавці  активно долучаються до перегляду ОП шляхом подання  рекомендацій, що враховуються під час оновлення їх змісту. Однією з форм 
залучення є рецензування ОП практикуючими фахівцями, що забезпечує відповідність ПРН потребам ринку праці. На ОП отримано позитивні 
рецензії від: В. СОВА,  Віктора КОРЖ,  В.  СЕКРЕТНОГО.  Для посилення співпраці з роботодавцями в НУОЗУ  створено та   функціонує Рада 
роботодавців .
Залучення роботодавців до перегляду ОПП є прямим і результативним. Ключові механізми та конкретні приклади (2024 р.):
Згідно з Протоколом №1 від 24.03.2024, до складу робочої групи з оновлення ОПП увійшли представники роботодавців: СОВА  В., КОРЖ В, 
СЕКРЕТНИЙ В.
На засіданні робочої групи СОВА В. озвучив позицію роботодавців щодо: запровадження системи менторства за участю провідних практикуючих 
педіатрів для здобувачів, що сприятиме передачі практичного досвіду, розвитку професійних зв’язків та адаптації до реальних умов роботи; 
використання  сучасних інноваційних методів досліджень та використання реабілітаційних втручань, що підсилює практично орієнтовану та 
інноваційну складову підготовки.
Реалізація цих пропозицій в ОНП: закріплено організацію стажувань у КДП ДНП «НДЦЛ «Охматдит» МОЗ України  та практичне використання  
сучасних реабілітаційних досліджень та втручан,  що є прямим наслідком пропозицій роботодавців. Система менторства безпосередньо інтегрована у 
практичну підготовку здобувачів. 

Опишіть практику збирання, аналізу та врахування інформації щодо кар’єрного шляху та траєкторій працевлаштування 
випускників ОП (зазначте в разі проходження акредитації вперше)

Акредитація ОП «Терапія та реабілітаця» здійснюється вперше. Реалізація ОП розпочалася 01.09.2024 року, тривалість навчання – 1 рік 10 міс. На 
момент подання відомостей самооцінювання ОП перший випуск здобувачів ще не відбувся. Водночас у НУОЗУ  система моніторингу кар’єрних 
траєкторій випускників передбачена внутрішньою системою забезпечення якості освіти (https://www.nuozu.edu.ua/d/nd/monitorynh-iakosti-
osvity/vnutrishnie-zabezpechennia-iakosti-vyshchoi-osvity- 2#gsc.tab=0) та реалізується в межах ОПП. Моніторинг використовується як інструмент 
отримання зворотного зв’язку щодо професійної та наукової реалізації випускників, та застосовується під час аналізу актуальності змісту програми, її 
періодичного перегляду. Реалізація моніторингу здійснюється через визначені процедури, зокрема онлайн-опитування випускників після 
завершення навчання. Інформація про подальше працевлаштування також може надходити через комунікацію між випускниками та НПП кафедр 
через особисті контакти, месенджери та професійні платформи. Після першого випуску здобувачів за ОП планується організувати систематичний 
збір та аналіз інформації щодо кар’єрних траєкторій та з метою подальшого вдосконалення ОП відповідно до потреб ринку праці.

Продемонструйте, що система забезпечення якості закладу вищої освіти забезпечує вчасне реагування на результати 
моніторингу освітньої програми та/або освітньої діяльності з реалізації освітньої програми, зокрема здійсненого через 
опитування заінтересованих сторін

Продемонструйте, що система забезпечення якості закладу вищої освіти забезпечує вчасне реагування на результати моніторингу освітньої 
програми та/або освітньої діяльності з реалізації освітньої програми, зокрема здійснений через опитування заінтересованих сторін
Згідно із Законом України «Про вищу освіту» з 2017 року в ЗВО впроваджено систему управління якістю (СУЯ). Вона функціонує згідно норм, 
визначених «Стандартами і рекомендаціями щодо забезпечення якості в Європейському просторі вищої освіти» (ESG 2015) та національним 
стандартом ДСТУ ISO 9001:2015 «Системи управління якістю». Сукупно ці документи формують нормативно-методологічне підґрунтя ВСЗЯВО.
 Система внутрішнього забезпечення якості освіти НУОЗ України імені П. Л. Шупика передбачає регулярний моніторинг освітніх програм та 
визначає процедури реагування на його результати. 
Нормативною основою таких процедур є «Положення про проведення моніторингових заходів» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/04_04_24m-
8.pdf), яке визначає періодичність опитувань, перелік заінтересованих сторін, що залучаються до моніторингу. Реалізація Положення забезпечується 
щорічним «Планом-графіком проведення анкетування-опитування» (https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/02_10_25-2.pdf)та
подання звітів (https://www.nuozu.edu.ua/d/nd/monitorynh-iakosti-osvity/zvit-iz-monitorynhu-iakosti-osvitnoi- diialnosti-za-2022-rik#gsc.tab=0).
 Результати моніторингу ОПП « Терапія та реабілітація» не  були використані під час її перегляду у 2024 році, так як на навчанні ще не було 
здобувачів освіти за цією програмою(перша вступна кампанія відбулася у серпні 2024 р)

Продемонструйте, що результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти беруться до уваги під час удосконалення ОП. 
Яким чином зауваження та рекомендації з останньої акредитації та акредитацій інших ОП були ураховані під час удосконалення 
цієї ОП?

Акредитація ОПП «Терапія та реабілітація » проводиться в  НУОЗУ імені П.Л. Шупика  вперше.
Реагуючи на досвід, набутий під час акредитації інших ОП, НУОЗ України імені П. Л. Шупика  значно посилив напрям та створив умови для 
академічної мобільності як здобувачів вищої освіти, так і науково-педагогічних працівників
Результати зовнішнього забезпечення якості вищої освіти використовуються під час удосконалення ОПП в межах процедур внутрішнього 
забезпечення якості та періодичного перегляду програми. Узагальнені висновки з акредитацій інших освітніх програм, були проаналізовані та 
враховані під час оновлення програми.

Опишіть, яким чином учасники академічної спільноти залучені до процедур внутрішнього забезпечення якості ОП

\Система ВЗЯВО у НУОЗ України імені П. Л. Шупика базується на 5-рівневій моделі, що відповідає підходам, рекомендованим НАЗЯВО 
(https://surl.li/yivggl). До процесів забезпечення якості залучено широке коло внутрішніх стейкхолдерів, серед яких: ректор, вчена рада, наглядова 
рада, рада з якості вищої освіти, представник ректора з питань якості, профільні структурні підрозділи, декан, директори інститутів, вчені ради 
медичного факультету та інститутів, комісії із забезпечення якості освіти в підрозділах, гаранти ОП, групи їх забезпечення, кафедри, органи 
студентського самоврядування, студентський парламент та здобувачі. Принципи функціонування та розподіл повноважень детально викладено у 
«Роз’ясненні щодо функціонування системи ВЗЯВО» (https://surl.li/vzeigr
Підвищ. якості управління програмами забезпечується також через участь гарантів і членів робю. груп у внутрішніх програмах методичної 
підтримки (зокрема «Школі гарантів ОП» – https://www.nuozu.edu.ua/component/tags/tag/567#gsc.tab=0).
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Здобувачі ВО залучаються до процедур забезпеч. якості через представництво у Вченій раді ун-ту та ф-тів, а також через участь у моніторингу якості 
осв. шляхом анкетування, рез-ти якого розглядаються під час перегляду програми. Адміністративні та управлінські підрозділи ун-ту забезпечують 
орг. і нормативний супровід процедур внутр. забезпеч. якості шляхом координації роботи робочих груп, підготовки планів-графіків моніторинг. 
заходів, збору та узагальнення рез-тів опитувань, а також нормативного супроводу оновлення та оприлюднення ОПП.

Продемонструйте, що в академічній спільноті закладу вищої освіти формується культура якості освіти

Культура якості в НУОЗУ ім. П.Л. Шупика формується як цілісна основа, підтверджена міжнародною сертифікацією (ISO 9001, EFQM) та живими 
інструментами внутрішньої системи. На ОПП «Терапія тареабілітація» це реалізується через:
Системне вдосконалення за циклом PDCA: Перегляд 2024 року був не формальністю, а реакцією на конкретні вхідні дані: новий стандарт, результати 
анкетування здобувачів та пропозиції роботодавців. 
Спільну відповідальність і колегіальність: У робочій групі з оновлення ОПП рівноправно працювали науковці (Владимиров О.А.),  та роботодавеці 
(Сова В.А., Секретний В.А.). Їхні ідеї безпосередньо вплинули на зміст програми. Це підтверджує, що якість — справа всієї спільноти.
Прозорість та орієнтація на результат: Громадське обговорення проекту ОПП, публічні протоколи засідань та офіційні відгуки стейкхолдерів роблять 
процес відкритим, а програму — відповідною потребам практики.

9. Прозорість і публічність

Якими документами ЗВО регулюються права та обов’язки усіх учасників освітнього процесу? Яким чином забезпечується їх 
доступність для учасників освітнього процесу?

1.  Статут: https://nuozu.edu.ua/zagruzka3/Statut2025.pdf
  2.  Правила внутрішнього розпорядку: 
https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/31_10_23-4.pdf
  3. Колективний договір між роботодавцем та працівниками НУОЗ України імені П. Л. Шупика на 2024-2025 роки: 
https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/07_06_24-1.pdf
4.  Кодекс академічної доброчесності НУОЗ України   імені П. Л. ШУПИКА: https://nuozu.edu.ua/images/Media_CB/n/06_04_20m-2.pdf
5.  Положення про дотримання академічної доброчесності в НУОЗ України імені П. Л. ШУПИКА: https://nuozu.edu.ua/zagruzka2/03_12_19-1.pdf
6.  Положення про організацію освітнього процесу: https://surl.lu/bjyoez
7.  Правила прийому до ЗВО (відомості про приймальну комісію): https://www.nuozu.edu.ua/nv/p-n#gsc.tab=0
8.  Положення про студентське самоврядування: https://surl.lu/kbboad
9.  Етичний кодекс працівників та осіб, які навчаються: http://surl.li/reqmqk;
10.  Антикорупційна програма НУОЗ України імені П. Л. Шупика: http://surl.li/mulsyt;
11.  Політика психосоціальної підтримки на робочому місці у воєнний і післявоєнний час:https://www.nuozu.edu.ua/zagruzka3/09_05_25m-1.pdf
Усі ці документи оприлюднені на офіційному вебсайті Університету у відкритому доступі (розділи «Документи»,
«Освітній процес», «Вступнику», «Антикорупційна діяльність»). Їх положення доводяться до відома здобувачів і працівників під час вступу, 
реєстрації, навчання, стажування, внутрішніх комунікацій та ознайомлення з внутрішніми нормативними актами під особистий підпис.

Наведіть посилання на вебсторінку, яка містить інформацію про оприлюднення  ЗВО відповідного проєкту освітньої програми 
для отримання зауважень та пропозицій заінтересованих сторін (стейкголдерів).

 https://www.nuozu.edu.ua/nv/vo/aspirantura-doktorantura/informatsiia-pro-osvitno-naukovi-prohramy#gsc.tab=0

Наведіть посилання на оприлюднену у відкритому доступі на своєму вебсайті інформацію про освітню програму (освітню 
програму у повному обсязі, навчальні плани, робочі програми навчальних дисциплін, можливості формування індивідуальної 
освітньої траєкторії здобувачів вищої освіти) в обсязі, достатньому для інформування відповідних заінтересованих сторін та 
суспільства

 https://www.nuozu.edu.ua/

11. Перспективи подальшого розвитку ОП

Якими загалом є сильні та слабкі сторони ОП?

Сильні сторони. Реалізація ОПП 227 «Терапія та реабілітація» в медичному університеті забезпечує унікальне поєднання фундаментальної медичної 
підготовки, клінічного мислення та практичних навичок роботи з пацієнтами, що дозволяє готувати фахівців, здатних працювати у  МДРК,  
приймати клінічно обґрунтовані рішення та застосовувати сучасні технології у фізичній терапії.
 ОПП має виразну практикоорієнтованість,  забезпечує формування професійних компетентностей через значну частку практичної підготовки,  що 
дає змогу системно відпрацьовувати клінічні навички та інтегрувати результати навчання на базах практики.
 Суттєвою перевагою програми є міждисциплінарний  підхід. Це забезпечує готовність випускника до роботи в команді з лікарями, ерготерапевтами, 
психологами, фахівцями з громадського здоров’я та іншими учасниками реабілітаційного процесу, а також до прийняття рішень з урахуванням 
медичних, соціальних, етичних і правових чинників.
Зміст програми структурований за логікою «теорія – методологія – клінічні компоненти – практика – атестація», що сприяє послідовному 
досягненню  ПРН.  Вибіркова складова 30 ЄКТС підтримує індивідуалізацію навчання, дозволяє здобувачам поглиблювати компетентності 
відповідно до професійних інтересів,   формуючи індивідуальну освітню траєкторію. 
Додатковою сильною стороною є інституційна спроможність закладу: у ЗВО функціонує внутрішня система забезпечення якості, підтримана 
сертифікацією ISO 9001:2015 та практиками організаційного вдосконалення (EFQM). Це створює сталі передумови для регулярного моніторингу 
ОПП, залучення стейкхолдерів, оновлення змісту та ресурсного забезпечення. Матеріально-технічна база і навчальна інфраструктура (аудиторії, 
спеціалізовані зали, цифрові платформи, бібліотека) дають можливість поєднувати контактні та електронні форми навчання, забезпечують доступ 
до сучасних інформаційних ресурсів і підтримують доказовий підхід. Важливо, що програма відповідає актуальному запиту сфери реабілітації в 
умовах зростання потреб населення, що підсилює її суспільну значущість і потенціал працевлаштування випускників. Окремим напрямом розвитку є 
подальше накопичення й систематизація доказів результативності (моніторинг кар’єрних траєкторій випускників, сталі відгуки роботодавців, 
ефективність вибіркових траєкторій).
Слабкі сторони / зони розвитку.  Потребує посилення гнучкість форм здобуття освіти: у документах ОПП наразі передбачено лише очну (денну) 
форму, що може обмежувати доступність для частини цільової аудиторії та знижувати адаптивність в умовах зовнішніх викликів. 
Обмежені можливості для інтернаціоналізації ОП частково зумовлені дією воєнного стану, що створює об'єктивні бар'єри для академічної 
мобільності, особливо серед чоловіків. Це ускладнює участь здобувачів освіти та викладачів у міжнародних стажуваннях, обмінах і спільних 
проєктах.

Якими є перспективи розвитку ОП упродовж найближчих 3 років? Які конкретні заходи ЗВО планує здійснити задля реалізації 
цих перспектив?

  Перспективи розвитку ОПП 227 «Терапія та реабілітація».  Упродовж 3 років планується поглиблення  навчання через спільні клінічні кейси та 
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міжпрофесійні командні заняття із залученням фахівців суміжних спеціальностей, а також розширення симуляційних та практичних модулів у 
межах ОК і практик.          Конкретні заходи ЗВО:                                                                                                                                                    1.  Щорічне 
оновлення ОК,   із фокусом на доказові протоколи, МКФ та пацієнт-центрований підхід; впровадження міждисциплінарних  модулів і командних 
проєктів; розширення переліку баз практик і менторського супроводу на клінічних базах. 2. Планується щорічний перегляд  ВК за результатами 
опитувань здобувачів, випускників і роботодавців. 3.  Посилення форм змішаного навчання: оновлення електронних курсів, створення системи 
електронного портфоліо здобувача для фіксації  ПРН.                                                                                                                                      4. Підсилення наукової 
компоненти та культури доказовості через  запуск щорічних студентських науково-практичних воркшопів із доказової реабілітації та із орієнтацією 
на практичні запити клінік. 5. Системне вдосконалення якості та  результативності на ОПП через запуск моніторингу кар’єрних траєкторій 
випускників. 6. Залучення до викладання на ОПП випускників, як розвиток кадрового потенціалу.

 

 

          
​  

Запевнення

 

Запевняємо, що уся інформація, наведена у відомостях та доданих до них матеріалах, є достовірною.

Гарантуємо, що ЗВО за запитом експертної групи надасть будь-які документи та додаткову інформацію, яка стосується освітньої програми та/або 
освітньої діяльності за цією освітньою програмою.

Надаємо згоду на опрацювання та оприлюднення цих відомостей про самооцінювання та усіх доданих до них матеріалів у повному обсязі у 
відкритому доступі.

 

Додатки:

Таблиця 1.  Інформація про обов’язкові освітні компоненти ОП

Таблиця 2.  Зведена інформація про викладачів ОП

Таблиця 3.  Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та оцінювання

 

***

Шляхом підписання цього документа запевняю, що я належним чином уповноважений на здійснення такої дії від імені закладу вищої освіти та за 
потреби надам документ, який посвідчує ці повноваження.

 

Документ підписаний кваліфікованим електронним підписом/кваліфікованою електронною печаткою.

 

Інформація про КЕП

ПІБ: КАМІНСЬКИЙ В'ЯЧЕСЛАВ ВОЛОДИМИРОВИЧ

Дата: 04.03.2026 р.
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Таблиця 1. Інформація про освітні компоненти ОП
 

Назва освітнього 
компонента

Вид 
освітнього 

компонента

Силабус або інші навчально-
методичні матеріали

Якщо освітній компонент 
потребує спеціального 

матеріально-технічного та/або 
інформаційного забезпечення, 
наведіть відомості щодо нього*

Назва файла Хеш файла

ОК4 Фізіологія рухової 
активності та 
психофізіологічні 
аспекти кінезіології

навчальна 
дисципліна

ОК-4  - 227 - 
Фізіологія рухової 
активності.pdf

HH8OkBH9xd46ymB
m+b1o7SZrJyYRJl0b3

WzsNdj5iSE=

Дошка для переміщення-2шт. 
,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 
1шт,2024;
Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;
Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;
Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 



реабілітації-1шт.,2024;
Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 
повсякденного життя .
Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

навчальна 
дисципліна

ОК-18- 227 - 
Підготовка та 

захист 
кваліфікаційної 

роботи.pdf

KZxqlF6C0nR25JvwN
cgtAA+4OfjBlBJkvQx

8duKf2ZM=

Інтерактивна дошка Panmasonic 
Panaboard; системний блок 
«тонкий клієнт»VT Computers:ТК 
Celeron 2.8; мультимедійний 
проектор Epson; ноутбуки Asus 
X541 та Dell Vostro; офісні меблі. 
Комп’ютер стаціонарний 
навчальний VT Computers +FDD 
Celeron DC E3500 2/70Ghz з 
монітором 19/ Hanns G HZ194APB, 
монітор TFT LG Flatron L1742S 
Silver (5ms), плазмова панель 
Samsung PPM50M7HSX/EDC – 1 
комплект; стаціонарні екрани 
розміром 2100х2700 – 2 шт.;  
проектор Р420ХG NEC; 
комутатор VGA симетричних 
звукових стереосигналів 440 МГц; 
радіомікрофона система 
двоканальна з ручними 
мікрофонами; система 
відеоконференцзв’язку GDX6000 
(7200-30831-114)  з монітором TFT 
LG 17 Flaton L1742S Silver (5ms); 
система акустична настінна 
WHD WL 6/2-T25; комутатор 
Stark D-link, мікшерний пульт 
XEN; офісні меблі.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

навчальна 
дисципліна

ОК-17-227 - 
Виробнича 

переддипломна 
практика.pdf

xNkx1RDARC/wGLLP
o/XeV+goqqL/6iZVtw

Zrj2ZdNcI=

Бігова доріжка Dyaco-1шт., 2024;
Підвісна система Luna- 2шт., 
2024;
WINCARE Nordic-2шт., 2023;
Мат гімнастичний AIREX-2шт., 
2024;
Комплект гантелей №10+стійка-
1шт., 2022;
Велотренажер реабілітаційни 
Runner-1шт.,2024;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з перешкодами -1шт., 2024;
Сходи для відновлення навиків 
ходьби з похилою рампою -1шт, 
2024;
Levitas PRO - система для 



кінезотерапії-2шт., 2024;
Набір фітболів №4-1шт., 2023;
Степ-платформа- 4шт, 2024;
Кондиціонер Mitsubishi -1шт., 
2023;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД ЕЛІТ-4 шт., 2024;
Балансуючий мат-2шт., 2024;
М`яч ваговий-1шт., 2024;
Рол міофасціальний-1шт. 2024;
Набір еспендер-стрічка№10- 7шт., 
2024;
Станок балетний дворядний 
підлоговий з відвідом на стіну-
2шт.,2024;
М’яч гімнастичний-8шт.,2024;
Обважнювач на 
щиколотку/зап’ясток-3шт., 2024;
Мат гімнастичний ГЕРКУЛЕС-
5шт., 2024;
Динамічний тренажер балансу 
“подушка” Thera-Band-5шт., 2024;
Стійка шведська INTEL Atletika-
1шт., 2022.
Спеціальності Фахівців з 
реабілітації: «Ерготерапія», 
«Фізична реабілітація», «Фізична 
та реабілітаційна медицина»
Площа 67.12 кв.м. 
Степ-платформа HJ HOP-SpoRT- 
2шт., 2024;
Дошка Євмінова- 1шт.,2022;
Набір м`ячів для реабілітації №4-
1шт., 2024;
Мат гімнастичний  AIREX-2шт., 
2024;
Мат гімнастичний (Малий)-1шт., 
2024;
AIRIX Мат балансуючий -2шт., 
2023;
Мультифункціональний стіл для 
реабілітації верхньої кінцівки 
Manualex M12- 2шт. 2024;
Стіл процедурний Beryl -3ш., 2023;
Upper limp fit back traing and 
evaluetiun system ZEPY-AI2-1шт., 
2024;
ZEPY-AI4- 1шт.,  2024;
Фітнес-обладнання для 
ізокінетичної міцності Мускул 
Спільне обладнання для мобільної 
терапії NX-A8-1шт., 2024;
Комплект еспендер-стрічок №10-
1шт., 2024;
Набір конусів тренувальних -1шт.,  
2022;
Прилад для пасивної механотерапії  
верхньої кінцівки Fisiotek lt-5r -
3шт., 2024;
Прилад для пасивної механотерапії  
нижньої кінцівки fisiotek 3000 ts-
2шт., 2024;
М’яч для розробки кисті Therа-
Band-6ш.,2024;
Еластичний брус ФлексБар-3шт., 
2024;
Гімнастичний мат КОРОНЕЛЛА 
200-2шт.,2024;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД СОЛІД-2шт., 2024;
Мінітензор -1шт., 2023;
Тренажер для кисті Xtrainer Therа-
Band-1шт., 2024;
Пристрій для реабілітації 
MOTOmed для ніг та рук-
1шт.,2022;
Механічний велотренажер -1шт., 
2023

ОК16 Виробнича 
практика

навчальна 
дисципліна

ОК-16- 227 - 
Виробнича 

практика.pdf

yxSwtqMBVamHitYt2
T9k5jZG+VL1p70aoW

dh0Qwu49w=

Медичний пристрій Imoove-1шт., 
2024; 
Кушетка Bobath-2 NITROCARE-4, 
2024;
Бігова доріжка Dyaco-1шт., 2024;
Підвісна система Luna- 2шт., 



2024;
WINCARE Nordic-2шт., 2023;
Мат гімнастичний AIREX-2шт., 
2024;
Комплект гантелей №10+стійка-
1шт., 2022;
Велотренажер реабілітаційни 
Runner-1шт.,2024;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з перешкодами -1шт., 2024;
Сходи для відновлення навиків 
ходьби з похилою рампою -1шт, 
2024;
Levitas PRO - система для 
кінезотерапії-2шт., 2024;
Набір фітболів №4-1шт., 2023;
Степ-платформа- 4шт, 2024;
Кондиціонер Mitsubishi -1шт., 
2023;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД ЕЛІТ-4 шт., 2024;
Балансуючий мат-2шт., 2024;
М`яч ваговий-1шт., 2024;
Рол міофасціальний-1шт. 2024;
Набір еспендер-стрічка№10- 7шт., 
2024;
Станок балетний дворядний 
підлоговий з відвідом на стіну-
2шт.,2024;
М’яч гімнастичний-8шт.,2024;
Обважнювач на 
щиколотку/зап’ясток-3шт., 2024;
Мат гімнастичний ГЕРКУЛЕС-
5шт., 2024;
Динамічний тренажер балансу 
“подушка” Thera-Band-5шт., 2024;
Стійка шведська INTEL Atletika-
1шт., 2022.
Спеціальності Фахівців з 
реабілітації: «Ерготерапія», 
«Фізична реабілітація», «Фізична 
та реабілітаційна медицина»
Площа 67.12 кв.м. 
Степ-платформа HJ HOP-SpoRT- 
2шт., 2024;
Дошка Євмінова- 1шт.,2022;
Набір м`ячів для реабілітації №4-
1шт., 2024;
Мат гімнастичний  AIREX-2шт., 
2024;
Мат гімнастичний (Малий)-1шт., 
2024;
AIRIX Мат балансуючий -2шт., 
2023;
Мультифункціональний стіл для 
реабілітації верхньої кінцівки 
Manualex M12- 2шт. 2024;
Стіл процедурний Beryl -3ш., 2023;
Upper limp fit back traing and 
evaluetiun system ZEPY-AI2-1шт., 
2024;
ZEPY-AI4- 1шт.,  2024;
Фітнес-обладнання для 
ізокінетичної міцності Мускул 
Спільне обладнання для мобільної 
терапії NX-A8-1шт., 2024;
Комплект еспендер-стрічок №10-
1шт., 2024;
Набір конусів тренувальних -1шт.,  
2022;
Прилад для пасивної механотерапії  
верхньої кінцівки Fisiotek lt-5r -
3шт., 2024;
Прилад для пасивної механотерапії  
нижньої кінцівки fisiotek 3000 ts-
2шт., 2024;
М’яч для розробки кисті Therа-
Band-6ш.,2024;
Еластичний брус ФлексБар-3шт., 
2024;
Гімнастичний мат КОРОНЕЛЛА 
200-2шт.,2024;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД СОЛІД-2шт., 2024;
Мінітензор -1шт., 2023;



Тренажер для кисті Xtrainer Therа-
Band-1шт., 2024;
Пристрій для реабілітації 
MOTOmed для ніг та рук-
1шт.,2022;
Механічний велотренажер -1шт., 
2023;
Шафа-1шт., 2023;
Степ-платформа -1шт., 2024;
Обтяжувач-пара-  1шт.,  2024;
Кондиціонер Mitsubishi-1шт.,  
2023;
Дзеркало коригуюче одинарне для 
реабілітації ДРК-02М-1шт.,2024.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

навчальна 
дисципліна

ОК-15- 227 - 
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 Функціональне ліжко -4шт, 2022;
Витратомір газоподібного кисню 
зі зволожувачем, FN-B-O-15-6шт, 
2022;
Кисневий концентратор HG5-WN-
NS -2шт, 2023;
Електрокардіограф ЕСG-2150-
1шт.,2024:
Портативний дефібрилятор 
ДИМС -4-1шт.,2023;
Протипролежневі матраци -6шт; 
2023;
Дошка для переміщення-
2шт.,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 
1шт,2024;
Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;



Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;
Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 
реабілітації-1шт.,2024;
Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 
повсякденного життя .
Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок

ОК14 Клінічна 
практика

навчальна 
дисципліна

ОК-14 - 227 - 
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 Функціональне ліжко -4шт, 2022;
Витратомір газоподібного кисню 
зі зволожувачем, FN-B-O-15-6шт, 
2022;
Кисневий концентратор HG5-WN-
NS -2шт, 2023;
Електрокардіограф ЕСG-2150-
1шт.,2024:
Портативний дефібрилятор 
ДИМС -4-1шт.,2023;
Протипролежневі матраци -6шт; 
2023;
Дошка для переміщення-
2шт.,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 
1шт,2024;



Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;
Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;
Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 
реабілітації-1шт.,2024;
Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 
повсякденного життя .



Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

навчальна 
дисципліна

ОК-13 - 227 - ФТ в 
АГ.pdf
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Набір м`ячів для реабілітації №4-
1шт., 2024;
Мат гімнастичний  AIREX-2шт., 
2024;
Мат гімнастичний (Малий)-1шт., 
2024;
AIRIX Мат балансуючий -2шт., 
2023;
Мультифункціональний стіл для 
реабілітації Manualex M12- 2шт. 
2024;
Стіл процедурний Beryl -3ш., 2023;
Upper limp fit back traing and 
evaluetiun system ZEPY-AI2-1шт., 
2024;
ZEPY-AI4- 1шт.,  2024;
Фітнес-обладнання для 
ізокінетичної міцності Мускул 
Спільне обладнання для мобільної 
терапії NX-A8-1шт., 2024;
Комплект еспендер-стрічок №10-
1шт., 2024;
Набір конусів тренувальних -1шт.,  
2022;
Прилад для механотерапії  
верхньої кінцівки Fisiotek lt-5r -
3шт., 2024;
Прилад для пасивної механотерапії  
нижньої кінцівки fisiotek 3000 ts-
2шт., 2024;
М’яч для розробки кисті Therа-
Band-6ш.,2024;
Еластичний брус ФлексБар-3шт., 
2024;
Гімнастичний мат КОРОНЕЛЛА 
200-2шт.,2024;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД СОЛІД-2шт., 2024;
Мінітензор -1шт., 2023;
Тренажер для кисті Xtrainer Therа-
Band-1шт., 2024;
Пристрій для реабілітації 
MOTOmed для ніг та рук-
1шт.,2022;
Механічний велотренажер -1шт., 
2024;
Кондиціонер Mitsubishi-1шт.,  
2023;
Дзеркало коригуюче одинарне для 
реабілітації ДРК-02М-1шт.,2024.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

навчальна 
дисципліна

ОК-12- 227 - ФТ при 
хір. втручаннях та 

онко 
захворюваннях- 
05.01.2026р..pdf
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 Функціональне ліжко -4шт, 2022;
Витратомір газоподібного кисню 
зі зволожувачем, FN-B-O-15-6шт, 
2022;
Кисневий концентратор HG5-WN-
NS -2шт, 2023;
Протипролежневі матраци -6шт; 
2023;
Дошка для переміщення-
2шт.,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 



1шт,2024;
Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;
Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;
Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 
реабілітації-1шт.,2024;
Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 



повсякденного життя .
Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

навчальна 
дисципліна

ОК-11 - 227 - Фізична 
терапія в 

педіатричній 
практиці.pdf

n0ZZTFDguWDE1qM
PxRUAxQhrh2nDB5l

0YirUPGNk9nI=

Спеціальності Фахівців з 
реабілітації: «Ерготерапія», 
«Фізична реабілітація», «Фізична 
та реабілітаційна медицина»
Площа 67.12 кв.м. 
Степ-платформа HJ HOP-SpoRT- 
2шт., 2024;
Дошка Євмінова- 1шт.,2022;
Набір м`ячів для реабілітації №4-
1шт., 2024;
Мат гімнастичний  AIREX-2шт., 
2024;
Мат гімнастичний (Малий)-1шт., 
2024;
AIRIX Мат балансуючий -2шт., 
2023;
Мультифункціональний стіл для 
реабілітації верхньої кінцівки 
Manualex M12- 2шт. 2024;
Стіл процедурний Beryl -3ш., 2023;
Upper limp fit back traing and 
evaluetiun system ZEPY-AI2-1шт., 
2024;
ZEPY-AI4- 1шт.,  2024;
Фітнес-обладнання для 
ізокінетичної міцності Мускул 
Спільне обладнання для мобільної 
терапії NX-A8-1шт., 2024;
Комплект еспендер-стрічок №10-
1шт., 2024;
Набір конусів тренувальних -1шт.,  
2022;
Прилад для пасивної механотерапії  
верхньої кінцівки Fisiotek lt-5r -
3шт., 2024;
Прилад для пасивної механотерапії  
нижньої кінцівки fisiotek 3000 ts-
2шт., 2024;
М’яч для розробки кисті Therа-
Band-6ш.,2024;
Еластичний брус ФлексБар-3шт., 
2024;
Гімнастичний мат КОРОНЕЛЛА 
200-2шт.,2024;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД СОЛІД-2шт., 2024;
Мінітензор -1шт., 2023;
Тренажер для кисті Xtrainer Therа-
Band-1шт., 2024;
Пристрій для реабілітації 
MOTOmed для ніг та рук-
1шт.,2022;
Механічний велотренажер -1шт., 
2023;
Шафа-1шт., 2023;
Степ-платформа -1шт., 2024;
Обтяжувач-пара-  1шт.,  2024;
Кондиціонер Mitsubishi-1шт.,  
2023;
Дзеркало коригуюче одинарне для 
реабілітації ДРК-02М-1шт.,2024.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

навчальна 
дисципліна

ОК-19 - 227 - 
Атестація (крок, 
оскі, захист квал. 

роб).pdf

1NUszNPYzES+j03Gf
YzZhd+hyiVqBx6Xin2

9p5XlRsE=

Настінний екран для демонстрації 
слайдів; мультимедійний 
проектор Epson  EMP –S52; 
Notebook «Sony»; Комп’ютер 
Comstar Standart Intel Celeron  D-
420 з монітором 17′′ Viewsonic VA 
708; багатофункціональний  
пристрій лазерний Canon Sensys 
MF-3228; дошка для маркеру 
навчальна  (115х70 см) – 3 шт.; 
офісні меблі.

ОК10 Фізична терапія навчальна ОК-10 - 227 - ФТ при Q4sg7rKFhoz3sQLZU Функціональне ліжко -4шт, 2022;



при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

дисципліна хворобах та 
ушкодженнях 

нервової 
системи+.pdf

VslHLPOGrAgRk/k0R
H6z/Ou9G0=

Витратомір газоподібного кисню 
зі зволожувачем, FN-B-O-15-6шт, 
2022;
Кисневий концентратор HG5-WN-
NS -2шт, 2023;
Електрокардіограф ЕСG-2150-
1шт.,2024:
Портативний дефібрилятор 
ДИМС -4-1шт.,2023;
Протипролежневі матраци -6шт; 
2023;
Дошка для переміщення-
2шт.,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 
1шт,2024;
Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;
Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;
Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 
реабілітації-1шт.,2024;



Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 
повсякденного життя .
Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок

ОК 8 Природні і 
преформовані фізичні 
чинники у фізичній 
терапії

навчальна 
дисципліна

ОК-8 - 227 - 
Природні 

преформовані 
чинники у ФТ.pdf

CC7AODR0F4B09Fek
L+dyKt+NBdpZ0E8H

E2wNUoEadmE=

Стіл реабілітаційний Beryl-3шт., 
2023; Апарат для тракційної 
терапії Eltrac 471-1шт., 2024;
Аппарат міостимуляції  
Chattanooga-1шт., 2023; Аппарат 
ультразвукової терапії Zimmer -2 
шт., 2024; Портативний 
комп'ютер (ноутбук) LENOVO 
Idea Pad -1шт., 2023.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

навчальна 
дисципліна

ОК-7 - 227 - Методи 
обстеження у 

ФТ.pdf

gaWd4tOUL8WEehO
HmB4sDZTMZRyWp

T7GicgCYpY1PzM=

Зал «Фізича терапія»- Площа 
168.76 кв.м.
Система аналізу ходи А7-2шт,  
2024; 
Медичний пристрій Imoove-1шт., 
2024; 
Кушетка Bobath-2 NITROCARE-4, 
2024;
Бігова доріжка Dyaco-1шт., 2024;
Підвісна система Luna- 2шт., 
2024;
WINCARE Nordic-2шт., 2023;
Мат гімнастичний AIREX-2шт., 
2024;
Комплект гантелей №10+стійка-
1шт., 2022;
Велотренажер реабілітаційни 
Runner-1шт.,2024;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з перешкодами -1шт., 2024;
Сходи для відновлення навиків 
ходьби з похилою рампою -1шт, 
2024;
Levitas PRO - система для 
кінезотерапії-2шт., 2024;
Набір фітболів №4-1шт., 2023;
Степ-платформа- 4шт, 2024;
Кондиціонер Mitsubishi -1шт., 
2023;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД ЕЛІТ-4 шт., 2024;
Балансуючий мат-2шт., 2024;
М`яч ваговий-1шт., 2024;
Рол міофасціальний-1шт. 2024;
Набір еспендер-стрічка№10- 7шт., 
2024;



Станок балетний дворядний 
підлоговий з відвідом на стіну-
2шт.,2024;
М’яч гімнастичний-8шт.,2024;
Обважнювач на 
щиколотку/зап’ясток-3шт., 2024;
Мат гімнастичний ГЕРКУЛЕС-
5шт., 2024;
Динамічний тренажер балансу 
“подушка” Thera-Band-5шт., 2024;
Стійка шведська INTEL Atletika-
1шт., 2022.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

навчальна 
дисципліна

ОК-6- 227 - 
Інноваційні методи  

дослідження в 
ФТ.pdf

CctSE7IpWXA/VF5lE
vaAI439KsprgsK1ZiSP

/aVl/Dw=

Пристрій для реабілітації 
MOTOmed viva 2 для ніг та рук (у 
комплекті з двома манжетами на 
зап’ясток для фіксації руки) – 1 
шт. 2023;  пристрій 
ортопедичний PARAMOBIL зі 
статично-динамічним модулем, 
розмір 3 – 1 шт. 2024; 
стабілоплатформа для 
функціональної оцінки та 
реабілітації Tymo (у складі: 
платформа, роликові елементи 1D 
та 2D, протислизька 
мультидошка, програмне 
забезпечення) – 1 шт. 2023;  
універсальна кабіна для підвісної 
терапії WSC-4 (повний набір 
аксесуарів) – 1 шт. 2024; столи 
реабілітаційні з електричним 
регулюванням висоти SR-3E (з 
висувним шасі на колесах) – 6 шт.; 
столик мануальний для 
реабілітації з навантаженням 
TB/O – 1 шт. 2024; сходи 
універсальні для навчання ходьбі з 
похилою рампою S/U – 1 шт.; 
2024; милиці підлокітні 
регульовані – 2 шт. 2024;  ходунки 
реабілітаційні з опорою під лікоть 
– 1 шт. 2024; стропи для рук – 1 
шт. 2023; тягарці з нижнім 
ланцюжком – 18 шт. 2023; 
стрічка-еспандер Thera-Band 
(жовта, тонка, 12,8 см × 5,50 м) – 
5 шт.;устілка розумна – 8 шт. 
2023р.;
Діагностичне та вимірювальне 
обладнання:  вага медична 
електронна з ростоміром RCS-200 
– 1 шт. 2023р. ; вимірювач 
артеріального тиску AT LD-71 з 
фонендоскопом у комплекті – 6 
шт.; 2024р.; тонометр 
механічний Microlife – 5 шт. 2024; 
пульсоксиметр MEDICARE – 6 
шт.2024; спірометр MSA – 1 
шт.2024; термометр 
безконтактний Yuwell YT-1 – 1 
шт.; пірометр (інфрачервоний 
термометр) HT-820D – 1 шт 
2023.; стетофонендоскоп типу 
Rapoport S-30 – 5 шт.2023; 
динамометр кистьовий ДК-140 – 4 
шт.2023; динамометр ручний 
ДРП-30 – 1 шт2023; динамометр 
становий ДС-500 – 1 шт.2023; 
крокомір HJ-321-E – 2 шт.; 
кутомір Bosch PAM 220 – 6 шт.; 
секундомір електронний FLOTT FS-
8100 – 1 шт.                                                                                                                                  
Комп’ютерне, цифрове та 
телекомунікаційне забезпечення:                                                    
комп’ютери стаціонарні навчальні 
VT Computers + FDD Celeron DC 
E3500 2/70 Ghz з моніторами 
Hanns G HZ194APB, LG Flatron 
L1742S Silver, плазмовою панеллю 
Samsung – 2 шт.; комп’ютер 
PrimePC Solo30 – 1 шт.; системний 
блок CPU DC G465 1.9 Ghz – 1 шт.; 
монітор LG 19EN33S Black 18.5" – 1 
шт.; дротовий комплект 



(клавіатура + миша) Maxxter KMS-
CM-01-UA – 2 шт.; веб-камера 
Defender G-lens 2597 HD720 
autofocus – 2 шт.; фотоапарат 
Canon EOS 2000D 18–55 DC III – 1 
шт.; роутер TP-LINK TL-WR820 – 
1 шт.; світч TP-LINK LS1005 – 1 
шт.; доступ до мережі Інтернет.
Мультимедійне та аудіовізуальне 
обладнання: комплект 
мультимедійного обладнання 
PPM50M7HSX/EDC – 1 комплект; 
стаціонарні екрани розміром 2100 
× 2700 – 2 шт.; проектор NEC 
P420XG – 1 шт.; система 
відеоконференцзв’язку GDX6000 з 
монітором LG Flatron L1742S Silver 
– 1 комплект; радіомікрофонна 
система двоканальна з ручними 
мікрофонами – 1 комплект; 
акустична настінна система 
WHD WL 6/2-T25 – 1 комплект; 
комутатор VGA симетричних 
звукових стереосигналів 440 МГц – 
1 шт.; комутатор Stark D-Link – 1 
шт.; мікшерний пульт XEN – 1 
шт.; телевізор Bravis 4021B – 1 
шт. Додаткове оснащення 
навчального процесу: стіл 
розкладний середній – 1 шт.; 
табличка інформаційна – 1 шт.; 
офісні меблі; навчально-методичні 
комплекси з дисципліни.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

навчальна 
дисципліна

ОК-5 - 227 - 
Методологія 

розробки автор. та 
дослідницьких 
програм.pdf

NZL7F5EwqZXKGwP
Oumc2VrjK6tg3tlQZG

LlrxbbgdN4=

 Комп’ютер стаціонарний 
навчальний VT Computers+FDD 
Celeron DC E3500 2/70Ghz з 
монітором 19/ Hanns G HZ194APB, 
монітор TFT LG Flatron L1742S 
Silver (5ms), плазмова панель 
Samsung PPM50M7HSX/EDC – 1 
комплект; стаціонарні екрани 
розміром 2100х2700 – 2 ш. 2023р..;  
проектор Р420ХG NEC; 
комутатор VGA симетричних 
звукових стереосигналів 440 МГц; 
радіомікрофона система 
двоканальна з ручними 
мікрофонами; система 
відеоконференцзв’язку GDX6000 
(7200-30831-114)  з монітором TFT 
LG 17 Flaton L1742S Silver (5ms); 
система акустична настінна 
WHD WL 6/2-T25; комутатор 
Stark D-link, мікшерний пульт 
XEN; офісні меблі. ПК 
стаціонарний VT Computers Intel 
Celeron; мультимедійний 
проектор Epson EMPS 52; ноутбук 
Asus x54 Intel Pentium B950; 
телевізор RIFEY; 
відеомагнітофон/ DVD-плеєр 
XORO; принтер Canon лазерний 
LBR -1120; принтер лазерний 
Samsung ML 1615 1шт. 2023р., 
офісні меблі.
 ПК стаціонарний VT Computers 
Intel Celeron; мультимедійний 
проектор Epson EMPS 52; ноутбук 
Asus x54 Intel Pentium B950; 
телевізор RIFEY; 
відеомагнітофон/ DVD-плеєр 
XORO; принтер Canon лазерний 
LBR -1120; принтер лазерний 
Samsung ML 1615; офісні меблі. 
Мультимедійний проектор Epson 
EMPS 52; ноутбук Asus x54 Intel 
Pentium B950; офісні меблі.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 

навчальна 
дисципліна

ОК-3 - 227 - 
Біо_психо_ 

соціальна_ модель 
реабілітації 

_МКФ.pdf
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Комп’ютерне, цифрове та 
телекомунікаційне забезпечення:                                                    
комп’ютери стаціонарні навчальні 
VT Computers + FDD Celeron DC 
E3500 2/70 Ghz з моніторами 



функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Hanns G HZ194APB, LG Flatron 
L1742S Silver, плазмовою панеллю 
Samsung – 2 шт.; комп’ютер 
PrimePC Solo30 – 1 шт.; системний 
блок CPU DC G465 1.9 Ghz – 1 шт.; 
монітор LG 19EN33S Black 18.5" – 1 
шт.; дротовий комплект 
(клавіатура + миша) Maxxter KMS-
CM-01-UA – 2 шт.; веб-камера 
Defender G-lens 2597 HD720 
autofocus – 2 шт.; фотоапарат 
Canon EOS 2000D 18–55 DC III – 1 
шт.; роутер TP-LINK TL-WR820 – 
1 шт.; світч TP-LINK LS1005 – 1 
шт.; доступ до мережі Інтернет.
Мультимедійне та аудіовізуальне 
обладнання: комплект 
мультимедійного обладнання 
PPM50M7HSX/EDC – 1 комплект; 
стаціонарні екрани розміром 2100 
× 2700 – 2 шт.; проектор NEC 
P420XG – 1 шт.; система 
відеоконференцзв’язку GDX6000 з 
монітором LG Flatron L1742S Silver 
– 1 комплект; радіомікрофонна 
система двоканальна з ручними 
мікрофонами – 1 комплект; 
акустична настінна система 
WHD WL 6/2-T25 – 1 комплект; 
комутатор VGA симетричних 
звукових стереосигналів 440 МГц – 
1 шт.; комутатор Stark D-Link – 1 
шт.; мікшерний пульт XEN – 1 
шт.; телевізор Bravis 4021B – 1 
шт. Додаткове оснащення 
навчального процесу: стіл 
розкладний середній – 1 шт.; 
табличка інформаційна – 1 шт.; 
офісні меблі; навчально-методичні 
комплекси з дисципліни.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

навчальна 
дисципліна

ОК-2 - 227 - Іноземна 
мова за 

проф.спрямуванням.
pdf
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Комп’ютерне обладнання: 
комп’ютер BRAIN (KC1840.PR03) 
(системний блок, монітор LG, 
клавіатура, мишка) – 1 шт.; 
комп’ютер PrimePC Solo30 – 3 шт.; 
комп’ютер для відеосистем та 
мультимедійних дошок – 2 шт.; 
моноблок ARTLINE Business S41 
(S41v05) – 4 шт.; моноблок 
ARTLINE Business M61 (M61v09) – 2 
шт.; моноблок Lenovo C20-00 / 
N3050 / 4 Gb / 500 Gb HDD – 1 шт.; 
персональний комп’ютер – 1 шт.
Мультимедійне та аудіовізуальне 
обладнання:     дошка 
мультимедійна AS Interactive 
Board 80" – 1 шт.; проектор 
ViewSonic PS501X (VS17259) – 1 
шт.; телевізор Ergo 
LE43CT2000AK – 2 шт.; телевізор 
Vinga L43FHD21B – 1 шт.; 
телевізор рідкокристалічний 
Samsung LE32B350F1WXUA – 1 
шт.; телевізор рідкокристалічний 
Samsung LE32C350D1WXUA – 2 
шт.; магнітофон Thomson 8670 – 1 
шт.; магнітофон двокасетний CL 
9900 – 1 шт.; навушники з 
мікрофоном Cosonic CD-790MV – 5 
шт.
Мережеве обладнання та доступ 
до цифрового середовища: switch 
TP-Link 8-port 10/100 Mb – 4 шт.; 
роутер TP-LINK TL-WR720 – 1 
шт.; свіч TP-LINK TL-SF1008D – 1 
шт.; свіч TP-LINK TL-SF1016D – 1 
шт.; доступ до мережі Інтернет.
 Навчальне аудиторне оснащення:
дошка ДК 2 1711 – 1 шт.; дошка 
класна – 3 шт.; дошка класна 
1510М – 5 шт.; дошка класна 0,75 × 
1 – 2 шт.; таблиця з рамкою 0,49 × 
0,79 – 1 шт.; табличка 
інформаційна – 1 шт.



Програмне забезпечення та 
навчально-методичне 
забезпечення:                                                             
операційна система Microsoft 
Windows 10; пакет офісних 
програм Microsoft Office 2013; 
Microsoft 365 Online (версія A5); 
система дистанційного навчання 
LMS Moodle, версія 
3.8.2;навчально-методичні 
комплекси з дисципліни.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

навчальна 
дисципліна

ОК-1 -227 - Сучасні 
стандарти 
_Терапія та 

реабілітація.pdf

xCEnexsipOvF+X6Wc
ZrMvTYt57co35bebsz
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 Функціональне ліжко -4шт, 2022;
Витратомір газоподібного кисню 
зі зволожувачем, FN-B-O-15-6шт, 
2022;
Кисневий концентратор HG5-WN-
NS -2шт, 2023;
Електрокардіограф ЕСG-2150-
1шт.,2024:
Портативний дефібрилятор 
ДИМС -4-1шт.,2023;
Протипролежневі матраци -6шт; 
2023;
Дошка для переміщення-
2шт.,2023;
Крісло колісне-32шт., 2023;
Аспіратор (відсмоктувач)-2 шт., 
2023;
Протипролежнева подушка-
4шт.,2023;
Електричний підйомник-
2шт.2024;
Підйомник до ліжка -2шт.,2023;
Підйомник електричний-
2шт.,2024;
Стілець- туалет-12шт.,2023;
Стілець для душу зі спинкою-
12шт.,2023;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з похилою поверхнею- 
1шт,2024;
Сходи універсальні для навчання 
ходьби з похилою поверхнею-1шт., 
2023;
Стельовий підйомник-1шт.,2024;
Стіл реабілітаційний для терапії 
(широкий)-4шт, 2024;
Стропи для стельового 
підйомника-1шт.,2024;
Монітор пацієнта- 2шт.,
Кушетка реабілітаційна для 
терапії-6шт.,2023;
Балансувальні подушки різних 
типів та розмірів 3шт.2024;
Реабілітаційна бігова доріжка-
1шт., 2023;
Шведська стінка-12шт.,2024;
Килимки для вправ на підлозі-
10шт., 2024;
Широка кушетка з регуляцією по 
висоті- 4шт.,2023;
Електронейроміограф  
трьохканальний «Модус ЕМГ-3»-
1шт.,2024;
Стандартизовані тести-4шт., 
2024;
Вертикалізатор-2шт., 2024;
Ручне дзеркало-3шт, 2023;
Дотягувачі з захватом-2шт.,203;
Пристрій для одягання 
шкарпеток-2шт.2024;
Пристрій для надягання одягу-
2шт., 2024;
Обладнання, матеріали та засоби 
для відпрацювання когніції -1шт. 
,2024;
Тонометр-6шт., 2024;
Пульсоксиметр-29шт.,2023;
Термометр безконтактний- 
1шт.,2024;
Глюкометр-1шт., 2024;
Палиці -30шт., 2024;
Милиці-42шт., 2024;
Ходунки-72шт., 2024;



Ортези бандажі, слінги-
32шт.,2023;
М’ячі (фітболи) різного розміру і 
форми -13шт.2023-2024рр. 
Степ-платформи -4шт.,2023;
Велотренажери-5шт. 2024;
Обладнання для 
електростимуляції-1шт., 2024;
Механічний ротор для тренування 
верхніх та нижніх кінцівок-3шт., 
2023;
Багатофункціональний комплекс 
реабілітації-1шт.,2024;
Комплекс гумових джгутів 
,гантелі, обтяжувачі, 
терапевтичний  плвстилін- 
5шт.,2024;
Реабілітаційні пояси для 
страхування пацієнтів під час 
ходьби-8шт., 2024;
Обладнання для оцінювання та 
відновлення сенсорних та рухових 
функцій верхньої кінцівки-1шт., 
2024;
Адаптивні засоби та матеріали 
для розвитку навичок ковтання, 
годування та приготування їжі-
1шт., 2024;
Поручні реабілітаційні-1шт.,2023;
Напівсфера балансувальна на 
платформі -4шт.,2024;
Подушка балансир-5шт.,2023;
Тренажер для збільшення сили та 
об’єму руху в суглобах кінцівок-
4шт. 2024;
Настінне дзеркало- 12шт., 2024;
Меблі та матеріали  для 
ерготерапії, що стимулюють 
облаштування житлового 
помешкання для відновлення 
участі в активностях 
повсякденного життя .
Набір тестів та шкал  для оцінки 
базової активності щоденної 
діяльності ADL та 
інструментальної активності 
щоденної діяльності IADL,  когніції, 
пам’яті та рівня функціонування 
верхніх кінцівок, перевірки балансу 
та структури верхніх кінцівок

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

навчальна 
дисципліна

ОК-9 - 227 - ФТ при 
хворобах та 

ушкодженнях 
ОРА.pdf
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Система аналізу ходи А7-2шт,  
2024; 
Медичний пристрій Imoove-1шт., 
2024; 
Кушетка Bobath-2 NITROCARE-4, 
2024;
Бігова доріжка Dyaco-1шт., 2024;
Підвісна система Luna- 2шт., 
2024;
WINCARE Nordic-2шт., 2023;
Мат гімнастичний AIREX-2шт., 
2024;
Комплект гантелей №10+стійка-
1шт., 2022;
Велотренажер реабілітаційни 
Runner-1шт.,2024;
Бруси для відновлення навиків 
ходьби з перешкодами -1шт., 2024;
Сходи для відновлення навиків 
ходьби з похилою рампою -1шт, 
2024;
Levitas PRO - система для 
кінезотерапії-2шт., 2024;
Набір фітболів №4-1шт., 2023;
Степ-платформа- 4шт, 2024;
Кондиціонер Mitsubishi -1шт., 
2023;
Балансувальна подушка БАЛАНС-
ПЕД ЕЛІТ-4 шт., 2024;
Балансуючий мат-2шт., 2024;
М`яч ваговий-1шт., 2024;
Рол міофасціальний-1шт. 2024;
Набір еспендер-стрічка№10- 7шт., 



2024;
Станок балетний дворядний 
підлоговий з відвідом на стіну-
2шт.,2024;
М’яч гімнастичний-8шт.,2024;
Обважнювач на 
щиколотку/зап’ясток-3шт., 2024;
Мат гімнастичний ГЕРКУЛЕС-
5шт., 2024;
Динамічний тренажер балансу 
“подушка” Thera-Band-5шт., 2024;
Стійка шведська INTEL Atletika-
1шт., 2022.

 
* наводяться відомості, як мінімум, щодо наявності відповідного матеріально-технічного забезпечення, його достатності для 
реалізації ОП; для обладнання/устаткування – також кількість, рік введення в експлуатацію, рік останнього ремонту; для 
програмного забезпечення – також кількість ліцензій та версія програмного забезпечення
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Таблиця 3. Матриця відповідності програмних результатів навчання, освітніх компонентів, методів навчання та 
оцінювання

 

Програмні 
результати 

навчання ОП

ПРН 
відповідає 
результату 
навчання, 
визначено

му 
стандартом 

вищої 
освіти (або 

охоплює 
його)

Обов’язкові освітні 
компоненти, що 

забезпечують ПРН

Методи навчання Форми та методи 
оцінювання

ПРН14 Провадити 
самостійну 
практичну 

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 



діяльність. роботи) структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання



ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

 Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання



пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 



Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю

письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК 8 Природні і 
преформовані фізичні 
чинники у фізичній 
терапії

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 



самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ПРН15 Розробляти 
та викладати 
спеціалізовані 
навчальні 
дисципліни у 
закладах вищої 
освіти, брати 
участь в реалізації 
освітніх програм як 
клінічний 
керівник/методист
/супервізор 
навчальних 
практик.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 



Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 

професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Додатково: проєктне 
навчання, критичний аналіз 
публікацій, підготовка 
презентацій/дослідницьких 
завдань.

Захист кваліфікаційної 
роботи, публічна презентація 
результатів, рецензування, 
підсумкова атестація.

ОК 6 Інноваційні Методи організації та Оцінювання результатів 



методи дослідження в 
фізичній терапії

здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 



мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 



ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН16 Планувати 
та здійснювати 
власний професійний 
розвиток, 
планувати та 
оцінювати 
професійний 
розвиток 
колективу.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 



метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.



практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

 Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.



 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН17 Планувати 
та здійснювати 
власний професійний 
розвиток, 
планувати та 
оцінювати 
професійний 
розвиток 
колективу.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або



� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 



лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.

здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

На лекціях структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
заохочуються здобувачі до 
критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо.
На практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
розгорнута бесіда, 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; мозковий штурм; 
кейс-методи; презентації; 
аналіз конкретної ситуації; 
робота в малих групах; 
рольові та ділові ігри; банки 
візуального супроводження; 
письмовий контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Самостійну роботу здобувача 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



викладач планує разом зі 
здобувачем, але виконує її 
здобувач за завданнями та під 
методичним керівництвом і 
контролем викладача; зміст 
самостійної роботи за темами 
визначається робочою 
програмою навчальної 
дисципліни.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 



ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 



ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 



об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН18 
Дотримуватись 
основних юридичних 
та етичних вимог, 
провадити 
діяльність зі згоди 
пацієнта/клієнта

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



диференціація оцінок.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 



результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 

(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 



Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 



самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 



завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН20 
Демонструвати 
уміння здійснювати 
викладацьку 
діяльність; 
здатність брати 
участь у навчальних 
програмах як 
клінічний 
керівник/методист 
навчальних 
практик.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Практична складова: клінічне 
навчання на базах практики, 
супервізія, ведення 
документації, командна 
робота в МДРК.

Поточний контроль на 
практиці: чек-листи, оцінка 
практичних дій, клінічний 
розбір, ведення документації. 
Підсумковий контроль: диф. 
залік / захист звіту.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Додатково: проєктне 
навчання, критичний аналіз 
публікацій, підготовка 
презентацій/дослідницьких 
завдань.

Захист кваліфікаційної 
роботи, публічна презентація 
результатів, рецензування, 
підсумкова атестація.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 



діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 



об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН13 
Коректувати хід 
віконання програми 
фізичної терапії на 
основі аналізу 
запланованих та 
досягнутих 
результатів.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 



досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 



практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 



досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію



ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ПРН21 
Демонструвати 
виконання вимог 
професійного 
розвитку та його 
планування.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 



з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

 Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 



підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 



наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.



Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 

Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК 8 Природні і 
преформовані фізичні 
чинники у фізичній 
терапії

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 



метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН23 Розуміти і 
здійснювати місію 
служити людині, 
громаді та 
суспільству під час 
своєї професійної 
діяльності.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 



Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.

лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)



Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 

Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК 8 Природні і 
преформовані фізичні 
чинники у фізичній 
терапії

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,



навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.



актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 



усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН4 Оцінювати, 
обговорювати та 
застосовувати 
результати 
наукових досліджень 
у клінічній, науковій, 
освітній та 
адміністративній 
діяльності.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 



бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 

професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.



викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 

Захист кваліфікаційної 
роботи, публічна презентація 
результатів, рецензування, 
підсумкова атестація.



консультації, e-learning. 
Додатково: проєктне 
навчання, критичний аналіз 
публікацій, підготовка 
презентацій/дослідницьких 
завдань.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 



наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 



моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії



взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 



перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН19 Надавати 
долікарську 
допомогу при 
невідкладних станах 
в умовах військового 
часу; вибирати 
методи та засоби 
збереження життя.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 3 Біо-психо- Методи організації та Оцінювання знань здобувачів 



соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 



метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 



усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 



� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 



університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН12 Здійснювати 
етапний, поточний 
та оперативний 
контроль стану 
пацієнта/клієнта, 
аналізувати 
результати 
виконання програми 
фізичної терапії.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.



практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 1. Допуск до захисту Оцінюється: науковий рівень 



захист кваліфікаційної 
роботи

(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 



матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК4 Фізіологія рухової 
активності та 
психофізіологічні 
аспекти кінезіології

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН22 
Демонструвати 
уміння здійснювати 
науково-дослідну 
діяльність.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Додатково: проєктне 
навчання, критичний аналіз 
публікацій, підготовка 
презентацій/дослідницьких 
завдань.

Захист кваліфікаційної 
роботи, публічна презентація 
результатів, рецензування, 
підсумкова атестація.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено



проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 



моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН10 Створювати 
(планувати) 
програму фізичної 
терапії окремо, або 
як частину 
індивідуального 
реабілітаційного 
плану.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 



представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 

балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 



клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Додатково: проєктне 
навчання, критичний аналіз 
публікацій, підготовка 
презентацій/дослідницьких 
завдань.

Захист кваліфікаційної 
роботи, публічна презентація 
результатів, рецензування, 
підсумкова атестація.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.



практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,



навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 



монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
терапії , проявлених під час 
практики та їх відображення 
у звітній документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ПРН11 
Реалізовувати 
програми фізичної 
терапії окремо, або 
як частину 
індивідуального 
реабілітаційного 
плану відповідно до 
наявних ресурсів і 
оточення.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

На лекціях структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 



зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
заохочуються здобувачі до 
критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо.
На практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
розгорнута бесіда, 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; мозковий штурм; 
кейс-методи; презентації; 
аналіз конкретної ситуації; 
робота в малих групах; 
рольові та ділові ігри; банки 
візуального супроводження; 
письмовий контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Самостійну роботу здобувача 
викладач планує разом зі 
здобувачем, але виконує її 
здобувач за завданнями та під 
методичним керівництвом і 
контролем викладача; зміст 
самостійної роботи за темами 
визначається робочою 
програмою навчальної 
дисципліни.

навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 



монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 



матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 



письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 



симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН1 
Застосовувати 
біопсихосоціальну 
модель обмежень 
життєдіяльності у 
професійній 
діяльності, 
аналізувати 
медичні, соціальні 
та особистісні 
проблеми 
пацієнта/клієнта.

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Застосовувати 
біопсихосоціальну модель 
обмежень життєдіяльності у 
професійній діяльності, 
аналізувати медичні, 
соціальні та особистісні 
проблеми пацієнта/клієнта.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 



досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 



Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 



самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 1. Допуск до захисту Оцінюється: науковий рівень 



захист кваліфікаційної 
роботи

(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН 02  Уміти 
вибирати і 
аналізувати 
інформацію про 
стан пацієнта

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 



до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 



сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,



навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 



спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

Освітній компонент 
«Підготовка та захист 
кваліфікаційної роботи» є 
завершальним етапом 
професійної підготовки 
здобувачів вищої освіти за 
освітньою програмою 
«Терапія та реабілітація» та 
займає ключове місце у 
структурі магістерської 
підготовки фізичних 
терапевтів. Дисципліна 
спрямована на інтеграцію 
теоретичних знань, 
практичних умінь і навичок, 
набутих упродовж навчання, 
з метою їх застосування для 
розв’язання складних 
професійних і науково-
практичних завдань у сфері 
фізичної терапії та 
реабілітації.
Курс забезпечує формування 
дослідницьких, аналітичних і 
комунікативних 
компетентностей, необхідних 
для обґрунтованого 
прийняття рішень у клінічній 
практиці, впровадження 
принципів доказової фізичної 
терапії та подальшого 
професійного розвитку. 
Навчальна дисципліна 
логічно поєднує освітні 
компоненти професійної та 
науково-дослідної підготовки, 
сприяє формуванню 
готовності до самостійної 
професійної діяльності 
фізичного терапевта в умовах 
мультидисциплінарної 
команди та сучасної системи 
охорони здоров’я.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів в НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика 
проводиться з використанням 
рейтингової системи (далі - 
ЄКТС), в основу якої 
покладено поопераційний 
контроль і накопичення 
рейтингових балів за 
різнобічну навчально-
пізнавальну діяльність 
здобувачів у процесі 
навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: і с п и 
т / захист.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Атестація проводиться у 
завершальний період 
освоєння освітньої програми. 
Конкретні дати проведення 
КРОК, ОСКІ та захисту 
кваліфікаційної роботи 
затверджуються графіком 
навчального процесу і 
наказом ректора. Для 
проведення ОСКІ та  захисту  
кваліфікаційних  робіт  
створюється екзаменаційна 
(державна) комісія у складі 
голови та членів комісії з 
числа викладачів кафедри 
фізичної терапії та суміжних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів в НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика 
проводиться з використанням 
рейтингової системи (далі - 
ЄКТС), в основу якої 
покладено поопераційний 
контроль і накопичення 
рейтингових балів за 
різнобічну навчально-
пізнавальну діяльність 
здобувачів у процесі 
навчання.
Методи оцінювання на 



кафедр, а також, за 
можливості, практичних 
фахівців (клінічних баз).

поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: і с п и 
т / захист.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН 3 Проводити 
фізичну терапію 
пацієнтів/клієнтів 
різного віку зі 
складними 
патологічними 
процесами та 
порушеннями.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або



пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

Методи навчання: освітній 
компонент реалізується із 
застосуванням практичних 
занять, консультацій, 
самостійної роботи, 
проблемно-пошукових, 
дослідницьких та 
аналітичних методів 
навчання, виконання 
індивідуальних завдань, 
підготовки презентаційних 
матеріалів і моделювання 
публічного захисту 
результатів кваліфікаційної 
роботи

 контроль результатів 
навчання за освітнім 
компонентом здійснюється у 
формах поточного 
(періодичного) та 
підсумкового контролю із 
застосуванням усного 
опитування, модульних 
контрольних письмових 
робіт, оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
розв’язання розрахункових 
задач, захисту результатів 
практичних і лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
активності на заняттях, 
тестування, оцінювання есе, 
практичних навичок і захисту 
історії хвороби. Підсумковий 
контроль проводиться у 
формі іспиту / захисту

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 



сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК 8 Природні і 
преформовані фізичні 
чинники у фізичній 
терапії

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 



Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН4 Оцінювати, 
обговорювати та 
застосовувати 
результати 
наукових досліджень 
у клінічній, науковій, 
освітній та 
адміністративній 
діяльності

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 



технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 

запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 
виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.



перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 

Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК5 Методологія 
розробки авторських та 
дослідницьких програм 
з фізичної терапії на 
засадах доказової 
медицини

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 6 Інноваційні 
методи дослідження в 
фізичній терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено



поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 



матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 



самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН 3 Проводити 
фізичну терапію 
пацієнтів/клієнтів 
різного віку зі 
складними 
патологічними 
процесами та 
порушеннями

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 
підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ПРН6 Визначати 
рівень 
психомоторного та 
фізичного розвитку 
людини, її фізичний 
стан, виконувати 
об'єктивне 
обстеження 
пацієнтів/клієнтів 

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 

Оцінювання знань здобувачів 
вищої освіти здійснюється за 
100-бальною шкалою. 
Підсумкова оцінка курсу 
навчальної дисципліни є 
сумою рейтингових оцінок 
(балів), одержаних за окремі 
оцінювані форми навчальної 
діяльності: поточне та 



різниз нозологічних 
груп та при 
складній 
прогресуючій і 
мультисистемній 
патології, 
використовуючи 
відповідний 
інструментарій

аспекти та практичне
застосування

конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

підсумкове тестування рівня 
засвоєння теоретичного 
матеріалу під час аудиторних 
занять та самостійної роботи; 
оцінка (бали) за виконання 
практичних індивідуальних 
завдань. Підсумкова оцінка 
виставляється після повного 
вивчення навчальної 
дисципліни, яка виводиться 
як сума проміжних оцінок за 
змістові модулі. Остаточна 
оцінка рівня знань здобувачів 
денної форми навчання 
складається з рейтингу 
навчальної роботи, для 
оцінювання якої 
призначається 75 балів, і 
рейтингу з атестації – 25 балів

ОК4 Фізіологія рухової 
активності та 
психофізіологічні 
аспекти кінезіології

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК7 Методи Методи організації та Оцінювання результатів 



обстеження у фізичній 
терапії

здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 



мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або



пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти.

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 



декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН5 Проводити 
опитування 
(суб'єктивне 
обстеження) 
пацієнта/клієнта 
для визначення 
порушень функції, 
активності та 
участі стану осіб 
різного віку 
нозологічних та 
професійних груп. 

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Практична складова: клінічне 
навчання на базах практики, 
супервізія, ведення 
документації, командна 
робота в МДРК.

Поточний контроль на 
практиці: чек-листи, оцінка 
практичних дій, клінічний 
розбір, ведення документації. 
Підсумковий контроль: диф. 
залік / захист звіту.

ОК4 Фізіологія рухової 
активності та 
психофізіологічні 
аспекти кінезіології

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 



сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 



метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 



диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,



навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 



можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК7 Методи 
обстеження у фізичній 
терапії

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ПРН 7 Спілкуватися 
з пацієнтом/ 
клієнтом для 
визначення його 
потре та очікувань 
щодо його рухової 
активності та 
рузультатів 
фізичної терапії

ОК1 Сучасні стандарти  
"Терапія та 
реабілітація"

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 



вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК2 Іноземна мова (за 
професійним 
спрямуванням)

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 

1. Поточний контроль (120 
балів)
Усне опитування (30 балів):
1. Індивідуальні та групові 
запитання для перевірки 
розуміння і засвоєння 
лексики, граматики, 
професійної термінології:
Індивідуальні запитання: 15 
балів.
Групові запитання: 15 балів.
Обґрунтування: Це дозволяє 
оцінити не тільки 
індивідуальні знання 
студента, але й його здатність 
до колективної роботи та 
обмін знаннями в групі.
2. Дискусії на задані 
професійні теми для оцінки 
комунікативних навичок (20 
балів).
Обґрунтування: Дискусії 
оцінюють здатність студента 
до ефективної комунікації, 
аргументування своєї точки 
зору та активну участь у 
професійних обговореннях.
Письмові завдання (30 балів)
1. Виконання граматичних 
вправ та тестів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка знань 
граматики та вміння 
застосовувати правила в 
письмових завданнях.
2. Переклад фахових текстів 
іноземною мовою: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
термінології та здатності до 
адекватного перекладу.
3. Написання анотацій, есе, 
звітів з прочитаних статей або 



навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 

виконаних проектів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до самостійного 
письмового викладу думок, 
аналізу та синтезу інформації
Аудіювання (20 балів)
1. Перевірка розуміння 
прослуханого матеріалу через 
відповіді на запитання, 
заповнення пропусків, 
зведення основних ідей:
Обґрунтування: Оцінка 
здатності студента розуміти 
прослуханий матеріал та 
вміння виділяти основні ідеї.
Читання (20 балів)
1. Аналіз та інтерпретація 
професійно-орієнтованих 
текстів: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
розуміння професійної 
літератури та здатності до 
критичного аналізу.
2. Відповіді на питання до 
прочитаних текстів, 
складання рефератів та 
оглядів літератури: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
здатності до узагальнення та 
систематизації отриманих 
знань.
Говоріння (20 балів)
1. Презентації на професійні 
теми: 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
вміння підготувати та 
представити матеріал на 
професійну тему.
2. Інсценізація діалогів та 
рольових ігор, що імітують 
професійні ситуації 
(консультації пацієнтів, 
клінічні розбори): 10 балів.
Обґрунтування: Оцінка 
практичних навичок 
комунікації в реальних 
професійних ситуаціях.
Підсумковий контроль (80 
балів)
Комплексний 
диференційований залік з 
усіх видів мовленнєвої 
діяльності:
Обґрунтування: Комплексний 
залік дозволяє оцінити 
загальний рівень знань та 
вмінь студента з усіх аспектів 
мовленнєвої діяльності, 
включаючи читання, 
аудіювання, говоріння та 
письмову мову.
Загальна сума балів: 200 
балів.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.



іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 



таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю



Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 
відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 



диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 
необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 



здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби: 
1. Словесні методи
Пояснювально-
ілюстративний метод: лекції-
пояснення, інструктажі для 
представлення теоретичного 
матеріалу.
Репродуктивний метод: 



відтворення зразків 
професійного спілкування на 
початкових етапах 
формування навичок.
Проблемний виклад: 
проблемні лекції, евристичні 
бесіди для стимулювання 
творчого мислення під час 
аналізу наукових публікацій.
Дискусійний метод: дискусії, 
диспути, дебати для 
формування навичок ведення 
професійного діалогу.
2. Наочні методи
Метод демонстрації: показ 
відео, аудіо, презентацій, 
зображень для унаочнення 
професійних ситуацій.
Метод ілюстрування: 
використання діаграм, 
таблиць, схем для кращого 
засвоєння теоретичних 
понять.
3. Практичні методи
Тренувальні вправи: 
формування мовленнєвих 
умінь та навичок (говоріння, 
письмо, аудіювання, 
читання).
Метод проєктів: розвиток 
навичок дослідницької 
діяльності та презентації 
результатів іноземною мовою.
Метод виконання 
професійно-орієнтованих 
завдань: переклад фахових 
текстів, написання анотацій, 
есе тощо.
Рольові та ділові ігри: 
відпрацювання 
комунікативних ситуацій у 
професійній діяльності 
лікаря.
4. Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності
5. Методи формування 
пізнавального інтересу
Метод цікавих аналогій: 
створення проблемних 
ситуацій, застосування 
нестандартних розв'язків, 
аналіз професійно-
орієнтованих кейсів.
Обговорення актуальних 
проблем медичної галузі: на 
основі новітніх наукових 
публікацій.
6. Методи формування 
відповідальності та обов'язку
Роз'яснення практичної 
значущості володіння 
іноземною мовою: для 
майбутньої професійної 
діяльності.
Методи заохочення та 
осудження: висловлювання 
схвалення, підтримки з боку 
викладача.
Самооцінювання і 
взаємооцінювання 
результатів навчальної 
діяльності.
7. Методи підвищення 
професійного інтересу
Діалоги про майбутню 
професію: обговорення 
перспектив кар'єрного 
зростання.
Моделювання ситуацій 
професійної діяльності: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Розвиток ділових і 
комунікативних якостей: 



необхідних для успішного 
лікаря.
8. Методи емоційного 
стимулювання
Створення ситуацій новизни: 
життєвих асоціацій з метою 
викликати подив, 
здивування.
Навчальні ігри, змагання, 
конкурси: для залучення 
здобувачів до активності.
Заохочення оригінальності: 
винахідливості у вирішенні 
професійно-орієнтованих 
завдань.
9. Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності
10. Методи усного контролю
Індивідуальне або 
фронтальне опитування: для 
контролю засвоєння 
термінології, граматичних 
конструкцій, комунікативних 
ситуацій.
Презентації студентів: 
іноземною мовою на задану 
тематику.
Дискусії на професійні теми: 
іноземною мовою.
11. Методи письмового 
контролю
Стандартизовані тести: для 
перевірки рівня володіння 
лексикою, граматикою, 
читанням, письмом.
Переклад професійно-
орієнтованих текстів: 
іноземною мовою.
Написання анотацій, есе, 
оглядів літератури.
Звіти за результатами 
виконаних проєктів або 
досліджень.
12. Методи практичного 
контролю
Моделювання 
комунікативних ситуацій 
професійного спрямування: 
консультації пацієнтів, 
клінічні розбори.
Інсценізація діалогів, рольові 
ігри.
Презентації студентів на 
фахові теми: іноземною 
мовою.
Демонстрація володіння 
фаховою термінологією та 
лексикою.
13. Методи самоконтролю
Систематичне застосування 
різних стратегій 
самоконтролю: 
самоперевірка, самокорекція, 
самооцінювання.
Використання у навчальному 
процесі аудіо, відео та 
комп'ютерних засобів. 
Навчальні кейси та 
професійно-орієнтовані 
тексти для самостійного 
вивчення.

Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК4 Фізіологія рухової Для активізації процесу Методи оцінювання на 



активності та 
психофізіологічні 
аспекти кінезіології

навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на лекціях чітко та 
зрозуміло структурується 
матеріал; зосереджується 
увага здобувачів освіти на 
проблемних питаннях; 
наводяться конкретні 
приклади практичного 
застосування отриманих 
знань; звертаються до 
зарубіжного досвіду 
вирішення окремих проблем; 
здобувачі освіти заохочуються 
до критичного сприймання 
нового матеріалу замість 
пасивного конспектування; 
використовуються наочні 
матеріали, схеми, таблиці, 
моделі, графіки; 
використовуються технічні 
засоби навчання: 
мультимедійний проектор, 
слайди тощо;
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або



пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 



захворюваннях монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 



метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 



(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ПРН8 
Прогнозувати 
результати 
фізичної терапії 
пацієнтів/клієнтів 
різних нозологічних 
груп та при 
складній 
прогресуючій та 
мультисистемній 
патології.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну



конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 



метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК13 Фізична терапія в 
акушерстві та 
гінекології

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-
методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК16 Виробнича 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 



досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК17 Виробнича 
переддипломна 
практика

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

 Поточний контроль 
проходження практики 
здійснюється протягом 
проведення практики її 
керівником за такими 
напрямками: дотримання 
трудової дисципліни, 
активність і самостійність у 
виконанні завдань практики; 
робота з документацією. 
Керівник практики здійснює 
контроль за дотриманням 
студентами внутрішнього 
трудового розпорядку, за 
своєчасним виконанням 
завдань, надає студентам 
методичну допомогу в 
організації роботи.
Формою підсумкового 
контролю ступеня набуття 
практичних навичок під час 
проходження практики є 
диференційований залік. 
Умовою допуску студента до 
підсумкового заліку є 
виконання програми 
практики, наявність 
позитивних оцінок з 
поточного контролю, надання 
звітної документації.
Критерії оцінювання 
результатів практики 
студентів:
– ступінь виконання 
студентами завдань 
практики;
– якість знань з фізичної 
реабілітації, проявлених під 
час практики та їх 
відображення у звітній 
документації;
– рівень володіння 
необхідними 
компетентностями під час 
виконання практичної 
діяльності студентів як 
майбутніх фахівців.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію



ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 
(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-
листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ПРН9 
Встановлювати цілі 
втручання.

ОК14 Клінічна 
практика

Для активізації процесу 
навчання здобувачів освіти в 
ході вивчення дисципліни 
застосовуються такі навчальні 
технології та засоби:
� на семінарських заняттях, 
що інтегровані в структуру 
практичних занять, 
обговорюються основні 
проблеми теми; проводяться 
дискусії, спрямовані на 
поглиблення, розширення, 
деталізацію і закріплення 
теоретичного матеріалу, які 
сприяють активізації 
пізнавальної діяльності 
здобувачів освіти, 
формуванню самостійності 
суджень, умінню відстоювати 
власні думки, аргументувати 
їх на основі наукових фактів 
та сприяють оволодінню 
фундаментальними 
знаннями, допомагають 
розвивати логічне мислення, 
формувати переконання, 
оволодівати культурою 
толерантності.
� на практичних заняттях 
запроваджуються різні 
навчальні технології: 
обговорення проблем, 
дискусії; вирішення 
ситуаційних вправ; 
розв’язання проблемних 
питань; лабораторні роботи; 
виконання дослідів; метод 
проєктів (проєктування); 
мозковий штурм; кейс-

Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні контрольні письмові 
роботи, оцінювання 
виконання індивідуальних 
завдань, оцінювання 
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт, оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або комп’ютерне), 
оцінювання есе, оцінювання 
виконання практичних 
навичок, захист історії 
хвороби. 
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: іспит.



методи; презентації; аналіз 
конкретної ситуації; робота в 
малих групах; рольові та 
ділові ігри; банки візуального 
супроводження; письмовий 
контроль знань; 
індивідуальне та групове 
опитування; перехресна 
перевірка завдань з 
наступною аргументацією 
виставленої оцінки тощо.
Обов’язковими елементами 
активізації навчальної роботи 
здобувачів освіти є чіткий 
контроль відвідування 
здобувачами освіти занять, 
заохочення навчальної 
активності, справедлива 
диференціація оцінок.

ОК15 Клінічна 
практика в МДРК

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК18 Підготовка та 
захист кваліфікаційної 
роботи

1. Допуск до захисту 
(наявність позитивного 
відгуку наукового керівника, 
рецензії, відсутність 
академічних 
заборгованостей).
2. Публічний захист на 
засіданні екзаменаційної 
(державної) комісії.
3. Структура виступу 
здобувача:
 коротке обґрунтування 
актуальності;
 мета, завдання, 
об’єкт/предмет;
 характеристика вибірки та 
методів;
 основні результати;
 висновки, практичні 
рекомендації фізичної 
терапії.
4. Відповіді на запитання 
членів комісії та обговорення.

Оцінюється: науковий рівень 
роботи (новизна, глибина 
аналізу, логічність висновків), 
практична значущість 
фізичної терапії, структура, 
якість усної презентації 
(логіка, аргументованість, 
наочність матеріалу), 
здатність відповідати на 
запитання, відстоювати 
власну позицію

ОК19 Атестація (КРОК, 
ОСКІ, захист 
кваліфікаційної 
роботи)

Відносно Положення про 
організацію і порядок 
проведення обєктивного 
структурованого практичного 

. Стандартизована оцінка 
програмних результатів 
навчання здійснюється за 
контрольним листом (чек-



(клінічного) іспиту (далі – 
ОСП(К)І) в Національному 
університеті охорони здоров’я 
імені П.Л. Шупика  клінічної) 
компетентності, як 
відображення програмних 
результатів навчання, які 
можна стандартизовано 
ідентифікувати, кількісно 
оцінити та виміряти

листом) або за оціночною 
(рейтинговою) шкалою. 
оцінюється готовність 
випускника до провадження 
професійної діяльності 
відповідно до вимог 
стандарту вищої освіти 
шляхом демонстрування 
практичних (клінічних) 
компонентів професійної 
компетентності на реальному 
об’єкті (людина) або на 
моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо), Це вид 
іспиту, призначений для 
перевірки професійної чи 
практичної (клінічної) 
компетенції та виконання 
практичних навичок, таких як 
комунікація, клінічне 
обстеження, медичні 
маніпуляції/ призначення, 
призначення вправ, тощо. 
ОСП(К)І складають з 
стандартизованими 
(реальними) пацієнтами, або 
віртуальними пацієнтами (із 
використанням 
компьютерного 
моделювання), або 
«гібридними» пацієнтами 
(функціональний 
манекен+пацієнт-тьютер), 
або ситуаційними 
завданнями (практичними 
ситуаціями), проходячи через 
декілька пунктів, на кожному 
з яких є свій екзаменатор та 
виділено певний час.

ОК12 Фізична терапія 
при хірургічних 
втручаннях та 
онкологічних 
захворюваннях

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК11 Фізична терапія в 
педіатричній практиці

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 



сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

 ОК9 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях опорно-
рухового апарату

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 
мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 
задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК10 Фізична терапія 
при хворобах та 
ушкодженнях нервової 
системи

Методи організації та 
здійснення навчально-
пізнавальної 
діяльності:словесні (лекція-
монолог, лекція-діалог, 
проблемна-лекція);
наочні (презентація, 
демонстрування; опорних 
сигналів; опорних 
конспектів);
практичні методи (вправи; 
практичні завдання; 
спостереження). 
Методи стимулювання й 
мотивації навчально-
пізнавальної діяльності:
метод проблемного викладу 
матеріалу;
моделювання життєвих 
ситуацій; 

Оцінювання результатів 
навчання здобувачів
проводиться з використанням 
рейтингової системи (ЄКТС), 
в основу якої покладено
поопераційний контроль і 
накопичення рейтингових 
балів за різнобічну 
навчально-пізнавальну
діяльність здобувачів у 
процесі навчання.
Методи оцінювання на 
поточному/періодичному 
контролі: усне опитування, 
модульні
контрольні письмові роботи, 
оцінювання виконання 
індивідуальних завдань, 
оцінювання
розв’язання розрахункових 



мозковий штурм;
метод опори на життєвий 
досвід;
навчальної дискусії.
Методи контролю й 
самоконтролю за 
ефективністю навчально-
пізнавальної діяльності:
усного контрою;
письмового контролю;
самоконтролю та 
взаємоконтролю;
рецензування відповідей.

задач, захист результатів 
практичних, лабораторних 
робіт,
оцінювання доповідей, 
оцінювання активності на 
занятті, тестування (бланкове 
або
комп’ютерне), оцінювання 
есе, оцінювання виконання 
практичних навичок, захист 
історії
хвороби.
Методи оцінювання на 
підсумковому контролі: 
диференційований залік.

ОК 3 Біо-психо-
соціальна модель 
реабілітації. 
Міжнародна 
класифікація 
функціонування, 
обмеження 
життєдіяльності та 
здоров"я: теоретичні 
аспекти та практичне
застосування

Лекції (інтерактивні, 
проблемно-орієнтовані), 
семінари/практичні, аналіз 
клінічних випадків, робота в 
малих групах, демонстрація 
та відпрацювання навичок, 
самостійна робота, 
консультації, e-learning. 
Практична складова: клінічне 
навчання на базах практики, 
супервізія, ведення 
документації, командна 
робота в МДРК.

Поточний контроль на 
практиці: чек-листи, оцінка 
практичних дій, клінічний 
розбір, ведення документації. 
Підсумковий контроль: диф. 
залік / захист звіту.

 


