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Лікар психіатр дитячий Ужгородської міської дитячої клінічної лікарні.
Головний позаштатний експерт ДОЗ Закарпатської обласної
державної адміністрації з дитячої психіатрії.

АПОСТОЛ
Світлана Богданівна

Лікар-невролог. Асистент кафедри сымейної медицини та
амбулаторної допомоги медичного факультету №2 УжНУ.

БОБРОВНИК 
Валерія Валеріївна

СПІКЕРИ

д. мед. н., професор, керівник Центру ревматології, лікар-ревматолог
та лікар-терапевт вищої кваліфікаційної категорії.

ГОЛОВАЧ
Ірина Юріївна

кафедра сімейної медицини та амбулаторної допомоги медичного факультету
№2 УжНУ.  Член організаційного комітету національного проєкту "SCOME Digital
weekends" ГО “УМСА” – автор і тренер заходу "Backstage тренінгу.Волонтер
напрямку психосоціальної підтримки Товариства Червоного Хреста України.

КОЛЕСНИК Андрій Павлович

КОЛЕСНИК
Павло Олегович

к. мед. н., доцент. Завідувач кафедри сімейної медицини і
амбулаторної допомоги медичного факультету № 2 УжНУ.
Директор інтернаціональної клініки "INTERFAMILY" 

(Ужгород, Україна)

(Ужгород, Україна)

(Київ, Україна)

(Ужгород, Україна)

(Ужгород, Україна)

НАСОНОВА
Тетяна Іванівна

д. мед. н., доцент кафедри неврології №  1 Національної медичної
академії післядипломної освіти ім. П. Л. Шупика 

ЛОПУХ
Ігор Ярославович

к. мед. н., доцент кафедри гастроентерології, дієтології і ендоскопії.
Національний Університет охорони хдоров'я України імені П.Л.
Шупика.

(Київ, Україна)

(Київ, Україна)



д. мед.н., професор, завідувач кафедри терапевт. дисциплін та сімей.
медицини факультету післядиплом. освіти

ОСОВСЬКА
Наталія Юріївна

д. мед. н., професор, український вчений-ендокринолог, заслужений
лікар України, головний редактор «Міжнародного
ендокринологічного журналу"

ПАНЬКІВ
Володимир Іванович

СПІКЕРИ

Лікар - ревматолог, терапевт. Асистент кафедри сімейної медицини
та амбулаторної допомоги медичного факультету №2 УжНУ.

ПОНЗЕЛЬ 
Наталія Іванівна

д. мед. н., професор, завідувач кафедри терапії, кардіології та сімейної
медицини ФПО Дніпровського державного медичного університету

ПОТАБАШНІЙ 
Валерій Аркадійович

(Дніпро, Україна)
д. мед. н., лікар гематолог вищої кваліфікаційної категорії, асистент
кафедри профпатології та імунології ДУ «Дніпропетровська медична
академія МОЗ України

Ніколаєнко 
Тетяна Петрівна

(Ужгород, Україна)

(Івано-Франківськ, Україна)

(Дніпро, Україна)

(Вінниця, Україна)

к. мед. н., професор кафедри терапії Української військово-
медичної академії

СЕЛЮК 
Мар'яна Миколаївна
(Київ, Україна)

к. мед. н., доцент кафедри сімейної медицини та амбулаторної
допомоги медичний факультет № 2, Ужгородського національного
університету. Сімейний лікар, педіатр, управління ОЗ 

РУСАНОВСЬКА
Ольга Володимирівна
(Ужгород, Україна)



СПІКЕРИ

д. мед. н,, професор кафедри неврології No1НУОЗУ ім. П.Л. Шупика. Член
Міжнародного товариства рухових розладів (Movement Disorders Society). Член
Міжнародного товариства Нейронаук (Society for Neuroscience).Член Європейської
академії неврології (European Academy of Neurology). Член Американської академії
неврології (American Academy of Neurology). Голова української
міждисциплінарної асоціації неврологів. Член правління української філії
Міжнародного товариства рухових розладів.

СЛОБОДІН Тетяна Миколаївна

д. мед. н., професор
Національний університет охорони здоров’я України імені П.Л.
Шупика

ХІМІОН
Людмила Вікторівна

д. мед. н., професор-консультант з питань гастроентерології та
гепатології медичного об'єднання "Доктрина". Президент Української
асоціації з вивчення захворювань печінки, Заслужений лікар України

ЩЕРБІНІНА
Марина Борисівна

(Київ, Україна)

(Київ, Україна)

 к.мед.н., лікар-кардіолог вищої категорії, науковий співробітник.

СРІБНА
Ольга Володимирівна
(Київ, Україна)

(Київ, Україна)



21.06.2023  

13:00 - 13:10 Відкриття конференції, вітальне слово президента
Української асоціації сімейної медицини професора
Толстанова Олександра Констянтиновича

Пленарне засідання: 
Стресостійкість у практиці сімейного лікаря

(13:00 - 16:15)

Синдром вигорання: Що це? чи є він у мене? що з цим
робити?                                     
Michael Harris (Bath, United Kingdom)

14:15 - 14:35 

Депресії у дітей різного віку
Апостол С. Б. (Ужгород, Україна)

Кава-брейк                                      

14:35 - 15:05 

16:35 - 16:55 Диференційований підхід до ведення суглобового
синдрому у практиці сімейного лікаря                 
Колесник П. О. (Ужгород, Україна)

Розігнати хмари стресу: антидепресанти в практиці
сімейного лікаря
Бобровник В. В. (Ужгород, Україна)

13:10 - 13:50

13:50 - 14:15

15:05 - 15:30 

Доказові аспекти акупунктури у боротьбі зі стресом у
практиці сімейного лікаря
Celia Hildebrand (Tehas, Tucson, USA)

Лікарі допомагають лікарям:  Навчання стресостійкості
в сімейній медицині
Yonah Yaphe  (Braga, Portugal)

15:30 - 16:00 

Сетелітний симпозіум: 
Хронічний біль в практиці сімейного лікаря

(16:15 - 17:50)

Можливості безпечного знеболення у коморбідних
пацієнтів                                  
Головач  І. Ю. (Київ, Україна)

16:15 - 16:35 



17:50 - 18:10

19:00 - 19:20 

19:20 - 19:50 

17:15 - 17:35 

Сесія Q&A

Лікування ОА: від рекомендацій до щоденної практики      
Хіміон Л. В. (Київ, Україна)

16:55 - 17:15 Фенотипи ОА як стратегічна основа вибору терапії               
Головач І. Ю. (Київ, Україна)

17:35 - 17:45 

Сетелітний симпозіум: 
Кардіо-васкулярна патологія в практиці

сімейного лікаря
(17:50 - 19:00)

Особливості діагностики і лікування пацієнтів з
кардіоваскулярною патологією у воєнний час                         
Селюк М. М. (Київ, Україна)

Оптимізація терапії пацієнтів з хронічним коронарним
синдромом                              
Срібна О. В. (Київ, Україна)

18:10 - 18:30

Судинні події як наслідок коморбітності
Ніколаєнко Т. П. (Київ, Україна)

18:30 - 18:50

Сетелітний симпозіум: 
Патологія ШКТ в практиці сімейного лікаря

(19:00 - 19:50)

Кислотозалежні захворювання: сучасна тактика
застосування ІПП 
Щербиніна М. Б. (Київ, Україна)

Функціональна диспепсія, чи гастропарез? Сучасні
підходи до діагностики та лікування 
Лопух І. Я. (Київ, Україна)

ВАКЦИНАЦІЯ ЩАСТЯ: дружня вечеря20:30



22.06.2023    РЕВАКЦИНАЦІЯ ЩАСТЯ

Сетелітний симпозіум: 
Ментальне здоров'я в практиці сімейного

лікаря
(10:15 - 11:25)

10:00 - 10:15 Відкриття 2-го дня конференції, вітальне слово

10:15 - 10:45 

10:45 - 11:15 

Небезпечність прихованої тривожності та шляхи її
подолання
Слободін Т. М. (Київ, Україна)

Пацієнт з когнітивними порушеннями в практиці
сімейного лікаря. Діагностика, лікування.
Насонова Т. І. (Київ, Україна)

Пленарне засідання №2: 
Актуальні питання в роботі сімейного лікаря

під час війни і в мирний період
(11:30 - 15:15)

Сесія Q&A11:15 - 11:25 

11:30 - 11:50 

11:50 - 12:20 

Звернення президента WONCA EUROPE (world
organization of family physicians) Europ до сімейних
лікарів України
Shlomo Vinker (Israel)

Волонтерська місія клініки Intrfamily під час війни.
Досвід міжнародного співробітництва
Колесник П. О. (Ужгород, Україна)

12:20 - 12:50 Ключі до успішного грудного вигодовування
Русановська О. В. (Ужгород, Україна)

Сесія Q&A12:50 - 13:00 

WORKSHOPS

11:30 - 13:00 

11:30 - 13:00 

ЗАЛ 2
Один препарат для багатьох проблем: навички
призначення антидепресантів 
Бобровник  В. В. (Ужгород, Україна)

ЗАЛ 3
Як визначити якість медичної практики? 
Michael Harris (Bath, United Kingdom)

ОБІДНЯ ПЕРЕРВА13:00 - 14:00
 

https://workshop.org.ua/ru/


14:00 - 14:20 

14:20 - 15:00 

Діабетична стопа
Bettina Peter-Riesch, Johanna Sommer (Geneva, Switzerland)

Доказовий менеджмент жінок у періоді менопаузи
Patricia De Gabriele (Malta)

15:00 - 15:15 Аналіз причин звернення та охоплення скринінгом
раку молочногї залози жінок з групи ВПО, що
обслуговувалися в міжнародній волонтерській клініці в
м. Ужгород
Понзель Н.І., Колесник П.О. (Ужгород, Україна)

15:15 - 15:30 ПЕРЕРВА

WORKSHOPS



14:00 - 15:30 

ЗАЛ 2
Секрети успішного грудного вигодовування
Русановська О. В. (Ужгород, Україна)

ЗАЛ 3
Мотиваційні ключі до пацієнта: вплив без тиску та
гіпнозу. 
Колесник А. П. (Ужгород, Україна)

14:00 - 15:30 

Сателітний симпозіум: 
Ріхні аспекти діяльності в практиці

сімейного лікаря
(15:15 - 17:25)

15:30 - 15:50
 

15:50 - 16:15 

Постковідний синдром: сповідь пацієнта.
Колесник П. О. (Ужгород, Україна)

Фундамент раціональної фармакотерапії на етапах
профілактики і лікування цукрового діабету 2-го типу 
Паньків В.І. (Івано-Франківськ, Україна)

16:15 - 16:45 Метаболічно-асоційована жирова хвороба печінки:
сучасна концепція
Потабашній В. А. (Дніпро, Україна)

https://www.facebook.com/betina.peter.79/
https://workshop.org.ua/ru/


До нових зустрічей!

Закриття конференції

16:45 - 17:15 Сартан з найдовшим досвідом у лікуванні АГ і не тільки.
Осовська  Н. Ю. (Вінниця, Україна)

17:25 - 17:30

Сесія Q&A17:15 - 17:25

20:00 РЕВАКЦИНАЦІЯ ЩАСТЯ:
Гала вечеря з музичним супроводом

23.06.2023    БУСТЕР ЩАСТЯ

13:00 - 14:00

Сніданок у ресторані європейської кухні «Бель Рояль».08:15 - 11:00

БУСТЕР ЩАСТЯ:
релакс частина  конференції в готелі «Бель Рояль»

10:00 - 17:00

Перерва на обід

*Відвідування басейну та тренажерного залу входить у вартість проживання
*Діють сертифікати на SPA за попереднім записом


