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НАЦІОНАЛЬНА МЕДИЧНА АКАДЕМІЯ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ імені П.Л.ШУПИКА

Співорганізатори: ГО «Українська Гастроентерологічна Асоціація»

НАУКОВИЙ СИМПОЗІУМ З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ

ХХІ НАЦІОНАЛЬНА ШКОЛА
ГАСТРОЕНТЕРОЛОГІВ, ГЕПАТОЛОГІВ УКРАЇНИ

«КОМОРБІДНА ПАТОЛОГІЯ В ГАСТРОЕНТЕРОЛОГІЇ. 
СТАН ПРОБЛЕМИ. ШЛЯХИ ВИРІШЕННЯ. 

ПРОФІЛАКТИЧНА ГАСТРОЕНТЕРОЛОГІЯ ТА ДІЄТОЛОГІЯ. 
РОЛЬ ХАРЧУВАННЯ В ПРОФІЛАКТИЦІ 

ТА ЛІКУВАННІ ЗАХВОРЮВАНЬ»

Київ
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Шановний колего!
Запрошуємо Вас взяти участь у роботі 

ХХІ Національної Школи гастроентерологів,  
гепатологів України.

Школа відбудеться 04-05 квітня 2019р.  
за адресою: м. Київ, вул. Дорогожицька, 9,  

Національна медична академія післядипломної освіти 
імені П.Л.Шупика, актовий зал, аудиторія №3.

Реєстрація учасників Школи буде проводитись в холі 
академії 04 квітня з 800 години 

або on-line реєстрація на сайті www.gastroukr.org
Участь у роботі Школи для лікарів безкоштовна.

Науковий керівник – член-кор. НАМН України, д.мед.н.,  
професор Харченко Наталія Вячеславівна.

04 квітня 2019р. о 1500 відбудеться засідання Президії, 
Правління, голів осередків УГА та завідувачів 

однопрофільних кафедр
(аудиторія №3)

Оргкомітет: тел./ф:  (044) 432-04-73,  
ел. адреса: gastro_endo@ukr.net

Коруля Ірина Анатоліївна, Лопух Ігор Ярославович

З питань розселення та оформлення відряджень: 
Коруля Ірина Анатоліївна тел./ф: (044) 432-04-73

Робочі мови симпозіуму: українська, російська, англійська

Інформаційні партнери:  
Медична газета «Здоров’я України» 

Журнал «Сучасна гастроентерологія» 
Журнал «Участковый врач»

Робочі мови симпозіуму: українська, російська, англійська

Технічний партнер:  
ТОВ «Ворлдсервіс Груп», тел.: (044) 520-27-27 www.worldservice.com.ua

   ТОВ «Конференції України Груп», тел.(044) 232-25-29
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09.00 – 9.30
Відкриття конференції    (Актова зала)
Вступне слово Харченко Н.В.
Привітання від НМАПО імені П.Л. Шупика

09.30 – 12.00 Секція 1. «Захворювання стравоходу та шлунка»
Модератори: І.М. Скрипник,  Ю.М. Степанов, 
Г.Д. Фадєєнко

1. Хелікобактер – асоційовані коморбідні стани 
шлунково-кишкового тракту в практиці сімейного 
лікаря. (Степанов Ю.М.)

2. Раціональна фармакотерапія захворювань 
шлунково-кишкового тракту в умовах коморбідної 
патології. (Палій І.Г.)

3. Як ми лікуємо інфекцію Нр (дані Українського 
регістру «Hp-EuReg-Ukraine»). (Фадєєнко Г.Д.)

4. Ця таемнича диспепсія. Сучасний погляд на 
термінологію, патогенез та ведення хворих. 
(Ткач С.М.)

5. Лекція майстер-клас. Особливості моторики 
дванадцятипалої кишки. Сучасні підходи до корекції 
порушень. (Харченко Н.В.)

6. Новації сучасної гастроентерології: застосування 
ІПП негайного вивільнення. (Дорофєєв А.Е.)

7. Пацієнт з ГЕРХ: сучасні можливості терапії. 
(Щербиніна М.Б.)

8. Кислотозалежні захворювання: як підвищити 
ефективність лікування? (за матеріалами DDW 
(Вашингтон, 2018) та UEGW (Відень, 2018)) 
(Скрипник І.М.)

12.00 – 12.30    Перерва (обід)
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12.30 – 16.00 Секція 2. «Захворювання печінки»
Модератори: І.А. Зайцев, Т.Д. Звягінцева, 
                      О.В. Колеснікова, Н.В. Харченко

1. Перспективні шляхи взаємодії гастроентеролога і 
кардіолога у веденні коморбідних пацієнтів з неалкоголь-
ною жировою хворобою печінки. (Степанов Ю.М.)

2. Нові аспекти патогенезу НАЖХП та перспективи 
лікування. (Звягінцева Т.Д.) 

3. Складнощі ведення хворих з НАСГ. (Харченко Н.В.)

4. Гепатопротектори: від теорії до практики. (Палій І.Г.)

5. Печінка та хвороби метаболізму. (Фадєєнко Г.Д.)

6. Корекція дисфункції сфінктера Одді в поєднанні з 
СПК з закрепами. (Дорофєєв А.Е.)

7. Оцінка ризиків у пацієнтів з НАЖХП для вибору 
оптимальної терапії (Колеснікова О.В.) 

8. Щодо правочинності діагнозу хронічного гепатиту С 
в епоху застосування противірусних засобів прямої дії 
(Шипулін В.П.)

9. Проблема медикаментозно-індукованих уражень 
печінки в практиці клініциста та шляхи їх вирішення. 
(Журавльова Л.В.)

10. Статево-гендерні особливості перебігу та 
лікування НАЖХП. (Анохіна Г.А.)

11. Алкогольні ураження органів травлення: погляд 
експертів UEG. (Губська Е.Ю.)

12. Втома при хронічних захворюваннях печінки в 
клінічній практиці. (Зайцев І.А.)

13. Особливості оцінки фіброутворення у пацієнтів з 
НАЖХП. (Господарський І.Я.)
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15.00  

(Аудиторія №3)
Засідання Президії, Правління, голів осередків 
УГА та засідання опорної кафедри з підготовки 
фахівців з гастроентерології та дієтології за 
участю однопрофільних кафедр

14. НАЖХП: клінічні маски та практичні рішення 
(Чернявський В.В.)

Обговорення. Відповіді на питання

 Аудиторія №3

09.30-13.00   Секція 3. «Ендоскопічні методи дослідження»
Модератори: В.М. Кутняк, С.П. Поліщук

1. Українська гастроінтестинальна ендоскопія сьогодні – 
як стати лікарем-ендоскопістом? Переваги та недоліки 
роботи в державному та приватному секторі медицини 
(Кутняк В.М.) 

2. Впровадження сучасних стандартів якісного 
проведення верхньої ендоскопії в Україні  
(Джанелідзе Д.Т.)

3. Стандарти якості скринінгової колоноскопії, що 
нового? (Поліщук С.П.)

4. Ендоскопічне УЗД (Корпяк В.С.) 

5. Морфологія для гастроентеролога – як читати 
патоморфогічне заключення (Домбровський Я.О.) 

6. Особистий бренд лікаря – ендоскопіста: технології 
створення та просування (Труш О.М.)

Обговорення. Відповіді на питання
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 Актовий зал 

9.00 – 10.15   Секція 1. «Захворювання стравоходу та шлунка» 
(продовження)
Модератори: І.А. Коруля, Г.В. Осьодло, В.В. Харченко  

1. Роль стресового фактору при кислотозалежних 
захворюваннях: патогенетичні та терапевтичні 
аспекти. (Осьодло Г.В.) 

2. Особливості лікування пацієнтів з 
кислотозалежними захворюваннями. (Харченко В.В.)

3. Виклики та рішення терапії ГЕРХ. (За підтримки 
компанії Такеда). (Коруля І.А.)  

4. Перехрест при функціональних гостроінтестеналь-
них розладах: комплексний підхід до терапії. 
(Палій І.Г.)

10.15 – 12.00   Секція 2. «Захворювання кишечника та 
підшлункової залози»
Модератори: Г.А. Анохіна, С.М. Ткач, Н.В. Харченко

1. Постінфекційний СПК (Рекомендації робочої групи 
Римського фонду 2019) (Ткач С.М.)

2. Сателітний симпозіум: «СПК що нового» 
компанія Майолі Україна

- Синдром подразненого кишечника в епоху 
пробіотиків. (Франсіско Гуарнер, Іспанія)

- Міотропні спазмолітики – патогенетично 
обґрунтований підхід до їх застосування в 
лікуванні СПК.  (Анохіна Г.А.)

3. Сателітний симпозіум компанія SandozУкраїна

- Персоніфікований підхід до вибору 
пробіотичного середника при синдромі 
підвищеної кишкової проникності. (Анохіна Г.А.)
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12.30 – 15.30 Секція 2. «Захворювання кишечника та 
підшлункової залози» (Продовження)
Модератори: Н.Б. Губергриц,  А.Е. Дорофєєв, 
                      Г.В. Осьодло

4. СПК: контроль вісцеральної гіперчутливості і 
мікробіоценоз (Звягінцева Т.Д.)

5. Доказова панкреатологія 2018. (Губергриц Н.Б.)

6. Сателітний симпозіум компанія Сона-Фармексім 

- Роль мікробіоти в розвитку дивертикулярної 
хвороби. (Харченко Н.В.)

- Дивертикулярна хвороба кишечника: 
оптимальний вибір лікування. (Скрипник І.М.)

7. Сучасний погляд на проблему НВК: від патогенезу 
до лікування. (За підтримки компанії Такеда) 
(Дорофєєв А. Е.)

8. Лікарська помилка в лікуванні хворого на 
аутоімунний панкреатит 1 типа. (Губергриц Н.Б.)

9. Обстипаційний синдром в призмі Римських 
критеріїв IV: діагностичні та лікувальні акценти. 
(Осьодло Г.В.)

10. Використання сорбентів у пацієнтів з 
антибіотикоасоційованою діареєю. (Тершин В.А.)

Обговорення. Відповіді на питання

Видача сертифікатів.

-  Плейотропні ефекти пробіотиків. (Скрипник І.М.)

- Критерії оцінки пробіотиків. Чи всі такі 
ефективні як розповідають? (Харченко Н.В.)

12.00 – 12.30 Перерва
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Офіційний організатор: ТОВ «Ворлдсервіс Груп», тел.: 
(044) 520-27-27
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 Аудиторія №3

9.30-12.00   Секція 3. «Академія здорового харчування»
Модератори: Г.А. Анохіна., П.О. Карпенко  

1. Лекція майстер-клас. Прихований голод: клінічні 
ознаки та шляхи корекції. (Анохіна Г.А.) 

2. Лекція майстер-клас. Харчування в профілактиці 
онкології товстої кишки. (Харченко Н.В.)

3. Втрата маси тіла у пацієнтів з хворобою Паркінсона: 
чи потрібно на це зважати? (Толстанова Г.М.)

4. Антиаліментарні чинники та шляхи їх усунення. 
(Карпенко П.О.)

5.  Питання якості питної води та харчових продуктів. 
(Гусович М.І.)

6. Періодичне голодування як стратегія для 
клітинного омолодження. (Вайсерман О.М.)

12.00-12.30   Перерва

12.30 – 15.00 Секція 3. «Академія здорового харчування»  
(Продовження)

7. Ентеротипи кишкової мікробіоти та їх роль в 
харчуванні людини (Анохіна Г.А.) 

8. Здорове харчування для профілактики 
дегенеративних захворювань сітківки. 
(Міхньова Н.М.)

9. Нутритивна корекція дисліпідемій. (Суслова Н.О.)

10. Клінічний випадок харчової анафілаксії, 
індукованої фізичним навантаженням. 
(Наумова О.О.)

11. Особливості ведення пацієнтів після 
баріатричних операцій. (Добровинська О.В.)
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12. Психоемоційні розлади у гастроентерологічних 
хворих. (Сергієнко О.М.)

13. Дієтологічний супровід при застосуванні нових 
поколінь цукрознижуючих препаратів. 
(Озерянська О.Є.)

14. Кислото-лужна рівновага: можливості 
нутритивного впливу. (Романенко М.С.)

15. Особистий бренд лікаря – дієтолога: технології 
створення та просування (Труш О.М.)

 Обговорення. Відповіді на запитання.
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